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Em uma era de mentiras universais, dizer a verdade se torna
um ato revolucionario.
— George Orwell —



SUSTENTANDO A
SINCRONICIDADE

Entrei na autoestrada e liguei o controle automatico de velocidade
do carro, tentando relaxar um pouco. Havia tempo de sobra até me
encontrar com Wil, no aeroporto. Entdo, me forcei a me acalmar e
apreciar o brilho do sol do outono e as colinas baixas do sul dos
Estados Unidos.

Além disso, havia os bandos de corvos que voavam sobre o0s
arredores da rodovia. Os corvos, sabia, eram um bom sinal, mesmo
que eu estivesse batalhando contra eles durante praticamente todo
o verao. No folclore, a presenca desses animais indica mistério e é
pressagio de um encontro iminente com o destino. Alguns chegam a
dizer que eles o levarao a um desses momentos, se vocé se
dispuser a segui-los pelo tempo necessario.

Infelizmente, esses passaros também aparecem no inicio das
manhas para devorar os brotos dos pés de ervilhas em seu quintal
— a menos, é claro, que vocé faga um acordo com eles. Eles riem
de espantalhos e espingardas. Mas, se lhes der o proprio canteiro
perto da floresta, geralmente deixam as outras plantas em paz.

Naquele momento, um corvo solitario voou por cima do carro,
avangando a minha frente. Em seguida, fez meia-volta e voltou pelo
caminho de onde veio. Eu tentei acompanha-lo pelo espelho
retrovisor, mas tudo que consegui ver foi um furgédo azul-marinho,
cerca de cem metros atras de mim.



Sem me deter especialmente em nada a respeito do veiculo,
continuei a observar o cenario, respirando profundamente até
alcancar outro nivel de relaxamento. “Uma viagem pela estrada” —
pensei —, “ndo ha nada igual a isso!”. Comecei a devanear,
imaginando quantas pessoas, em tantos lugares diferentes,
estariam passando pela mesma experiéncia neste exato momento:
— fugindo do estresse de um mundo cheio de incertezas
simplesmente para tentar descobrir 0 que poderia acontecer.

A diferenga era que, no meu caso, eu também estava buscando
algo. Ha varios meses, vinha conversando com pessoas totalmente
desconhecidas, e todas falavam sobre o mesmo assunto: a
divulgacdo secreta de um documento antigo e sem nome.
Supostamente, o texto era originario de uma coalizdo que
representava as tradi¢cdes religiosas do mundo, e os rumores sobre
essa revelacio ja estavam surgindo por toda parte, ao menos entre
as pessoas que tinham o dom para esse tipo de coisa. Mesmo
assim, ninguém parecia saber dos detalhes. Os rumores diziam que
uma grande necessidade forcara que a revelacio se fizesse antes
do momento para o qual estaria planejada.

Para mim, os rumores eram, ao mesmo tempo, intrigantes e até
mesmo bem-humorados. A ideia de uma coalizao entre as tradicdes
religiosas nao era nova, mas sempre se mostrara impossivel na
realidade. As diferencas entre as crencas eram, simplesmente,
grandes demais. No final, cada uma das tradi¢gdes queria prevalecer
sobre as outras.

Na verdade, eu estava pronto para ignorar os boatos quando
outro fato ocorreu: recebi um fax de Wil. Ele me enviou duas
paginas traduzidas contando que vinham do antigo documento em
questdo. Na margem da primeira pagina, havia uma anotacao,
escrita com a caligrafia de Wil, dizendo: “Isto tem origens arabes e
hebraicas”.



Conforme eu lia as paginas, aquilo parecia cada vez mais com
um tratado sobre os tempos modernos, proclamando que algo
importante comecaria na segunda década do século 21. Fiz uma
careta quando li a data, pensando que poderia ser mais uma
daquelas profecias sobre o fim do mundo — outra em uma longa
sequéncia de previsbes sobre o apocalipse, interpretando
erroneamente tudo o que ja fora dito a respeito, desde o calendario
maia, passando por Nostradamus e o livro biblico das Revelagoes.
Todas essas profecias gritavam aos quatro ventos: “Nao ouviram
dizer? O mundo vai acabar em 2012!”.

Ha varios anos, a midia divulgava a ideia do “fim dos tempos” e
as pessoas, embora preocupadas, também pareciam estar
profundamente intrigadas. A maior questao era: “Por qué?”. Qual
poderia ser a causa desta fascinacdo? Seria o fato de estar vivo no
exato momento em que o calendario maia estava programado para
chegar ao fim? Ou haveria algum outro motivo? Talvez, por uma
razao qualquer, nossa fascinacédo pelo fim de tudo revelasse uma
intuicao latente, cada vez mais perceptivel, de que algo melhor
estaria pronto para nascer.

Quanto mais eu lia o fax de Wil, mais as paginas comegavam a
se imbuir de um tipo de atracdo mistica. O estilo era otimista e
vagamente familiar, de alguma forma, e o tom auténtico foi
confirmado quando vi outra anotacdo de Wil na ultima pagina.
“Recebi isto de um amigo”, escreveu ele, “E verdadeiro’.

Olhei para aquelas mesmas paginas de fax, que agora estavam
no banco do passageiro, a meu lado. A luz do sol da tarde
tremeluzia sobre elas. Sabia que os comentarios de Wil significavam
que o original era, pelo menos de acordo com sua concep¢ao, bem
fundamentado — e provavelmente ampliava a mensagem daquilo
que sempre fora sua obsessao particular: a velha Profecia Celestina
descoberta no Peru.



Aquele pensamento trouxe uma torrente de lembrancas,
enquanto eu me recordava da velocidade com a qual os primeiros
nove sinais desta Profecia haviam circulado pelo planeta. Por qué?
Porque elas faziam sentido em um mundo excessivamente futil e
materialista. A mensagem da Profecia era clara: ser espiritual € mais
do que simplesmente acreditar em alguma divindade abstrata.
Envolve a descoberta de outra dimensao da vida, inteiramente
diferente, que funciona de uma maneira fundamentalmente
espiritual.

Quando alguém faz essa descoberta, percebe que o universo
esta repleto de todas as formas de encontros fortuitos, intuicdes e
coincidéncias misteriosas, todas apontando a um propdsito maior
existente por tras de nossas vidas — e, de fato, por tras de toda a
histéria humana. A uUnica questao que resta para as pessoas que
despertam para esta realidade é como este mundo misterioso
realmente funciona e como alguém comecga a se envolver com seus
segredos.

Eu sabia que, naquela época, algo desabrochara na
consciéncia humana e levara diretamente a outros dois sinais: o
Décimo e o Décimo Primeiro. O Décimo lidava com o mistério da
vida apds a morte e registrava uma concentracdo no Céu e em seus
habitantes que duraria uma década inteira, eliminando
permanentemente uma repressio inculcada ha varias eras sobre a
morte e o que acontece depois. Quando esse bloqueio fosse
superado, uma exploracao de todos os aspectos da vida espiritual
passaria a ocorrer.

Rapidamente o proximo sinal chegou: o Décimo Primeiro,
nascido de uma consciéncia coletiva de que todos estamos aqui
para participar de algum projeto que, até o momento, ainda ndo esta
definido — um Plano de alguma espécie. O sinal envolve a
descoberta de como manifestar nossos sonhos mais profundos e
elevar o mundo a seu ideal. Nos anos que se seguiram, essa



intuicdo cresceu e se transformou em varias teorias sobre Segredos,
o Poder da Oracao e Leis da Atragao — teorias que pareciam estar
certas, mas que nao estavam realmente completas em sua
concepgao.

Eu sabia que aquelas teorias nos fizeram crescer nos tempos
modernos e duraram até o momento em que a base material cedeu
sob 0s nossos pés — na forma de um colapso financeiro mundial.
Depois desse evento, enfrentamos problemas mais imediatos, como
inadimpléncia pessoal e a tentativa de evitar que os pessimistas nos
trouxessem medos exagerados. Ainda estavamos despertos e ainda
queriamos mais respostas espirituais. Mas, daquele ponto em
diante, tais respostas deveriam ser praticas também. Elas teriam de
funcionar no mundo real, independente de quao misterioso o mundo
viesse a se tornar.

Senti que um sorriso comecava a se formar em meu rosto. Era
muito interessante o fato de Wil haver encontrado aquele texto
agora. Ha um bom tempo, ele previa o surgimento de outro sinal, o
Décimo Segundo — um sinal que, de acordo com o que ele sentia,
traria uma revelacao final para a humanidade, continuando a partir
do ponto em que o Décimo Primeiro havia terminado. Eu me
perguntei: sera que o Décimo Segundo finalmente ira nos mostrar
como “vivenciar’ este conhecimento espiritual em um nivel mais
avangado? Esta mudanca traria este mundo novo e mais ideal, cuja
aproximacao pareciamos sentir?

Sabia que precisariamos esperar para ver. Wil disse que eu
deveria simplesmente encontra-lo no aeroporto e, de 1a, nds iriamos
para o Cairo, se as coisas funcionassem a contento. Se as coisas
funcionassem a contento? O que ele queria dizer com isso0?

Um cervo que cruzou a estrada em disparada me tirou dessas
ruminacdes e pisei no freio para diminuir a velocidade. A fémea
correu a toda velocidade, atravessou as seis faixas de transito e



pulou a cerca que havia do outro lado. Um cervo também era um
bom sinal, um simbolo de atengao e prontidao.

Enquanto olhava para longe, sobre as colinas, cujas cores do
outono estavam banhadas pela luz de um pér do sol tingido de
ambar, percebi que me sentia exatamente daquela forma: mais
alerta e mais vivo. De algum modo, todos esses pensamentos
haviam induzido um nivel maior de energia em mim, elevando-me a
um lugar onde eu estava atento a cada detalhe — o pér do sol, a
paisagem que passava velozmente pelas minhas janelas, os
pensamentos que invadiam a minha mente — como se, de algum
modo, tudo se tornasse repentinamente mais importante.

Senti outro sorriso imenso se formando espontaneamente. Este
era o estado mental que eu experimentara muitas outras vezes
antes. E, a cada vez que acontecia, era pego completamente de
surpresa — por um lado, por causa da ocorréncia subita da
sensacao e, por outro, devido a razao pela qual eu havia deixado de
sentir aquilo, ja que me era tao natural.

Havia varios nomes para esta experiéncia — “A Zona’,
“Percepcdo Ampliada” e o meu favorito: “Fluxo de Sincronicidade” —
todos eles buscando capturar a caracteristica central: uma elevacéao
repentina na nossa experiéncia, em que transcendemos o ordinario
e encontramos um significado maior no fluxo dos eventos. Esta
percepc¢ao sincronistica nos “centra” de uma determinada maneira e
nos da uma sensacao além da que poderia se esperar do mero
acaso — como se um “destino” maior estivesse se desdobrando a
nossa frente.

Repentinamente, um prédio que surgia a direita atraiu minha
atencao. Era um pequeno bar chamado The Pub, com decoragao
focada em temas esportivos, que, ha alguns anos, Wil dissera ter
bons pratos e tortas caseiras. Eu havia passado em frente ao bar
muitas e muitas vezes, mas nunca parei. Havia tempo de sobra,



pensei. Nao seria melhor comer algo por aqui e evitar a comida do
aeroporto? Sai da autoestrada e entrei na rampa de acesso que
levava as ruas locais. O furgdo que vinha atras de mim também
desceu pela rampa.

Depois de estacionar debaixo de um imenso carvalho sob a luz
que ja esmaecia, entrei no bar e vi que estava lotado. Casais
conversavam ao redor do balcdo e familias inteiras jantavam
casualmente em seis ou sete mesas espalhadas pelo salao. Meus
olhos se fixaram imediatamente em duas mulheres que estavam
sentadas a mesa na parede oposta. Elas estavam inclinadas, com
os rostos proximos, e conversavam intensamente. Ao andar naquela
direcao, percebi que havia uma pequena mesa vazia ao lado delas.

Quando me sentei, a mulher mais jovem olhou para mim por um
momento e, depois, voltou a focar a atengdo em sua amiga.

— A Primeira Integracédo sugere que ha uma maneira de fazer
com que a Sincronicidade continue agindo. Mas eu n&o tenho o
Documento inteiro. Outros fragmentos existem em algum lugar.
Preciso encontra-los.

Minha energia voltou a aumentar. Sera que ela estava
mencionando o mesmo documento? A mulher que falava estava
usando calgas jeans e sapatos confortaveis para caminhar pelas
montanhas, e tinha um lengco multicolorido ao redor do pescoco.
Enquanto conversava, passava as maos pelos cabelos, levando
constantemente as mechas loiras para tras das orelhas. Eu percebi
o0 aroma suave de um perfume de rosas.

Senti uma atracdo estranha enquanto a observava, e aquilo me
chocou. Ela olhou ao redor como que por instinto e, ao cruzar o
olhar com o meu, percebeu que eu a observava atentamente.
Rapidamente, desviei o olhar. Quando olhei novamente, um homem
baixo e atarracado estava se dirigindo até a mesa onde ela estava e
surpreendeu as duas mulheres, desencadeando uma onda de



sorrisos e abracos. A mulher com o lengo colorido lhe deu varias
folhas com textos impressos, as quais ele leu em siléncio. Eu fingi
examinar o cardapio enquanto aguardava, sentindo que algo
importante estava acontecendo.

— Por que vocé esta indo para o Arizona? — perguntou o
homem.

— Porque nao consigo tirar isso da minha cabega. E impossivel
pensar em outra coisa — respondeu ela. — Preciso ver até onde
isso vai me levar.

Eu escutava atentamente. Todas as pessoas naquela mesa
pareciam estar no mesmo nivel de fluidez em que eu me
encontrava.

— Preciso entender a razao pela qual minha mé&e entrou em
contato comigo — continuou a mulher. — Estas palavras vao
explicar a razdo. Eu sei que vao.

— Entdo vocé vai viajar imediatamente? — perguntou o
homem.

— Sim, esta noite — respondeu ela.

— Siga sua intuicdo — completou o homem. — Parece que a
Sincronicidade esta acontecendo com vocé. Mas tenha cuidado.
Nao sabemos quem pode estar procurando por essa informacgao.

Eu n&o conseguia mais aguentar. Estava prestes a dizer
alguma coisa a eles quando um homem grande e musculoso, em
uma mesa proxima a minha, resmungou:

— Que palhacgada!
— O... 0 qué? — gaguejei.
Ele indicou as mulheres com um aceno de cabeca e sussurrou:

— As coisas que elas estao dizendo. Um monte de besteiras!



Por um momento, nao soube o que responder. Ele era alto e
devia ter cerca de 45 anos, com cabelos castanhos desgrenhados e
uma expressao séria no rosto. Sentado em sua cadeira, ele se
inclinou levemente em minha direcao.

— Essas ideias sobre pensamentos misticos serdo o fim de
nossa civilizacdo — disse ele, balancando a cabeca.

Um cético, pensei. Eu ndo tinha tempo para isso.
Ele estava lendo a expressao em meu rosto.
— O qué? Vocé concorda com elas?

Simplesmente desviei o olhar, tentando ouvir o que a mulher
estava dizendo, mas ele arrastou a cadeira para perto de mim e
continuou.

— A intuicdo € um mito! — disse ele, firmemente. — A
existéncia da intuicdo foi negada varias e varias vezes.
Pensamentos sdo apenas impulsos elétricos no cérebro, refletindo
qualquer coisa que vocé acha que sabe sobre seu ambiente. E as
besteiras que o doutor Jung falou sobre a sincronicidade sao
apenas o ato de ver o que vocé quer ver nos eventos aleatérios que
acontecem pelo mundo. Eu sei como as coisas funcionam. Sou
cientista.

Ele abriu um leve sorriso, aparentemente satisfeito consigo
mesmo por conhecer a origem da teoria da Sincronicidade.
Enquanto isso, eu estava comecgando a ficar irritado.

— Olhe, prefiro ndo conversar sobre isso.

Eu me virei para escutar novamente, mas ja era tarde. A mulher
e seus amigos haviam se levantado e estavam caminhando em
direcdo a porta. O cético me deu um sorriso torto e, em seguida,
levantou-se e saiu do restaurante também. Pensei em segui-los,
mas decidi que nao valia a pena fazer aquilo. Poderiam achar que



eu era um maniaco ou que as estava perseguindo. Voltei a me
sentar. O momento se perdera.

Sentado ali, sabia que a energia que havia acumulado no carro
desaparecera completamente. Agora, eu me sentia letargico e sem
qualquer inspiracdo. Cheguei até mesmo a ponderar a possibilidade
de que o cético pudesse estar correto em sua avaliagdo, mas
rapidamente afastei a ideia. Muitas coisas haviam acontecido em
minha vida para que eu viesse a acreditar naquilo nesse momento.
Muito provavelmente, o que achei que havia acontecido foi o que
realmente aconteceu. Eu estava prestes a descobrir mais a respeito
do Documento quando fui atacado pelo grande problema de minha
vida: um cético disposto a desmerecer toda e qualquer coisa
baseada na espiritualidade.

Aquele estado de monotonia poderia continuar por mais algum
tempo se eu n&o percebesse repentinamente um individuo no canto
do saldo, olhando fixamente para mim, perto da porta. Ele usava
uma jaqueta de couro marrom e tinha cabelos curtos. Trazia um par
de Oculos escuros no bolso da camisa. Quando nossos olhares se
cruzaram, ele se escondeu atras de um grupo de pessoas que
estavam juntas ao redor do balcao.

Cuidadosamente, olhei ao redor do saldo e percebi que outras
duas pessoas olhavam para mim, todas vestidas de maneira casual
e discreta, mas todas com o mesmo olhar fixo. Elas também
desviaram o olhar quando eu as percebi.

“Que maravilha!”, pensei. Eram agentes profissionais de alguma
espéecie. Eu me levantei e fui em direcdo ao banheiro. Nenhum
deles reagiu. Ao passar por um pequeno corredor, encontrei o que
estava procurando: uma porta de saida que dava para os fundos do
bar. Sai por ela e fui até o estacionamento mal iluminado, onde nao
vi ninguém. Em seguida, conforme me aproximava de meu veiculo,
um vulto se agachou atras de uma van. Quando voltei a andar, a



pessoa comegou a caminhar também em uma trajetéria que cruzaria
com a minha, mais adiante.

Eu parei e ele parou. Entdo, notei algo em sua postura que me
era familiar. Era Will Quando cheguei até onde ele estava, Wil me
puxou para baixo e voltou a olhar para o Pub.

— O que vocé esta fazendo aqui, meu amigo? — perguntou
ele, em seu tom bem-humorado habitual.

— Nao sei — respondi. — Eu percebi varias pessoas me
observando la dentro. O que vocé esta fazendo aqui, Wil?

Pela primeira vez, eu me dei conta de que ele estava
carregando uma grande mochila nas costas, apropriada para
percorrer trilhas nas montanhas.

Ele indicou meu veiculo com um aceno de cabeca.

— Eu Ihe contarei, mais tarde. Aquele é seu Cruiser, nao é?
Vamos sair daqui. Deixe que eu dirijo.

Quando entramos no automoével, olhei para o outro lado do
estacionamento e vi a mulher com o lengo, em pé€, junto a varias
pessoas. Incrivelmente, uma dessas pessoas era o cético.

Queria continuar observando, mas vi algo que estava além
deles, e isso me assustou ainda mais: o furgdo azul que vinha atras
de mim na estrada estava estacionado a cerca de 30 metros, perto
da cerca. Mesmo a essa distancia, percebi dois homens sentados
nos assentos dianteiros.

Fiz uma careta. Eu ja devia saber.

Enquanto olhava para tras, Wil guiou o carro em dire¢cao a
rodovia e seguiu para o norte. Ninguém parecia estar nos seguindo.

— Por que vocé veio até o Pub? — perguntei novamente.



— Tive um pressentimento — disse ele. — Eu nao sabia como
poderia me encontrar com vocé. Percebi que havia pessoas me
observando, também, e ndo quis usar o celular. Um amigo estava
me levando para o aeroporto. Entdo me lembrei desse lugar e
pensei que vocé poderia ter parado la. Quando encontramos seu
carro, pedi a ele que me deixasse ali.

Ele me encarou atentamente:
— E vocé? Por que decidiu parar no Pub?

— Eu avistei o Pub quando estava na estrada e lembrei que
vocé havia mencionado o bar. Achei que seria um bom lugar para
comer alguma coisa...

Ele sorriu para mim, ja percebendo o que acontecera. Nos dois
sabiamos que aquilo era pura Sincronicidade. Enquanto o
observava, percebi que ele havia envelhecido bem nos ultimos
anos, desde que o vira pela ultima vez. Havia mais linhas em seu
rosto bronzeado, mas seus movimentos e sua voz davam a
impressao de que ele era um homem muito mais jovem. Seus olhos
ainda brilhavam com lucidez e prontidao.

— Ha mais pessoas procurando por esse documento do que
pensei — disse ele. — E melhor me contar tudo o que aconteceu
com VOcCeé.

Enquanto viajavamos em diregdo ao norte, relatei tudo: as
ideias que surgiram em minha mente enquanto eu dirigia, o SUV
azul, o fluxo repentino de Sincronicidade e cada detalhe do que
senti e vivenciei enquanto estava no Pub — especialmente a parte
na qual o cético acabou com meu entusiasmo e os outros homens
estavam me observando.

Ao terminar, ndo esperei que ele fizesse um comentario.
Perguntei a ele sobre aquelas pessoas.



— N&o sei quem sdo — disse Wil. — Comecei a ter a sensacao
de estar sendo observado ha alguns dias. Ontem, vi um ou dois
deles de longe. Eles sao muito bons.

Eu fiz que sim com a cabeca, sentindo-me nervoso. Levantei as
paginas traduzidas que repousavam sobre minha coxa e perguntei:

— Quem lhe enviou isto?

— Um amigo que mora no Egito, um dos maiores especialistas
em textos antigos. Eu o conheco ha muito tempo, e, quando
conversamos pelo telefone, ele disse que o texto ¢é
inquestionavelmente auténtico. Provavelmente foi escrito no século
4 ou 5. Ele recebeu apenas a primeira parte do Documento, ja
traduzida, mas acha que o texto se refere a nossa época atual,
assim como a velha Profecia.

Nos trocamos olhares.

— Ha mais — continuou Wil. — O Documento afirma que
estamos em algum tipo de corrida. Meu amigo disse que esses
fragmentos estdo surgindo em todos os cantos do mundo.
Aparentemente, quem quer que esteja divulgando o Documento
esta mandando partes cuidadosamente selecionadas a varias
pessoas, com algum objetivo em mente. Isso € tudo o que sei. O
telefonema foi interrompido no meio da conversa, € ndo consegui
entrar em contato com ele desde ent&o.

Minha mente estava funcionando a toda velocidade. A mulher
que vi no Pub tinha uma parte do Documento e estava indo para o
Arizona. Mas para que lugar especifico do Arizona estava indo? Ela
estaria correndo perigo? E n6s? Estariamos em perigo também?

A realidade da situacdo estava comecando a ficar mais
palpavel. O Documento era fascinante, mas ndés haviamos
percebido que alguém, em alguma posicao ou cargo oficial, também
tinha interesse em sua descoberta. Estariam tentando restringir o



acesso ao texto? Até onde essas pessoas iriam? Um calafrio
percorreu meu corpo.

— Bem, acho que nossa viagem ao Egito foi cancelada — eu
disse, tentando soar bem-humorado.

Wil sorriu por um momento:

— Tive a sensacdo de que poderiamos ir para algum outro
lugar...

De repente, ele olhou fixamente pelo espelho retrovisor. Atras
de nds, a uma boa distancia, havia outro furgao.

— Acho que aquele veiculo esta nos seguindo.

Nesse ponto, Wil comecou uma série de manobras
estratégicas. Primeiro, pediu meu smartphone emprestado e
acessou 0 mapa da area local. Wil desligou o aparelho, tirou a
bateria e, em seguida, diminuiu a velocidade do veiculo, forgcando o
furgdo a diminuir também, de modo a manter a mesma disténcia
atras de nods. Depois de um minuto, Wil acelerou novamente,
manobra que abriu muito mais espago entre nés e o furgdo, e
permitiu que ele guiasse o carro para a proxima saida sem ser visto.

Ele fez uma curva acentuada a direita, em uma pequena via
pavimentada, e, em seguida, virou a esquerda, em uma estrada de
cascalhos que eu sabia que n&o estaria no mapa.

— Como vocé sabia a respeito dessa estrada? — perguntei.

Ele me langou um olhar, no entanto, nada disse. Aquela velha
estrada estava cheia de buracos e valetas, mas levou a outra
estrada asfaltada que, por sua vez, nos levou de volta a rodovia,
cerca de oito quildbmetros mais adiante. Quando chegamos a rampa
de acesso, percebemos que a estrada atras de nds estava
completamente bloqueada. Era possivel ver luzes azuis e um



caminhado de  bombeiros estacionado no ponto de
congestionamento.

Wil acelerou pela rampa e entrou em uma estrada que estava
praticamente vazia. Todos os carros atras de néds, incluindo aquele
SUV, estavam completamente impedidos de prosseguir além do
bloqueio.

Eu olhava fixamente para Wil. No passado, eu o vira fazer
muitas coisas, mas nada que acontecesse tao rapidamente.

— Como vocé sabia que devia fazer todas aquelas curvas? —
perguntei.

Ele olhou para mim e respondeu com outra pergunta:

— Como vocé sabia que deveria parar no Pub para que
pudéssemos nos encontrar algum tempo depois?

— Tudo bem — eu cedi. — Intuicdo. Mas o que vocé fez me
pareceu muito rapido. Nunca fiz nada parecido com isso.

As luzes dos fardis dos carros que vinham na diregcao oposta
passavam pelo rosto dele.

— Estive conversando com pessoas que viram partes
diferentes deste Documento. Ele descreve varias capacidades
humanas que ainda n3o desenvolvemos. E isso que parece ser seu
topico central. Cada parte € dedicada ao que o texto chama de
“‘integragdo” do conhecimento espiritual e se refere diretamente aos
sinais da velha Profecia.

— Espere um minuto! — eu disse. — Isso significa que o autor
desse Documento, quem quer que seja, precisaria conhecer a
Profecia, naquele tempo antigo.

— Sim. Acho que ¢é algum tipo de texto de apoio, como se fosse
um guia. Meu amigo disse que ha 11 partes deste Documento que
vieram a publico, e cada uma delas é focada em uma integracéo



especifica do conhecimento. E o Documento fala sobre uma Décima
Segunda...

— Ele revela qual € o décimo segundo sinal? — perguntei.

— Aparentemente sim, mas parece que ninguém tem essa
parte ainda. Ou, pelo menos, ninguém esta falando a respeito. O
Documento diz que cada integracdo deve ser assimilada na ordem
correta, uma depois da outra, comecando com a primeira: aprender
a sustentar a Sincronicidade.

Ele ficou em siléncio por um momento e olhou para mim,
acrescentando:

— Isso sempre foi um problema.

Eu sabia aonde ele queria chegar. Todos conseguem ver
lampejos da Sincronicidade. O desafio, exatamente como no meu
caso, era sustentar a experiéncia e manté-la em fluxo continuo. De
todas as dificuldades com a Sincronicidade, esta era a que as
pessoas comentavam com maior frequéncia. Experiéncias
sincronisticas pareciam entrar em nossas vidas quase como uma
provocacao do destino, permanecer por alguns momentos e, em
seguida, desaparecerem.

Virando-me, olhei para tras para verificar a estrada e percebi
que ainda estava vazia. Eu continuava nervoso.

— Na&o tenho certeza de que quero me envolver com esse
Documento, Wil. Pode ser perigoso.

Ele assentiu:
— O que vocé quer fazer, entao?

— Quero ir a uma delegacia de policia e denunciar essas
pessoas que estdo nos seguindo. Talvez eu consiga ajudar a
divulgar o conteudo do Documento depois que todas as partes
forem encontradas.



— E se isso ndo acontecer? E se a Décima Segunda nunca for
encontrada?

Olhei para ele e sorri. N6s ja haviamos passado por muita coisa
juntos, e Wil nunca me guiara por caminhos que tivessem
consequéncias desastrosas. Eu queria ouvir o que ele tinha a dizer.

— Olhe — continuou ele —, tudo o que descobrimos, toda a
busca pela verdade sobre a experiéncia espiritual pode estar
convergindo para este momento. A decisao € sua, mas, pelo menos,
deixe-me explicar o que esta em jogo.

Wil diminuiu a velocidade do carro e saiu da rodovia, dizendo
que queria se concentrar. Ele percebeu que havia uma pequena
estrada secundaria logo ao lado da rampa e parou o carro ali,
desligando os fardis.

— O Documento fala de maneira bastante direta — comecou
ele. — O texto diz que, durante o periodo atual da Histéria, a vida
material facil vai se tornar cada vez mais dificil, com fortes
problemas financeiros e sociais. Mesmo assim, ele alega que todos
os desafios estdo causando um despertar espiritual ainda maior nas
pessoas, em que podemos vislumbrar muitos novos dons e
percepcoes.

— Mas cada um de nos tem que tomar uma decisdo. Vamos
nos abrir a uma espiritualidade mais profunda, ou nos deixar
dominar pelo medo e pelos preconceitos? E um desafio focado na
coragem, mas também em uma questao pratica. De certa forma, os
eventos estdo nos forcando a colocar nossas crencas em acgao. A
unica maneira de sobreviver a uma confusdo tdo grande quanto esta
que enfrentamos no mundo atual € buscar uma maneira diferente de
viver.

— O Documento diz que o primeiro dom que ira se manifestar é
a capacidade de sustentar o Fluxo da Sincronicidade. Quando as



coincidéncias misteriosas comecarem a acontecer com mais
frequéncia, aprenderemos que estamos sendo guiados, e até
mesmo protegidos dos perigos deste periodo histoérico.

Ele me olhou nos olhos, em meio a luz fraca do ambiente, e
continuou:

— Ha outras coisas, também. O Documento diz que os
primeiros, entre nds, que descobrirem como sustentar este fluxo e
integrar esse conhecimento irdo facilitar a transi¢cado para que outras
pessoas consigam se abrir ao fluxo posteriormente, simplesmente
pela influéncia que nds temos.

— Mas, por outro lado, se um numero muito grande de pessoas
nao conseguir evoluir nesse aspecto, o conhecimento pode nio se
tornar realidade e se perder em meio a histéria da humanidade.

— O Documento afirma isso?
— Sim, exatamente isso.

Ele sorriu para mim de maneira gentil.

7

— E por isso que tudo é tdo importante — continuou ele.
Mesmo assim, cada um de nds precisamos fazer as proprias
escolhas.

— Me fale mais a respeito.

— Em primeiro lugar, o Documento € focado na experiéncia
sincronistica, porque esse é o fenbmeno que leva cada um de nds
adiante na vida. Se tornarmos essa experiéncia mais consistente,
entao perceberemos que nossas vidas estao tentando evoluir em
uma direcao predeterminada — continuou Wil. — Vamos nos sentir
mais Vvivos.

E exatamente assim, eu pensei. Mais vivos. Usei essa mesma
expressao para descrever minha experiéncia. E, como eu estava
pensando exatamente na divulgacao do Documento, sabia que o



encontro nao era meramente obra do acaso quando ouvi aquela
conversa. Eu estava destinado a estar la, de algum modo. Em
seguida, é claro, o cético apareceu e a experiéncia foi perdida.
Sentia, mesmo agora, a minha energia diminuir, apenas pensando
no caso.

Aparentemente, Wil percebeu.

— Quando entramos em um fluxo de Sincronicidade, a clareza
e a vivacidade tomam conta de nos. Quando saimos desse fluxo,
perdemos essas sensacoes.

— A questdo € que finalmente temos a oportunidade de
alcancar uma clareza maior, ndo somente a respeito do fenbmeno
da Sincronicidade, como também sobre toda a nossa natureza
espiritual. E, se n&o o fizermos, entdo todo o nosso futuro e o futuro
de nossos filhos podem tomar um curso totalmente diferente.

Ele ficou em siléncio enquanto um carro cruzou a estrada a
nossa frente. O veiculo passou por nds e parecia nao ser algo com
0 qual deveriamos nos importar.

— Portanto, a ideia € a seguinte: encontraremos as partes
desse Documento, uma de cada vez. Cada parte complementa a
anterior, de modo que elas se integram de maneira fluida e
uniforme, gerando uma compreensao maior e um nivel mais alto de
consciéncia, e nos presenteando com todos esses dons.

— O Documento diz que, quando todas as 11 forem integradas,
nds conseguiremos o ultimo “download”. a Décima Segunda. Depois
disso, compreenderemos ndo somente o panorama completo da
espiritualidade nesta vida, mas conseguiremos também vivencia-la
na maior parte do tempo.

Outro carro passou por nés.

— Entretanto, é preciso lembrar novamente que é a Primeira
Integracdo que inicia todo o processo, porque envolve aprender



como permanecer no Fluxo da Sincronicidade que ira nos levar
adiante.

— O que o Documento fala sobre permanecer no Fluxo da
Sincronicidade? — perguntei.

— Ele diz que tudo o que temos que fazer é aprender a nos
lembrar.

— Nos lembrar de qué?

— Que esse fluxo é possivell Que ele existe! No passado,
quando vocé leu os sinais da Profecia pela primeira vez e nés
estavamos todos pensando e falando sobre a Sincronicidade, as
coisas ndo pareciam acontecer dessa maneira com frequéncia?
Bem, isso acontecia exatamente porque tinhamos essa expectativa
em mente. E apenas isso que precisamos fazer. Tudo o que vocé
tem que fazer é se lembrar de que precisa se lembrar.

Precisei pensar naquilo por um momento. Seria tudo tao
simples? Antes, quando estava dirigindo em direcédo ao Pub, deixei
minha mente devanear e comecei a pensar sobre a realidade da
Sincronicidade. Repentinamente, tudo comecou a se encaixar.

— Na pratica — esclareceu Wil —, tudo se resume a ter uma
expectativa consciente da proxima ocorréncia da Sincronicidade, o
que significa que devemos assumir uma postura de “prontidao
baseada na expectativa”. Nao é facil chegar a esse estado neste
momento, porque sempre pensamos que estamos atrasados,
sempre pensamos que temos coisas demais a fazer. Mas alcancar e
permanecer neste estado de prontiddo nos ajuda imediatamente,
porque ele tem o efeito de “diminuir a velocidade” do tempo.

Sabia que aquilo era a mais pura verdade. Sempre que vocé
esta esperando que algo aconteca e sente vontade de apressar as
coisas, parece que leva uma eternidade até que seu desejo se
realize. O tempo realmente parece passar mais devagar.



— Diminuir a velocidade do tempo € algo bom nos dias de hoje,
porque muitos de nds se sentem sobrecarregados pelos problemas
que vém em nossa direcdo, na velocidade da luz. Se conseguirmos
diminuir a velocidade de tudo que esta ao nosso redor — e esperar
até que um evento sincronistico nos mostre qual € o melhor
caminho — fica mais facil lidar com a vida.

— Assim, para comecar, temos que prender um bilhete no
espelho do banheiro, ou dizer a um amigo para nos telefonar bem
cedo pela manha, ou fazer qualquer coisa que nos lembre de que
precisamos estabelecer uma expectativa pela Sincronicidade, logo
no inicio do dia. Apds algum tempo, isso se torna um habito. E
quando todas as coincidéncias misteriosas estiverem acontecendo e
nosso destino estiver se desdobrando, tudo o que nos resta é
permanecer nesse fluxo.

Ele fez uma pausa dramatica antes de prosseguir.

— E, para conseguir fazer isso, temos de aprender a comunicar
aos outros aquilo que esta acontecendo conosco.

— O qué?

— Pense no que acontece quando perdemos o Fluxo —
explicou ele. — Nao é isso que ocorre quando chegamos a uma
situacao em que temos que interagir com outras pessoas que nao
estdo no mesmo fluxo e que ndo conseguem ver, imediatamente, os
significados que estamos percebendo? O efeito que isso causa €&
nos arrancar do Fluxo.

Pensei no que havia acontecido quando conversei com o cético.
Com certeza, isso era verdade em relacdo aquele caso.

— Quando estou no fluxo, geralmente tento me afastar da
maioria das pessoas para que elas nao consigam me arrancar
desse estado — eu disse.



— Eu sei — disse Wil, com um leve tom de zombaria, como se
estivesse me acusando.

— Quer dizer entdo que eu deveria ter conversado mais a fundo
com o cético, mesmo que nao quisesse fazer isso? — perguntei.

— Na&o, estou sugerindo que vocé deveria ter agido de maneira
receptiva e sincera com ele, talvez pedindo que esperasse um
minuto enquanto vocé conversava com as pessoas que estavam na
outra mesa. Ele estava te atacando, mas vocé nao perdeu seu fluxo
por causa dele. Vocé perdeu o fluxo porque ndo encontrou uma
maneira de comunicar honestamente quem vocé era e 0 que estava
fazendo.

— Duvido que ele estivesse interessado em ouvir qualquer
coisa que eu tivesse a dizer.

— Vocé nao esta percebendo os detalhes. Nao estou dizendo
que vocé deveria se defender ou convencé-lo de qualquer coisa. E
preciso simplesmente mostrar a verdade da situagdo conforme vocé
a enxerga, com o proposito principal de se manter centrado no fluxo.
Se ele Ihe desse as costas ou 0 achasse grosseiro, ndo haveria
muito a fazer, mas vocé conseguiria manter o fluxo.

Ele fez outra pausa dramatica, antes de prosseguir:

— E, agindo dessa maneira, vocé também permaneceria aberto
para perceber se ele teria alguma informacéo importante para vocé!
A velha Profecia no Peru dizia que ndao se devem tratar as
interrupgdes que identificamos como se fossem ameacgas, € sim
como uma sincronicidade em potencial — em longo prazo, talvez
com a mesma importancia que aquilo que vocé estava ouvindo a
mulher dizer.

Aquele lembrete me chocou e me encheu de energia ao mesmo
tempo. Se eu estivesse entendendo corretamente, dizer a verdade
sobre a situagao de alguém, quem quer que fosse, manteria o fluxo



ativo — especialmente porque a pessoa conseguiria se manter
centrada na prépria experiéncia de vida mais profunda. Novamente,
eu tinha de perguntar se as coisas realmente eram tao simples
quanto pareciam ser.

Quando verbalizei a pergunta a Wil, ele riu e respondeu:

— E t3o facil quanto parece e, ao mesmo tempo, incrivelmente
dificil. Se vocé quiser seguir com o plano de encontrar as
integragdes, o inicio esta em se concentrar para dizer a verdade
absoluta, para si mesmo e para os outros, sobre o que esta
acontecendo com vocé. Nao importa o quanto pareca esotérico.

Enquanto eu continuava a pensar, Wil deu a partida no carro e
entrou novamente na rodovia. Pouco tempo depois, ele se moveu
para a faixa da esquerda para evitar um carro que estava
estacionado no acostamento direito. Dentro do carro, era possivel
apenas ver a silhueta do motorista, o unico ocupante do veiculo.
Entado um lampejo de luz Ihe iluminou o rosto.

— E ele! — exclamei, quase gritando, sem acreditar realmente.
— O cético que estava no Pub. E ele.

Wil olhou para tras.
— Tem certeza?
— Absoluta.

Enquanto observavamos, o homem deu a partida no carro e
saiu da autoestrada assim que o primeiro desvio apareceu. Wil me
olhou com uma expressao questionadora.

— O que foi? — perguntei.

— Parece que vocé voltou a sentir o fluxo agora. Talvez esteja
recebendo outra oportunidade.

— Quer dizer que eu tenho que conversar com ele?



— Bem — disse Wil, olhando para o painel do carro. — Vocé
queria saber para onde aquela mulher que viu no bar estava indo. E
disse que o cético estava conversando com ela no estacionamento.
Precisamos de gasolina, entdo podemos voltar e tentar encontra-lo.

Olhei para Wil e assenti, sem exatamente gostar daquela
situacao.

— Certo, estou com vocé nessa, mas nao tenho certeza de que
saberei o0 que devo dizer a esse cara.

— Apenas diga a verdade — disse Wil. — Diga que vocé
acredita que ha sentido em coincidéncias e que elas ocorrem por
alguma razao... e que esta € a segunda vez que seu caminho se
cruza com o dele.



DIALOGO CONSCIENTE

Demos meia-volta e fomos em diregdo a mesma saida, parando
em um posto de combustivel imenso e bem iluminado. Havia mais
de dez caminhbes estacionados atras de uma estrutura principal,
que abrigava um restaurante, chuveiros e lojas. Apenas alguns
carros estavam parados em frente as bombas de gasolina. O carro
do cético, um veiculo marrom de aluguel, era um desses.

— Lembre-se — disse Wil —, mantenha a atitude de
expectativa pela Sincronicidade durante todo o dialogo. Eu gosto de
fazer uma analogia como se a situagdo fosse um filme. O Fluxo da
Sincronicidade da a sensacdo de que vocé esta diminuindo a
velocidade do tempo e aumenta a sensacao de que vocé € a estrela
central, o ator principal do proprio filme. Mantenha firme essa
clareza de pensamento e vocé sabera o que deve dizer.

Wil sorriu e estacionou o Cruiser em uma bomba logo em frente
aquela em que o carro do cético estava estacionado. Fez mais um
comentario.

— O Documento diz que, se vocé se comprometer a manter a
integridade de sua verdade, isso incluira intuitivamente todas as
ideias que surgirem sobre o que vocé deve dizer a ele, mesmo que
nunca tenha pensado nelas anteriormente.

Assenti e sai do carro. Peguei a bomba e comecei a abastecer
o tanque do Cruiser, sentindo novamente aquela sensacao mistica,
COMO se a conversa que se seguiria fosse imensamente importante
para tudo que viesse a acontecer depois.



O cético estava diretamente na minha frente, ocupado com o
abastecimento do proprio veiculo. Finalmente ele me viu e soltou
uma gargalhada.

— Ora, veja se ndao é o homem que ama as coincidéncias! —
disse ele. — Nao € uma sincronicidade incrivel?

— Talvez — respondi. — Nd&s passamos por seu carro na
rodovia e demos a volta para conversar com voce.

Eu ndo conseguia acreditar que comecgara aquela conversa de
modo tdo direto, mas percebi que isso ajudou a me manter
centrado.

— E sobre o que vocé acha que precisamos conversar? —
perguntou ele.

A voz dele tinha um tom irbnico, embora tivesse também algo
de amistoso. Percebi que ele estava falando no estilo desafiador
tipico dos cientistas, um modo de conversar que é mais parecido
com um debate amigavel. O elemento-chave deste estilo é tomar
muito cuidado para ndo confirmar inadvertidamente alguma ideia ou
teoria que seja sustentada pelo interlocutor. No mundo da Ciéncia,
afirmar ou corroborar a posicdo de um colega nunca € algo que
deve ser feito de maneira leviana. E preciso conquistar esse
privilégio. Assim, a ideia € agir de forma bastante cética no inicio,
enquanto se verifica se a outra pessoa tem a postura cientifica
adequada.

Se o interlocutor passa dos limites e assume uma posi¢cao que
nao foi pensada e repensada cuidadosamente, ou que seja
demasiadamente especulativa, entdo a conversa chega
imediatamente ao fim. Por outro lado, se o interlocutor estiver
argumentando de forma ldgica e racional, entdo o debate pode
continuar. Sempre pensei que esse tipo de comunicacao era tedioso
e demorado, mas eu sabia que seria capaz de fazé-lo.



— Nao sei se realmente temos algo sobre o que conversar ou
nao. Acho que é algo que precisamos verificar. Estou tentando
entrar em contato com a mulher que vimos no Pub. Ela estava
falando sobre um antigo documento, e percebi que vocé estava
conversando com ela no estacionamento, alguns minutos depois.
Ela Ihe falou para qual regido do Arizona estava indo?

— Qual é seu interesse nesse documento? — perguntou ele,
cauteloso.

— Estou interessado no que ele diz sobre a espiritualidade.
Ele me olhou com uma expressao severa.

— Vocé acha que o Documento vai confirmar suas ideias sobre
a Sincronicidade?

— A parte que temos ja fez isso.
Ele balancou a cabecga negativamente.

— Eu nado daria muita importancia a esse tipo de texto. O
melhor que esse documento pode fazer € aumentar um pouco
nosso conhecimento sobre a mitologia e as supersticbes de alguns
povos antigos.

— Sim, mas vocé pode comparar o conteudo com as proprias
experiéncias e continuar a partir dai.

— E por que eu faria isso?

— Para identificar fenbmenos a serem investigados, que podem
ter sido ignorados anteriormente.

Ele me fitou com um olhar questionador. Prossegui com minha
argumentacgao.

— Acredito que ha mais coisas no universo do que uma atitude
estritamente cética nos permite vivenciar. As vezes, € preciso
cercear seu ceticismo durante algum tempo para vivenciar



plenamente um novo fendmeno. Vocé nunca se perguntou se ha
algo que seja real e universal por tras das experiéncias espirituais
das pessoas?

Vi o principio de um sorriso se formar nos labios dele. Eu ndo o
estava convencendo, mas percebi que ele gostava da minha
argumentacao.

— N&s precisamos da Ciéncia, mas precisamos que ela analise
tudo.

— O que vocé sabe sobre Ciéncia? — perguntou ele,
observando-me com uma expressao de superioridade. — A Ciéncia
€ um processo bastante preciso, em que os individuos exploram e
tiram conclusdes sobre a natureza do mundo a seu redor. E essa
atividade é incrivelmente exata: um cientista sugere que algo na
natureza funciona de determinada maneira, outros cientistas tentam
refutar essa hipétese com fatos que eles consideram verdadeiros.
Lentamente, chega-se a um consenso sobre a questdo. Por sua
vez, essa conclusio a respeito da realidade € substituida por algo
que é ainda mais verdadeiro, e assim por diante. E assim que os
fatos cientificos, e a realidade social deles resultante, sao
estabelecidos. E um processo preciso e ordenado.

Ele desviou o olhar e acrescentou:
— Pelo menos, é assim que deveria funcionar.
— Como assim? — perguntei.

— Bem, recentemente, houve muitos casos de corrupcéo.
Interesses baseados no dinheiro, como grandes empresas
farmacéuticas e alimenticias dominando as escolas de Medicina e
os departamentos das universidades, oferecendo verbas imensas.
Agora eles obtém os resultados que querem dos estudos
desenvolvidos. Outras industrias fazem o mesmo, mas as areas de
salde e de alimentos s&o as piores. E deploravel!



Pensei nos textos do dr. Russell Blaylock, que escreve sobre
por que certos aditivos perigosos continuam sendo acrescentados a
nossos alimentos, e, repentinamente, percebi algo muito importante:
o cético com o qual eu estava conversando era um idealista.

Outra coisa surgiu em minha mente, e me lembrei de que Wil
insistia que estas ideias deveriam ser verbalizadas.

— Veja, talvez a chave seja ampliar a percepgao publica sobre
0s processos cientificos e, depois, aplica-los em todas as partes de
nosso mundo. E se esse documento estiver certo sobre o fato de a
Sincronicidade ser uma parte da ordem natural das coisas? Nao
seria melhor investiga-la com o mesmo vigor com que se analisa
uma estrela ou uma bactéria?

Alguma coisa que eu disse o irritou, e ele tirou o bico da
mangueira de gasolina do tanque de seu carro e enfiou-o com forca
de volta na bomba.

— O... 0 que eu estou dizendo — gaguejou ele — é que nao se
pode confiar em algo como esse documento. A Sincronicidade é
subjetiva demais. O problema que existe com a Ciéncia, atualmente,
é a énfase de que as verdades basicas estido sendo perdidas. Se
comecarmos a permitir muita especulacido ou corrupcio, a cultura
pode cair em um pensamento fantasioso e até mesmo em
movimentos baseados em ilusdes.

Ele me olhava com uma expresséao dura.

— Vocé nao percebe que a civilizagao esta a beira de um
colapso? Basta que um numero determinado de pessoas perca a
nog¢ao das leis fundamentais da natureza para que o pensamento
l6gico e a realidade estabelecida cientificamente comecem a ser
lentamente destruidos. E, se isso acontecer, nds voltaremos a cair
em uma nova ldade das Trevas, marcada pelas supersticoes.

Confirmei com um aceno de cabeca e disse:



— E se for possivel existir uma ciéncia da espiritualidade, que
seja logica e ordenada?

Ele ndo respondeu. Em vez disso, balangou a cabeca
negativamente e entrou na loja para pagar pela gasolina. Wil ainda
estava sentado ao volante, sorrindo para mim. Ele ouvia todo o
dialogo pela janela aberta do carro.

— Vocé nao vai se envolver? — perguntei.

— N&o — disse ele. — Acho que a responsabilidade de concluir
a conversa é sua.

Quando o cientista saiu da loja, eu me aproximei dele
novamente.

— Olhe, vocé tem razdo. Ninguém quer uma nova ldade das
Trevas. Mas me deixe expor a questdao de outra maneira: o que
seria necessario para que cientistas como vocé pudessem estudar
fenbmenos espirituais de uma maneira que seja realmente logica e
ordenada?

Durante um longo momento, ele pareceu considerar
genuinamente a minha pergunta.

— N&o sei... teriamos de descobrir algo como as leis naturais
da espiritualidade...

Ele interrompeu a resposta, balangcou a cabeca e depois me
afastou com um gesto.

— Escute, eu realmente ndo tenho tempo para continuar com
essas especulagdoes. Acredite no que |he digo: nada disso vai
acontecer.

Eu assenti e, em seguida, apresentei-me. Ele apertou minha
mao e disse que seu home era dr. John Coleman.

— Gostei de nossa conversa — comentei. — Talvez nos
encontremos em outra ocasiao.



Ele riu e disse:

— A mulher sobre a qual vocé estava perguntando... o nome
dela € Rachel Banks. Ela estava a caminho de uma cidade que fica
ao norte de Phoenix, um lugarejo chamado Sedona.

Eu me endireitei no assento do passageiro, esforcando-me para
despertar. Conforme dirigiamos, a luz do sol que brilhava por tras de
nos estava comecgando a iluminar o interior do carro, e o doce aroma
das fazendas de Oklahoma enchiam minhas narinas. Wil percebeu
quando acordei e imediatamente olhou para tras, examinando a
estrada, aparentemente imerso em pensamentos.

Aquela situacdo nao estava ruim para mim; eu ja nao tinha
muito a dizer. Como noés dois conheciamos Sedona, Wil e eu
haviamos conversado até tarde da noite enquanto viajadvamos em
direcdo ao oeste. Durante varios anos, a cidade havia sido um
campo fértil para o pensamento espiritual, pois estava situada nas
famosas colinas de rocha vermelha cultuadas pelos indios
americanos. Como a energia ali era muito forte, algumas pessoas
diziam que a cidade tinha mais estruturas religiosas, centros
focados na chegada da Nova Era e artistas por quildmetro quadrado
do que qualquer outro lugar na América.

A pergunta que mais nos intrigara na noite anterior estava
focada nas motivacbes de Rachel. Por que sua intuicdo I|he
empurrava para Sedona? Seria porque alguém provavelmente
conseguiria encontrar mais pessoas falando sobre aquelas
escrituras nessa cidade? Ou porque alguém poderia compreender
informacdes esotéricas em geral, em um nivel mais profundo,
simplesmente se estivesse naquelas colinas — o famoso “efeito
Sedona’?

Afastei os pensamentos. Tudo o que eu queria fazer naquele
momento era admirar a paisagem. Viajamos desde as montanhas
da Georgia e do Tennessee até as planicies de Oklahoma, e agora o



céu estava imenso e azul a luz da manha. Mastigando as castanhas
e as macgas que Wil trouxera para o café da manha, observei a
paisagem passar pelas janelas por algum tempo.

Quando despertei completamente, percebi duas pilhas de
paginas perfeitamente alinhadas em cima do painel, a minha frente.
Olhei para Wil, imaginando que ele houvesse colocado aqueles
papéis la por algum motivo. Ele mantinha os olhos na estrada, mas
levantou uma sobrancelha, e aquilo me fez soltar uma risada.
Estendi a mao, peguei a pilha da esquerda e comecei a ler.

As paginas descreviam a Primeira Integracdo quase
exatamente como Wil a descrevera anteriormente e depois
reiteravam que, uma vez que a Sincronicidade fosse sustentada, a
pessoa deveria ficar em um forte estado de alerta, pois esse fluxo
misterioso revelaria as outras integracées.

Continuando a leitura, o Documento dividia as 12 integracdes
em dois grupos. De acordo com o texto, as primeiras cinco
integracbes eram chamadas de “Fundamentos” da consciéncia
espiritual, e as restantes, de “Ascensao a influéncia sagrada”.

Ascensao a influéncia? Eu nado fazia ideia do significado
daquilo, mas lembrei que Wil havia dito que aqueles entre nés que
buscassem agora as integracdes facilitariam a jornada para outros
que o fizessem mais tarde, devido a algum tipo de influéncia
misteriosa.

Terminei a primeira pilha e peguei a outra, que comecgava a
descrever a Segunda Integracdo. O texto dizia que esse avancgo na
consciéncia comec¢a quando percebemos que as conversas
humanas, independente do assunto, sempre representam uma troca
de perspectivas ou visdbes sobre o mundo e, portanto, sdo um
mecanismo basico da evolugao humana, levando-nos de um nivel
historico de conhecimento ao seguinte.



Quando a interagdo humana é feita em meio a uma verdade
centrada e sincronistica, este processo de troca de perspectivas
sobre 0 mundo € elevado até atingir um estado de consciéncia
plena. O nome que o Documento dava a essa interagdo mais
sensivel era “dialogo consciente”.

Olhei para Wil novamente e disse:

— Dialogo consciente... Vocé sabe o que isso significa,
exatamente?

Ele me olhou como se achasse que eu estava brincando.

— E o que estava acontecendo enquanto vocé conversava com
Coleman. A diferenca é que faltava um detalhe.

— E o que seria? — perguntei.

Ele indicou que eu deveria continuar a ler e, logo no paragrafo
seguinte, o Documento dizia que o nivel do dialogo, assim como a
consciéncia dos participantes, sao elevados quando ambas as
pessoas tém consciéncia do “contexto histérico” no qual o
intercambio de ideias esta inserido.

Voltei a olhar para Wil.

— Quer dizer que ele esta se referindo ao Segundo Sinal da
antiga Profecia Celestina?

— Correto — respondeu ele. — Vocé se lembra do Segundo
Sinal?

— Sim. Acho que me lembro.

Desviei 0 olhar e deixei que minha mente devaneasse em uma
intensa contemplacdo da questdo. O Segundo Sinal,
fundamentalmente, era uma compreensio da histéria estendida da
sociedade ocidental, especificamente da mudanca psicoldgica que
ocorreu no inicio da Era Moderna, um periodo mais secular. Em



esséncia, houve um despertar da consciéncia — e, desde entao,
temos problemas para assimilar esse conceito.

A antiga Profecia previa que, algum dia, conseguiriamos manter
essa historia estendida em nossas mentes com mais facilidade,
como um contexto abrangente para nossas atividades diarias. E,
quando isso ocorresse, essa compreensao historica, por si so,
transformaria completamente a vida de cada individuo. Além disso,
nos manteria totalmente despertos para o lado espiritual da
existéncia.

Eu sabia que a perspectiva moderna se iniciou logo apds o final
do periodo sombrio da Era Medieval em nossa histéria. Naquela
época, nao havia ciéncia no Ocidente, nenhum pensamento
independente que fosse digno de nota e muito pouco conhecimento
sobre causas naturais. Os homens da poderosa Igreja Catdlica
governavam a mente das pessoas e declaravam que todos os
eventos que hoje chamamos de naturais funcionavam unica e
simplesmente pela vontade de Deus — incluindo o nascimento das
pessoas, todos os desafios da vida, as doencas, a morte e o que
vinha depois, fosse isso o Céu ou o Inferno. Os clérigos se
declaravam os unicos intérpretes da vontade de Deus. E travaram
lutas ferrenhas, durante séculos, para proibir qualquer desafio a
autoridade que tinham.

Mesmo assim, chegou a época da Renascenga, motivada por
uma desconfianga cada vez maior em relacdo aos clérigos e uma
consciéncia crescente de que o verdadeiro conhecimento sobre o
mundo ao nosso redor estava lamentavelmente incompleto. Outras
influéncias chegaram rapidamente: a invencdo da tipografia e da
imprensa, um conhecimento maior da filosofia dos antigos gregos e
as descobertas dos primeiros astrbnomos, como Copérnico e
Galileu, que contradiziam a astronomia adotada pelos homens da
Igreja.



Quando a Reforma Protestante ocorreu — uma rejeigdo direta
da autoridade papal — as estruturas do mundo medieval
comecaram a ruir completamente e, com elas, a realidade
estabelecida das pessoas.

Eu sabia que a Idade Moderna se iniciava precisamente nesse
ponto. Durante séculos, os clérigos ditaram um proposito
estritamente teoldgico para a existéncia e para os eventos naturais.
E, nessa época, tal retrato da vida comecgou a ser sistematicamente
corroido, deixando os humanos em um estado de profunda
incerteza existencial, especialmente em relagdao a espiritualidade.
Se os representantes da Igreja, que sempre haviam ditado os fatos
da realidade espiritual, estavam errados, entao o que poderia ser
considerado certo?

Os pensadores otimistas daqueles dias encontraram uma
solucdo. Disseram que deveriamos seguir o modelo dos antigos
gregos. Diriamos a Ciéncia para ir a campo e investigar este mundo
totalmente novo que havia a nossa volta. E, em meio ao entusiasmo
daqueles dias, tudo estava sobre a mesa, incluindo nossas questbes
espirituais mais profundas, como: por que estamos aqui? O que
acontece apds a morte? Existe um plano e um destino para a
humanidade?

Com essa nova responsabilidade, a Ciéncia foi enviada para
examinar o mundo e fazer um relatério de suas observacoes.
Durante os séculos, ela mapeou maravilhosamente as realidades
fisicas da natureza, desde o movimento das galaxias e planetas até
a biologia de nossos corpos, a dinamica dos sistemas climaticos e
os segredos da produgao de alimentos. Mas ela nao retornou
rapidamente com uma analise objetiva de nossa situagao espiritual.

Nesse ponto crucial, tomamos uma deciséo psicoldgica critica.
Devido a auséncia de respostas existenciais, decidimos focar nossa
atencdo em outras coisas, enquanto isso. Durante a espera de



respostas, nés nos concentrariamos em colonizar este novo mundo
que se abria a nossa frente, dedicando-nos a melhorar outros
aspectos da humanidade. Conseguimos diminuir nossa incerteza
com o esforco para tornar o mundo secular mais abundante e
seguro.

E foi isso que fizemos, ao criar, nos séculos seguintes, o maior
aumento em abundancia material que o mundo ja viu. Entretanto,
mesmo que focassemos nossas energias no melhoramento de
nossas circunstancias fisicas, enquanto esperavamos que nossas
perguntas de ordem superior fossem respondidas, a prépria Ciéncia
estava forcando sua vocacgao superior a se distanciar cada vez
mais.

De fato, conforme os séculos progrediram, a Ciéncia comecou a
ponderar essas questdes com uma frequéncia cada vez menor. De
certa maneira, essas perguntas se tornaram vitimas do sucesso da
Ciéncia no reino fisico. Quanto mais bem-sucedida era a Ciéncia em
explicar o mundo exterior — e na criagdo de novas tecnologias que
aumentavam o nivel de seguranca da populacdo — menos
importantes as questdes espirituais se tornavam. “Deixe que as
religibes se engalfinhem a respeito dessas questbes maiores”,
pensavam os cientistas, “vamos nos ater ao mundo fisico”.

Na época em que as teorias de Isaac Newton estavam se
disseminando pela Ciéncia, a rejeicdo era quase completa. Newton
estabeleceu a matematica, que definia o universo como um sistema
que funcionava de maneira autbnoma, seguindo leis mecanicas
fundamentais, tudo ocorrendo de uma maneira completamente
previsivel — como se fosse uma maquina gigantesca. Agora, o
Universo poderia ser encarado a partir de uma perspectiva
completamente secular. Nao era Deus que fazia as estrelas se
moverem no céu. Era a gravitacao.



A visdo de mundo moderna, secular e materialista nasceu ali e,
impulsionada pela Ciéncia, foi exportada para todo o planeta. A ideia
de Deus, ou, como outras pessoas preferem dizer, de uma
experiéncia espiritual mais profunda, agora parecia ndo somente
desnecessaria, como também improvavel. Em relacao as evidéncias
de uma realidade espiritual — estados mais elevados de
consciéncia, sincronicidade, premonicdes e orientacdes intuitivas,
experiéncias de vida apdés a morte — todas elas poderiam ser
explicadas como alucinagbes patoldgicas ou fantasias religiosas, e
removidas completamente do debate. Até mesmo muitas figuras
religiosas, que sofriam com um numero cada vez menor de fiéis,
passaram a orientar suas acgdes para atividades mais seculares e
sociais em vez de qualquer discussao sobre a verdadeira
experiéncia espiritual.

E para onde a Ciéncia e outras instituicdes se dirigiam, o
individuo seguia o0 mesmo caminho. O mundo parecia ser tao
normal, previsivel e claro que um questionamento de ordem superior
como esse nao mais parecia ser valido, e também comecou a ser
afastado da consciéncia cotidiana.

Diziamos a n6és mesmos que bastava trabalhar duro e nos
concentrar em melhorar nossas vidas; desfrutar de todos os
brinquedos e produtos da existéncia moderna; esquecer o fato de
que conhecer o objetivo maior da vida pode resultar em alguma
orientacao maior no decorrer do caminho, ou trazer relacionamentos
mais iluminados e esclarecidos com outras pessoas. Basta se
concentrar nas coisas do dia a dia e vocé se sentira bem, do
comeco até o fim. Se a imagem da morte se levanta e nos mostra
seu rosto feio, ou se surgem perguntas em sua mente sobre o que
acontece depois, basta se ocupar com os afazeres seculares
novamente até que os pensamentos se percam em meio ao ruido.

Eu sabia que, precisamente neste momento, teriamos a
capacidade de enxergar a verdade psicologica sobre nossa historia



estendida. Enviamos a Ciéncia para pesquisar e descobrir a
verdade sobre nossa existéncia espiritual e, quando ela nao
retornou, nés nos dedicamos a melhorar nossas condicdes mais
terrenas. Assim, gradualmente, todos esqueceram as coisas pelas
quais estavamos esperando. Lentamente, nossa preocupag¢ao com
o mundo secular se tornou uma forte obsesséao psicoldgica.

E, como qualquer comportamento obsessivo desenvolvido para
reprimir alguma outra coisa — em nosso caso, a falta de respostas
sobre o verdadeiro proposito da vida —, ndés nos envolvemos em
atividades cada vez mais frenéticas, para que ndo nos
lembrassemos das questdes que nos traziam inquietacgao.

Na eépoca em que a visdo de mundo moderna atingiu seu apice,
em algum momento no final do século 20, esse comportamento
obsessivo havia se tornado a razio para o sucesso da carreira de
inumeros psicologos existenciais, que mapearam a imensa
variedade de compulsdes que desenvolvemos para evitar nosso
préprio despertar: trabalhar, fazer compras, decorar, organizar,
comer, apostar em jogos de azar, usar drogas, fazer sexo, fumar,
correr, fazer exercicios, fofocar, acompanhar esportes e carreiras de
celebridades, e a busca infindavel de reconhecimento pessoal das
outras pessoas — nossos 15 minutos de fama.

Essas obsessbdes podiam ser encontradas em toda parte. E,
especialmente em anos recentes, incluiam a compulsido mais irbnica
de todas: o fanatismo religioso, em que as pessoas se mantinham
em um estado de dorméncia em relacdo a verdadeira experiéncia
espiritual, ao se concentrarem somente nas doutrinas e nos
aspectos exteriores de uma religiao em particular — a ponto de, em
situacdes extremas, tentar forcar suas crencas sobre os demais.

Felizmente, conforme os anos prosseguiram, nés, lentamente,
comegcamos a despertar. Durante as ultimas décadas, algo
realmente comegou a surgir em meio a psique coletiva da



humanidade. Por qué? Talvez seja a inerente incapacidade da
repressao de resistir, ou talvez tenha sido por conta da influéncia
constante dos tedricos do potencial humano nas décadas de 1970 e
1980. Outra razdo pode incluir o grande numero de pessoas da
geracao do baby boom, que atingiram o pico de sua influéncia na
década de 1990 — questionando, como essas pessoas realmente
fizeram, todos os aspectos da cultura humana. Certamente, a antiga
Profecia encontrada no Peru teve alguma influéncia em todo esse
processo.

De qualquer forma, nossa preocupacao com a vida material
passou a entrar em colapso. Como homens se afogando que tentam
chegar a superficie da agua, comegcamos a tentar buscar o ar de um
significado mais elevado. Desde entdo, em espasmos e movimentos
incertos, mais pessoas conseguiram visualizar lampejos de um
mundo novo e maravilhoso ao seu redor. Como parte de uma cultura
maior, ndés finalmente comegamos a descobrir a experiéncia da
Sincronicidade.

Eu sabia que este novo despertar era o verdadeiro contexto
histérico que cercava nossas vidas atuais. Estamos acordando e
nos afastando de nossa obsessdo secular e retomando o
conhecimento a partir do ponto onde o deixamos. Queremos
conhecer nossa verdadeira situacdo espiritual neste planeta. E,
embora aqueles que ainda sao obcecados pelos aspectos seculares
da vida possam declarar que essa missao € impossivel, a intuicao
nos diz o contrario.

De repente, percebi que Wil estava olhando fixamente para
mim. Ele passou todo aquele tempo dirigindo, esperando que meu
momento de reflexdo terminasse. Quando meu olhar cruzou com o
dele, ele olhou para o relégio com uma expressdo bem-humorada e
aquilo me fez rir em alto e bom som.



Vi

— Desculpe! — eu disse. — E assim que minha mente
funciona.

Ele concordou com um aceno de cabeca.
— Eu imagino, entdo, que vocé se lembrou do Segundo Sinal.
— Sim.

— O que ele dizia sobre um contexto histérico mais verdadeiro
que circunda nossa interagao?

— Que ndés estamos despertando de um periodo de 500 anos
de preocupacao com o mundo material e secular, e querendo saber
qual € o verdadeiro sentido e razao da vida.

Wil abriu um sorriso.

— Esta certo. E o Documento diz que qualquer pessoa que
sustente a Sincronicidade e que se lembre do contexto do despertar
sera guiada para um fluxo de Dialogo Consciente. Assim, essa
pessoa se tornara parte de um processo mundial de construgao de
consenso para descobrir a verdade sobre nossa natureza espiritual.

Eu olhei para Wil.
— Isso nao vai demorar uma eternidade?

Em vez de responder, ele voltou a indicar o restante do
Documento na minha m&o. Quando comecei a ler, percebi que
faltava apenas uma pagina para chegar ao fim, cuja parte de baixo
fora rasgada e continha apenas um paragrafo. Ela dizia que cada
pessoa que mantiver a verdade sobre sua jornada sincronistica, ao
mesmo tempo em que procurar escutar a verdade na jornada de
outra pessoa, ajudara a construir uma visdo de mundo nova e mais
verdadeira. E, gragas a honra de fazer a verdade evoluir, essa
pessoa passa a exercer uma influéncia especial sobre o mundo.
Tudo o que precisavamos fazer era manter nossa energia em um
patamar elevado.



Eu me empertiguei, pensando novamente na referéncia que o
Documento fazia ao ultimo grupo de integragdes que
descobririamos como a “Ascensao a influéncia”.

Voltei a olhar para Wil:

— E o fato de nos centrarmos na verdade que cria a influéncia,
nao &7?

Ele assentiu:

— Descobriremos isso quando encontrarmos o restante dessa
integracgao.

Era verdade. Eu nao tinha duvidas. Ainda estavamos na
Segunda Integracdo e, mesmo assim, tudo estava ocorrendo da
maneira que o Documento disse que aconteceria. A Primeira
Integracdo nos mostrou que esperar pela Sincronicidade e dizer a
verdade absoluta as pessoas fazia com que essas coincidéncias
misteriosas continuassem a acontecer. E, agora, a Segunda
Integracdo parecia dizer que, se todos estivessem fazendo o
mesmo, agindo de acordo com o despertar, nés descobririamos o
que precisavamos saber. As Unicas coisas mencionadas que nao
estavam plenamente esclarecidas eram a ideia da influéncia e a
descricao criptica sobre “manter nossa energia elevada”.

Repentinamente, Wil estacionou o Cruiser no acostamento da
estrada.

— E sua vez de dirigir.

Por toda a manha, eu dirigi em direcado ao oeste. O céu imenso
continuou azul, e o brilho do sol ficou vivido durante as centenas de
quildmetros que percorremos atraves de pastos e campos de trigo.
Durante horas, eu simplesmente olhava em direcdo ao horizonte
distante, até que, em certo momento, senti que estava ficando
levemente entediado e esfomeado.



Pouco antes do meio-dia, parei em um posto de combustivel ao
lado da estrada e coloquei mais gasolina no tanque do Cruiser. Sem
conseguir resisti, comprei um pedaco de torta de maca
industrializada no balcao da loja de conveniéncia e comi lentamente
enquanto dirigia. Estava deliciosa, talvez deliciosa demais. Depois
de 20 minutos, minha cabeca comecou a doer, e eu senti uma
queda repentina em minha energia. A sensacado ruim perdurou
varias horas. Quando Wil finalmente acordou, disse a ele o que
havia feito.

— Deixe-me ver se entendi direito — ele falou. — Vocé, um
discipulo do dr. Blaylock, comeu uma torta de maca industrializada,
logo depois de pega-la da prateleira da loja. Vocé deveria saber o
que aconteceria.

Eu sabia que ele estava falando sobre o problema dos
glutamatos, contra o qual Blaylock Iutava ferrenhamente. O
glutamato monossédico e outras substancias similares resultam do
processamento de varias proteinas e 6leos, e frequentemente sao
acrescentados a alimentos industrializados, especialmente porque
sdo realcadores de sabor. Eles ndo tém sabor préprio, mas a
primeira mordida manda imediatamente sinais ao cérebro dizendo
que vocé esta comendo a coisa mais saborosa do mundo, apesar
de ser, provavelmente, feita com ingredientes nocivos.

A industria de alimentos diz que eles nao sao perigosos, mas,
de acordo com alguns especialistas, os glutamatos sao
responsaveis por inflamagbées no cérebro e alteragdes no
funcionamento de outros 6rgaos, contribuindo para uma grande
variedade de doencas modernas, como o diabetes, a sindrome de
Alzheimer e, particularmente, a obesidade.

— Deixe-me adivinhar os sintomas — disse Wil. — Talvez uma
dor de cabeca leve e incbmoda, olhos cansados, auséncia de
energia e completa falta de inspiracdo e vontade de fazer qualquer



coisa que seja. Tudo isso em troca da pequena euforia inicial
causada pelo sabor.

Ele balancou a cabeca.

— Comer € um dos habitos mais obsessivos do mundo
moderno. Se a comida € sua distracao preferida para tentar se sentir
bem, entdo, por definicdo, essa comida precisa ter um sabor
excelente. Se nao for assim, vocé nao sentira aquela sensacao de
tranquilidade e satisfagdo que sobrevém quando os receptores de
glutamato no cérebro sdo ativados. Com os glutamatos, as
industrias de alimento encontraram uma maneira artificial de fazer
ISSO por voceé.

E prosseguiu:

— O maior problema ndo é somente o impacto na saude. E
como afeta sua consciéncia. Vocé nao é capaz de manter a energia
em um patamar elevado e ficar espiritualmente alerta se estiver
drogado!

Ele interrompeu a explicacao e olhou para mim.

— O que foi? — perguntei.

— O Documento diz que manter nossa energia elevada é
importante para desenvolver a influéncia.

— Sim, eu me lembro.

Ele olhou para o outro lado enquanto eu o observava.

— A comida é o primeiro nivel de energia que permitimos entrar
em nossa consciéncia e, dessa forma, € algo basico para
estabelecer um dominio maior sobre nossa vida. E irdnico perceber
que a comida verdadeira, aquela que € organica e que foi recém-
colhida, estimula os mesmos receptores no cérebro e nos da a
mesma quantidade de euforia natural — sem roubar nossa energia
depois. Vocé sabia que a maioria das pessoas nunca experimentou



legumes organicos recém-colhidos? A maioria das coisas que
compramos nos supermercados ja foi colhida ha varias semanas e
esta completamente morta.

Naquele exato momento, abruptamente, Wil parou de falar e
comecgou a olhar para o alto de uma rampa de saida da estrada,
pela qual estavamos passando. Ele balangou a cabeca.

— O que houve? — perguntei.

— Havia um furgdo estacionado naquela ultima saida.
Aconteceu a mesma coisa na noite passada.

— Vocé acha que eles ainda estdo nos seguindo?

— Nao diria que estao nos seguindo, mas estido observando.
Eles devem estar nos rastreando com um satélite ou coisa parecida.

— O qué? Se for assim, entdo essas pessoas tém uma
conexao muito forte com o governo.

— Provavelmente sim. Mas, pelo menos, eles nao parecem
querer nos deter. Poderiam ter feito isso a qualquer momento depois
que escureceu. Por alguma razdo, s6 querem saber para onde
estamos indo.

Olhei nos olhos de Wil:

— Vocé acha que eles estio interessados no Documento?
Ele concordou com a cabeca.

— E o que parece.

Durante o resto do dia, n6s nao conversamos muito mais.
Periodicamente, eu sentia surtos de ansiedade em relagdo a nossa
segurancga, mas, a cada vez que iSso ocorria, conseguia afastar a
sensaciao € recuperar minha postura de expectativa pela
Sincronicidade. Nesse momento, sentia que nao havia alternativa a
nao ser buscar o que o Documento descrevia, pelo menos por mais



algum tempo. O unico efeito que vi em Wil foi que ele ficou mais
atento na busca de alimentos limpos.

— O fato de vocé ter sido intoxicado foi um lembrete — disse
ele.

Toda vez que paravamos para abastecer, ele perguntava pela
localizagdo de mercados que vendiam alimentos organicos ou feiras
livres, e conseguimos comprar comida em varios deles. A cada
refeicdo, paravamos em um posto de combustivel e acendiamos o
pequeno fogareiro a gas que Wil trazia em sua mochila. Em 15
minutos, tinhamos uma boa quantidade de legumes para fazer uma
refeicdo excelente e nutritiva. Depois de 24 horas assim, eu me
sentia incrivelmente energizado e meus pensamentos pareciam
estar mais livres e claros. E conseguia até mesmo enxergar melhor.

Quando a noite caiu, chegamos a Albuquerque, onde entramos
em uma oficina mecanica cujo proprietario era amigo de Wil. Todas
as nossas bagagens e pertences foram examinados em busca de
equipamentos que pudessem estar nos rastreando. Estava tudo
limpo. Depois, passamos a noite em um pequeno hotel nas
proximidades e pagamos pela estadia em dinheiro. No dia seguinte,
acordamos cedo para dirigir em direcao ao Arizona.

Ao meio-dia, comegcamos a perceber os veiculos nhovamente e,
no meio da tarde, entramos numa interseccao para pegar a estrada
que nos levaria a Sedona, passando bem em frente a um dos SUVs.
O veiculo estava claramente a vista.

— Eles querem que os vejamos — comentou Wil.
— Quem sao essas pessoas? — perguntei.

— Nao sei. Mas pode apostar que, cedo ou tarde, eles vao nos
contar.

Eu simplesmente balancei a cabeca e tentei me concentrar nas
colinas de rocha avermelhada por entre as quais estavamos



dirigindo. Entrar na area de Sedona sempre me lembrava de que
alguns lugares sao feitos de puro poder. Se vocé for puro o bastante
para sentir, o percurso que existe entre a pequena cidade de Oak
Creek e Sedona € uma jornada através de um mundo mais elevado.

A sensacao € de vivacidade pura e clareza intensa, e, ao olhar
para as colinas e formacdes rochosas espetaculares que circundam
a pequena cidade, vocé sente imediatamente uma mudanca em sua
percepc¢ao. Tudo o que esta ao seu redor parece se destacar mais,
e a Sincronicidade literalmente explode conforme sua frequéncia
aumenta, simplesmente por estar nesse lugar.

Dirigimos lentamente pela rua principal, que levava a parte mais
distante da cidade, olhando para as pessoas que andavam pelas
calcadas. Parecia haver muitos turistas e residentes locais e, a
julgar pelas roupas e o modo de agir, pessoas de fora da cidade que
nao eram turistas. Pareciam viajantes sérios que, como nos,
estavam procurando por alguma coisa. Durante algum tempo,
passamos pelas ruas daquela parte da cidade, tentando descobrir o
que poderia acontecer, e, por um momento, senti como se estivesse
prestes a encontrar alguém importante. Mesmo assim, nada
ocorreu.

Como nossa comida havia acabado, sugeri que féssemos para
oeste, em direcdo ao sol poente, e parassemos no armazém New
Frontier para comer uma salada. Quando chegamos, em vez de
estacionar, Wil simplesmente me pediu que saisse, dizendo que
gostaria de procurar alguns amigos da tribo dos indios hopis que
viviam na regiao. Eu entrei, pedi uma salada para mim e outra que
levaria para Wil comer mais tarde. Em seguida, sentei-me em uma
mesa no canto para comer.

Ja havia quase terminado a refeicdo quando a presenca de
alguém na porta da loja chamou minha atencdo — era Coleman. Ele
nao comentou que estava vindo para Sedona quando conversamos



no posto, mas aqui estava ele, vindo resoluto em minha direcao,
como se estivesse em algum tipo de missao.

— Eu vi quando vocé entrou — disse ele, tirando algumas
folhnas de papel de sua maleta. — Vocé viu isso? E parte do
Documento sobre o qual vocé estava falando.

Eu dei uma olhada rapida nos papéis e realmente eram as
mesmas passagens sobre a Segunda Integracdo que eu lera
anteriormente, mas havia mais dez paginas, no final, que eu nao
havia visto antes.

— Onde encontrou isso?
Ele balancou a cabeca e sorriu com a situacgao.

— Nao fazia dez minutos que eu havia chegado aqui, na noite
passada, quando encontrei sua garota, Rachel.

— Ela ndo é minha garota — protestei.

— E s6 uma maneira de falar. De qualquer forma, estou
hospedado no mesmo hotel que ela. Depois, desci até o saguao
para buscar uma xicara de café e ouvi duas pessoas conversando.
Quando me aproximei, percebi que eles estavam falando sobre esse
Documento. Fui até eles e me apresentei. Descobri que também
eram cientistas. Consegue acreditar nisso? E estavam discutindo a
mesma questao que vocé me fez antes: como cientistas verdadeiros
poderiam estudar o tépico da espiritualidade. E ndo é tudo. Estavam
com a primeira e a segunda partes do Documento e estavam
relacionando o texto com uma antiga Profecia que veio a publico ha
alguns anos.

Ele deu uma gargalhada e continuou:

— Nao ¢ incrivel? Minha cabeca quase explodiu. Quanto mais
eu conversava com aqueles caras, mais descobriamos que
tinhamos coisas em comum. Fizemos amizade imediatamente e



passamos metade da noite conversando. E adivinhe: no comeco da
manha, saimos para percorrer uma trilha no deserto, e eu entendi
tudo! Percebi que a Sincronicidade é real, que é possivel sustenta-la
e que nds estamos novamente despertando para explorar
sistematicamente nossa natureza espiritual. Eles me deram uma
cépia da Segunda Integracdo. Nao fiquei surpreso quando vi vocé
novamente.

Ele estava cheio de energia, falando a 100 quildbmetros por hora
sobre toda a Sincronicidade que estava experimentando. Eu ri. Era
o tipico “efeito Sedona”, do qual as pessoas tanto falam.

— Va em frente! — disse ele. — Leia o texto.

Comecei onde havia parado com a cépia de Wil, descobrindo
que o Documento continuava a partir do mesmo ponto, enfatizando
a importancia do Dialogo Consciente para trazer ao mundo um novo
consenso sobre a experiéncia espiritual.

— Vocé percebe o0 que isso quer dizer? — interrompeu ele. —
O texto ndo usa as palavras exatas, mas meus novos amigos
cientistas e eu concordamos. O Documento pede que a metodologia
cientifica seja aplicada a nossa busca individual pela verdade
espiritual. Tudo que o texto nos diz para fazer € aquilo que os bons
cientistas ja fazem.

— Esse processo permitiu que todas as leis basicas da
realidade fisica fossem descobertas, com os trabalhos de Tales,
Newton e Einstein, e percebo agora como é possivel aplica-lo a
experiéncia individual da espiritualidade. Por exemplo: considere o
fendbmeno da Sincronicidade. Como a sensacdo € a mesma para
todas as pessoas, podemos discuti-la, comparar anotacées e obter
um consenso sobre seu funcionamento.

Eu estava apenas escutando, sem acreditar que estava
conversando com a mesma pessoa. Até mesmo as expressdes



basicas no rosto dele eram diferentes. Em vez de continuar a refutar
e rejeitar a espiritualidade, ele havia vivenciado algo que nao podia
explicar através de seu antigo ponto de vista, o que fez com que ele
despertasse de maneira rapida e repentina.

— Escute — disse ele —, devo todo meu interesse nesse
assunto a vocé. Se eu nao tivesse Ihe dito nada no Pub, ou se vocé
nao perguntasse como a Ciéncia poderia investigar a Sincronicidade
e a espiritualidade, talvez nunca conseguisse enxergar a verdade
que ha por tras de tudo isso. Eu nem tinha a intencao de vir para
Sedona até conversamos naquele posto de gasolina.

Ele sorriu para mim e prosseguiu:

— Sabe, nao tive muito sucesso como cientista. Ndo conseguia
ficar de boca fechada. Fui demitido do MIT1 porque me recusei a
ceder a alguns interesses comerciais de pessoas que queriam
comprar resultados especificos de alguns estudos. Mas a ideia de
me envolver em um método de pesquisa honesto e dedicado a
verdade... é isso que sempre quis fazer. Vocé realmente me
influenciou.

“Influéncia”, pensei. Aquela palavra novamente.

Ele indicou as paginas que eu ainda tinha nas maos com um
movimento de cabeca.

— E a dltima parte se encaixa exatamente com algo que me
fascina ha um bom tempo, como se uma parte de minha vida
estivesse me preparando para tudo isso.

Olhei para ele, confuso. Ele prosseguiu.

— O Documento fala sobre algo que Immanuel Kant postulou
ha alguns séculos, com a ideia de imperativo categorico.

Assenti. Ja conhecia um pouco sobre a obra de Kant. Ele foi o
pai de wuma filosofia chamada fenomenologia, a qual,



essencialmente, convocava os pensadores a suspenderem seu
modo habitual de observar um determinado fenébmeno da natureza
para analisa-lo de uma maneira nova. Na verdade, eu havia usado o
termo cunhado por Kant, cercear as pressuposi¢cbes, na conversa
anterior com Coleman. Ouvi falar até mesmo da ideia imperativa —
viver e comportar-se como se outras pessoas se sentissem
compelidas a viver e acreditar da mesma maneira que vocé —
porque, como disse Kant, esta é exatamente a influéncia que temos
sobre eles.

— O Documento fala sobre tudo isso? — perguntei.

— N&o, ndo com os termos de Kant — respondeu ele. — Mas a
ideia € exatamente a mesma. Todas as pessoas nao tém apenas
que ser honestas, mas agir de maneira experimental com suas
crencas antes de fazerem grandes proclamacgdes. Se nao for assim,
poderemos induzir outros a seguir por caminhos errados,
simplesmente ao exercer essa misteriosa influéncia que temos
sobre eles. O Documento diz que temos de aceitar o fato de que a
realidade pessoal é contagiosa.

Ele ficou em siléncio e olhou para mim.

— O texto diz que cada um de nos deve, antes de qualquer
outra coisa, provar a si mesmo que sua conclusao sobre a
espiritualidade realmente funciona, antes de transmiti-la a outros
como verdade. E, como estamos acrescentando conhecimento
espiritual a nossa realidade secular, devemos usar o processo da
evidéncia logica conforme prosseguimos.

Ele se aproximou um pouco mais e falou com voz mais baixa:

— Vocé sabe que ha muitas ideias birutas circulando aqui por
Sedona.

Eu ri. Ele estava certo, € claro. Algumas dessas ideias malucas
eram divulgadas como verdades absolutas por charlatdes, cujo



unico objetivo era ganhar dinheiro com elas. Mas, como Coleman
estava percebendo, o efeito do préprio lugar, das colinas, dos
riachos e da beleza, em geral, era tdo genuino quanto a luz do dia.

— O Documento também afirma que, quando nos sentimos
convencidos de que nossas experiéncias espirituais sao
verdadeiras, devemos vivencia-las de maneira plena e aberta, e
falar a todos sobre elas. Se realmente houver uma influéncia, e
acredito que ha, isso vai ajudar todas as pessoas a alcangarem um
nivel superior de consciéncia mais rapidamente.

Ele se levantou da cadeira.

— Pode ficar com essa traducdo — disse ele. — Fiz outras
copias.

— Espere um pouco. Como vocé acha que esta maneira
consciente de chegar a um consenso vai acontecer?

— Como qualquer outro consenso cientifico. Em primeiro lugar,
havera areas cada vez maiores de concordancia, conforme as
experiéncias comuns forem discutidas e percebermos que elas sao
iguais para todos. Em seguida, elas vao se amalgamar em
principios ainda maiores, como aconteceu com as teorias de
Newton e Einstein sobre o mundo secular. Apds algum tempo,
descobriremos as leis que governam todo o processo: as leis
naturais fundamentais da espiritualidade.

Sem dizer mais nada, ele rabiscou o numero de seu telefone
celular na primeira pagina do Documento, piscou o olho para mim e
saiu rapidamente pela porta do armazém.

Quando Wil voltou para me buscar, eu estava deitado em um
banco, perto de um bosque de juniperos que enchia o ar com um
aroma agradavel, apreciando os primeiros tons rosados do pér do
sol. Quando embarquei no Cruiser, o sol desapareceu por tras de
algumas nuvens esparsas perto da linha do horizonte,



transformando-se em um brilho avermelhado, que agora tingia as
nuvens com pinceladas em tons de laranja e ambar.

A beleza do momento era impressionante. Tudo que havia a
nossa volta — os picos esculpidos das colinas que cercavam a
cidade, as pequenas lojas do outro lado da rua e cada uma das
nuvens do céu — assumiu uma bela aura dourada. As pessoas
paravam nas calgadas e estacionavam seus carros para observar o
espetaculo.

“Outro pér do sol magico em Sedona”, pensei, enquanto olhava
para Wil, que ocupava o assento do motorista. Ele sorriu para mim e
eu sugeri que féssemos até Airport Vortex para la assistir ao final
dramatico daquele espetaculo. Wil concordou e, dez minutos depois,
estavamos escalando uma formacgao rochosa perto do vértice, que
tinha o formato de uma piramide circular. No topo, a formacao
assumia uma forma plana que coroava o rochedo com um circulo
de, aproximadamente, 12 metros de diametro.

Durante um bom tempo, ndés simplesmente admiramos e nos
banhamos na energia da luz. Eu ndo consegui evitar pensamentos
sobre a mitologia de Sedona: muitos acreditam que existem lugares
especiais por toda aquela regido que causam um efeito nas pessoas
parecido com uma elevacdo. Alguns sao grandes vortices como
aquele onde nos encontravamos. Somente alguns desses lugares,
uma duzia ou pouco mais, foram demarcados e identificados.

Entretanto, de acordo com as lendas, ndo sdo apenas esses
grandes vortices que se destacam na paisagem de Sedona. Ha
também outros locais poderosos e nao tao grandes, escondidos
pelas ravinas e chapadas, esperando que um explorador casual se
sente para descansar nas proximidades. Conforme a mitologia
explica, ha um vortice esperando por todos que completam sua
jornada até Sedona, um lugar para cada um de nds, onde nossa



consciéncia pode se elevar e alcangar um destino maior. Tudo o que
vocé tem que fazer é andar pela regido até encontrar esse lugar.

Eu imaginei se, com a clareza que Coleman repentinamente
passou a exibir em sua vida, ele ja havia encontrado o seu.

Sorri e voltei a olhar para o horizonte. Aqui, em Airport Vortex,
tem-se a sensacao de deixar todas as preocupacdes para tras e
absorver algo que s6 pode ser descrito como uma energia curativa e
de auxilio, € uma impressao de estar completamente feliz e seguro.
Eu me recostei nas pedras, sentindo que estava deixando meus
problemas para tras — nao querendo estar em nenhum outro lugar
que ndo fosse este, neste exato momento, me banhando na luz do
por do sol.

Observamos o sol desaparecer atras do horizonte, enviando
uma luz mais amarelada e, por fim, um cinza palido. Olhei para Wil.
Ele fez que sim com a cabeca e se levantou. Comecamos a descer
a colina. Enquanto caminhavamos, contei a Wil sobre o encontro
com Coleman e o restante da Segunda Integracao.

— Encontrei com meus amigos da tribo dos hopi — disse ele.
— Eles também me mostraram o restante da Segunda.

— O que vocé acha sobre essa ideia de construir um novo
consenso sobre a espiritualidade? Coleman disse que este era seu
propdsito.

Wil interrompeu a caminhada e me puxou para a beirada da
trilha, enquanto um grupo de pessoas que subia na dire¢gao oposta
passou por nos. Varios deles nos olharam, como se estivessem
imaginando que estavam nos vendo aqui devido a Sincronicidade.
Sorrimos para eles e os cumprimentamos com acenos de cabeca, e
eles continuaram pela trilha.

— Acho que muitas pessoas sabem que, de alguma forma, a
Sincronicidade esta nos reunindo para fazer algo histérico — disse



Wil. — O mundo esta envolto no caos, mas podemos consertar as
coisas se permanecermos alerta e mantivermos o contexto historico
em mente. Temos de nos conservar despertos e ajudar uns aos
outros a continuar despertos.

Wil me olhava com determinacdo e, naquele momento, senti
uma elevacao plena em direcdo a clareza da Segunda Integracao.
Comecei a imaginar quantas pessoas ao redor do mundo haviam
percebido as mesmas transformacdes. Sera que ja estavamos
influenciando uns aos outros a despertar para o Dialogo Consciente
e a misteriosa influéncia de Kant?

— E a Terceira Integracdo? — perguntei. — Seus amigos hopis
ouviram alguma coisa a respeito?

Ele assentiu e um grande sorriso se formou em seu rosto.

— Sim, eles a conhecem muito bem, embora ndo tivessem
nenhuma copia. O texto diz que, quando as pessoas, em qualquer
cultura, comegam a despertar e manter Dialogos Conscientes, elas
rapidamente descobrem que os “principios” espirituais fundamentais
estao mesclados a estrutura do Universo.

— E mesmo? — E comentei: — Coleman achou que isso
aconteceria. Ele disse que descobririamos as leis da nossa natureza
espiritual. Seus amigos |Ihe falaram sobre isso?

Wil comegou a descer pela encosta novamente.

— Sim. A Terceira diz que essas leis ja foram descobertas. E,
para avancgar, precisamos somente prova-las em nossas vidas.
Quando isso acontecer, entraremos em “alinhamento” com elas. E
também afirma que, durante esse periodo, teremos motivacdes
extras para fazer exatamente isso.

— Que tipo de motivacao?



— Precisamos entrar em Alinhamento — repetiu ele. — E a
unica maneira de evitar outro efeito: a aceleracido do carma.

1 Massachusetts Institute of Technology.



ENTRANDO EM
ALINHAMENTO

Acordei com o som de Wil batendo na porta do meu quarto de
hotel. Haviamos dirigido até o Bell Rock Inn e la nos registramos. Eu
me deitei antes das 11 horas, esperando que viéssemos a sair cedo
na manha seguinte. S6 ndo imaginava que sairiamos tao cedo!

— Acorde — sussurrava Wil pela porta, quando eu a abri.
Entrando apressadamente, ele me entregou uma mochila grande,
algumas roupas novas e um par de botas.

— Por que tudo isso? — perguntei, ainda sonolento.

Wil foi até a janela e olhou para o estacionamento, onde meu
Cruiser estava.

— Dé uma olhada — disse ele, apontando.

Apertei os olhos para conseguir ver naquela escuridao.

— O qué?

— Nossos amigos voltaram. Estdo na rua, atras de seu Cruiser.

Levou alguns segundos, entdo finalmente consegui perceber
um furgdo escondido entre algumas arvores. Havia varios homens
reunidos ao redor do veiculo. Um deles falava em um radio, olhando
em nossa direcao.

— Ja os vi.

Wil balancou a cabeca.



— Parece que eles vao aprontar alguma coisa. Vista essas
roupas € as botas novas, e deixe as roupas que vocé trouxe no
quarto. Alguém pode ter instalado um localizador em um de ndés
desde que chegamos aqui.

— Espere um momento — falei. — Estamos no meio da noite.
O que vocé acha que devemos fazer?

— Precisamos despista-los novamente e isso significa que
teremos de deixar seu carro aqui. Nao se preocupe! Os hopis vao
ficar de olho nele. Ouvi rumores de que ha algumas pessoas
acampando em uma parte distante de Boynton Canyon e elas tém
mais uma parte do Documento. Devemos encontrar a Terceira e a
Quarta Integracdo o mais rapido possivel, e ndo podemos nos
arriscar a sermos detidos. Precisamos sair da cidade e ir para o
meio da natureza.

Wil estava me ajudando a guardar as coisas que havia trazido e
inspecionava tudo o que eu colocava na mochila. Eu conhecia a
area de Boynton, que tinha a reputacdo de ser um lugar sagrado,
com varias ruinas dos indios americanos. Por varias vezes, tentei
seguir a pé até o lugar para percorrer suas trilhas, mas algo sempre
me fazia dar meia-volta apés uma caminhada curta. Havia alguma
coisa assustadora, naquele lugar, que me causava arrepios.

— Ha alguns lugares bastante estreitos naquele canion — eu
disse. — Se formos até 1a, podemos ficar isolados.

Ele me deu um daqueles olhares cheios de determinacgao.

— Ha caminhos que levam para fora do canion, se vocé souber
onde eles estao.

Eu conhecia Wil o bastante para saber que aquela nao era hora
para brincadeiras. Pela expressdo que tinha no rosto, ele deixaria
que eu tomasse uma decisdo: poderia acompanha-lo ou ficar para
tras. Ele n&o veria qualquer problema em me deixar aqui.



— Os hopis consideram o canion um local de purificacdo. Pode
ser justamente o lugar para aprendermos a respeito do Alinhamento
e do Carma — disse ele, finalmente.

Eu o observei por mais um momento, percebendo que aquela
era a segunda vez que ele mencionava “carma”, e, em seguida,
falei:

— Certo, vamos la.

Pegamos o restante das nossas coisas e saimos discretamente
pela porta dos fundos, nos esgueirando pelas sombras do
estacionamento até chegarmos a algumas arvores. Wil me guiou
pelas sombras até outro estacionamento, onde um velho Mercedes
que cheirava a 6leo de amendoim nos esperava. Ao volante, havia
um homem baixo e musculoso, com uma longa cabeleira negra.
Quando embarquei, tao silenciosamente quanto fui capaz, lutei para
identificar a origem do cheiro. Até que, finalmente, me dei conta: o
carro era movido a biodiesel, fabricado a partir de 6leo de fritura
reciclado.

— Este é Lobo — disse Wil, apresentando-me ao motorista. —
E meu amigo hopi, de longa data.

Lobo aparentava ter cerca de 50 anos de idade, exceto por
seus olhos, que pareciam muito mais jovens. Eles tinham uma
coloracdo amarelada como o ambar e eram muito penetrantes —
exatamente como os de um verdadeiro lobo. Ele sorriu para mim e
me cumprimentou com um aceno de cabeca.

Ninguém conversou enquanto Lobo dirigia por algumas ruas e
depois refez 0 mesmo trajeto varias vezes, para verificar se alguém
nos seguia. Chegamos até mesmo a parar por algum tempo,
desligando os fardis do carro, apenas para ter certeza. Quando tudo
parecia seguro, entramos em uma estrada que serpenteava por



entre um grupo de casas e depois seguimos pela estrada principal,
que levava para fora da cidade.

— E melhor se centrar — disse Wil, e olhou pela janela.

Sabia exatamente o que ele queria dizer. Respirei fundo e me
lembrei de onde estavamos no processo. A expectativa pela
Sincronicidade ja era totalmente parte de mim e, assim, eu me
concentrei em manter em mente a verdade sobre nosso contexto
historico estendido. Aquilo fez com que me sentisse imediatamente
mais desperto e alerta, bem no limite dos eventos que se
desdobravam.

ApOs mais alguns quildmetros, Lobo dirigiu o carro lentamente
em direcdo ao inicio da trilha de Boynton Canyon. Para nossa
surpresa, dezenas de carros estavam estacionados ao longo da
estrada. Wil e Lobo trocaram olhares. Enquanto pegavamos o
equipamento, Wil me deu uma lanterna e avisou para tomar cuidado
com as cascaveéis que infestavam a regido.

Lobo riu e se aproximou de mim.

— Lembre-se — sussurrou ele —, os canions tém a funcao de
purificar, mas as montanhas existem para nos dar a Visgo.

Queria perguntar a ele o que aquilo significava, porém Wil
estava pedindo que eu o seguisse. Quando Lobo embarcou no carro
e voltou pela estrada, nés entramos no canion. Depois de cerca de
um quildmetro e meio, eu me aproximei de Wil e perguntei:

— Por acaso existe alguma montanha maior perto daqui?
— Por que vocé quer saber?
— Lobo disse algo a respeito.

— Ha uma area desabitada a alguns quildmetros a norte daqui,
chamada de Montanha Secreta.



Ele voltou a caminhar pela trilha. Em seguida, virou-se para
mim e acrescentou:

— Ha algo sobre Lobo que vocé deveria saber: ele
frequentemente sabe o que vai acontecer.

Eu ouvira falar da Montanha Secreta, mas tinha somente uma
ideia aproximada de onde ela ficava. Uma coisa era certa: a regiao
desabitada ao redor daquele lugar era gigantesca. Imaginei que
teriamos de esperar para saber o que Lobo quis dizer e, de maneira
surpreendente, aquilo ndo me causou qualquer ansiedade. Deveria
me sentir apreensivo em relacdo a nossa fuga repentina para longe
da cidade, mas, quanto mais profundamente no canion
penetravamos, mais eu me sentia energizado. Em vez da sensacao
de inquietacdo e medo que tive da ultima vez em que estive em
Boynton, agora sentia o oposto: uma sensacédo de que, de algum
modo, eu estava em casa, acreditando que qualquer coisa que
viesse a acontecer ali seria benéfica.

Estavamos andando por uma area de juniperos e algarobeiras,
entremeadas por imensas formacgdes e afloramentos rochosos de
cor avermelhada. Um céu pontilhado de estrelas brilhantes fazia
com que quase nao precisassemos das lanternas.

— Por que os hopis acreditam que este lugar tem a funcéo de
purificar?

— Por causa do impacto que causa. Ele repele qualquer
pessoa que nao esteja pronta para uma revelagado, qualquer que
seja. Mas, quando vocé esta pronto, o poder deste lugar o ajuda.

— Ajuda energeticamente?

— Sim. De acordo com as lendas, se vocé se embrenhar
bastante por aqui, digamos, dois ou trés quildmetros canion adentro,
ele inevitavelmente vai testar suas crencas a respeito da vida e
inspirar uma revisao de como voceé forja seu caminho neste mundo.



Novamente, ha muito sentido no que esta acontecendo. Estamos
sendo levados para o interior deste canion para estudar as Leis da
Espiritualidade.

— Tudo isso surgiu para as pessoas devido a crise econdmica.
Durante a era material, tinhamos a tendéncia de pensar que
estavamos sustentando a subsisténcia com o nosso conhecimento e
nossa razdo. Era comum presumir que, se usasse sua cabeca e
trabalhasse bastante, vocé conseguiria prosperar na vida.

— Mas, na realidade, todos sabem que ha forgas intangiveis
agindo sobre o mundo, determinando quem alcanca o0 sucesso.
Vocé pode pensar de maneira tdo légica e trabalhar com tanto
esforco quanto a pessoa a seu lado e, mesmo assim, ndo conseguir
a mesma prosperidade. Sempre existe um fator desconhecido nesta
vida que decide quem ¢é afortunado e quem nao €, e estamos
prestes a descobri-lo.

Repentinamente, ele parou e observou uma area plana que
ficava a direita da trilha, alguns metros acima de onde estavamos.

— Vamos subir até aquele ponto — disse ele. — Podemos
montar acampamento e dormir um pouco até o amanhecer.

Subimos até o local que ele apontara e, em poucos minutos,
estavamos com as barracas armadas e a comida resguardada e
amarrada no galho de uma arvore, para protegé-la. Em seguida,
outra pergunta veio a mente.

— Vocé acha que o fator que falta a equacgao é o Alinhamento?
Ele assentiu.

— De acordo com meus amigos hopis, a Terceira Integragao diz
que, durante uma época de transicdo como esta em que estamos,
quando as economias estdo esmorecendo e as pessoas agindo de
maneira louca, uma nova forma de atender as necessidades mais
mundanas sera revelada as pessoas.



Wil ja estava se arrastando para dentro de sua barraca.
— Vamos ver o que acontece amanha.

Na manha seguinte, acordei com o som de galhos se
quebrando do lado de fora de minha barraca e com gritos de Wil.
Calcei as botas e olhei pela abertura. O dia mal havia raiado e Wil
estava correndo em diregcdao a arvore onde nossa comida estava
amarrada. Quando cheguei |4, percebi que o galho estava quebrado
e a bolsa com nossas provisdes havia desaparecido.

— Vocé a viu? — perguntou Wil, apontando para a encosta. —
Ela era grande.

— Nao consegui ver — respondi.

Demos uma olhada em volta até encontrarmos grandes
pegadas.

— E estranho! Eu ndo sabia que ainda havia grandes ursos por
aqui — disse.

Perto de onde estavamos, havia varias embalagens, com
comida desidratada, que cairam da mochila quando o urso a
arrastou para longe.

— Podemos tentar seguir os rastros e recuperar a comida — eu
disse, me abaixando para recolher o que estava no chéo.

Wil me encarou e percebi o que ele estava pensando. Nao era
uma boa ideia. Nao estavamos armados e aquele urso era muito
grande. Talvez até mesmo tivesse um filhote.

Voltamos para as barracas. Wil pegou seu fogareiro e comecgou
a preparar uma das refeicbes. Havia uma brisa fria no ar, e uma
chuva leve comecgou a cair.

— A questao é a seguinte... — declarou Wil — O que devemos
fazer? Sem comida, devemos tomar uma decisdo. E possivel que
tenhamos de passar varios dias nesta regido desabitada.



Precisamos de provisdes. Por outro lado, se voltarmos para busca-
las, podemos encontrar aqueles homens que estavam nos
seguindo.

— Quais sao as alternativas? — perguntei.

— Podemos simplesmente continuar andando. Vamos ver até
onde conseguimos chegar.

Eu estava resistindo:
— Nao podemos ficar nesse lugar sem comida!
Wil voltou a olhar para mim:

— Bem, é um desafio, mas nao € isso que esta acontecendo
com o resto do mundo? Pense um pouco. Milhdes de pessoas estao
passando pela mesma situagcao. Elas chegam ao trabalho certo dia
e seu chefe Ihes diz que estdo demitidas. De repente, ndo tém mais
dinheiro para comprar comida. E a mesma situacdo na qual estamos
agora, so que pior.

— Mas o que vamos comer? Algum de seus amigos hopis esta
por aqui?

— N&o — disse ele. — Eles ja estdo procurando pela Quarta
Integragdo, em um lugar mais ao norte. Teremos de tentar a sorte e
ver se conseguimos comida com outras pessoas.

Eu apertei os olhos:
— Isso nao vai ser facil.

— E verdade. Mesmo assim, na realidade, ndo é com isso que
todos temos que contar? Todos ndés trabalhamos em algum lugar,
nao €? Mesmo se trabalharmos para o governo, se as pessoas nao
comprarem aquilo que vendemos, ou nao precisarem mais de
NOSSOS Sservigos, Nao conseguiremos sobreviver. Assim, até certo
ponto, todos nds precisamos ter sucesso. Se o Universo ndo lhe
sorrir, vocé estara com um problema enorme. E especialmente em



épocas como esta que nos damos conta de que dependemos
exclusivamente de que outras pessoas aparecam. Para simplificar a
histéria, sao elas que nos dardo a comida de que precisamos.

Nunca havia pensado daquela maneira, mas sabia que Wil
tinha razdo. Em termos praticos, sempre estamos sujeitos a boa
vontade de outras pessoas.

— Portanto, a coisa funciona assim... — continuou Wil. — Ha
algumas regras esotéricas atuando nos bastidores, determinando se
as pessoas surgirao em nossa vida, regras que podemos
compreender e com as quais podemos entrar em Alinhamento.
Estou lhe contando essas coisas porque isso € exatamente o que a
Terceira Integragao diz.

— Certo — eu disse. — Vamos seguir em frente e ver o que
acontece.

ApOs alguns minutos, haviamos tomado a sopa preparada por
Wil e guardado as barracas e a agua em nossas mochilas. Voltamos
a sequir a trilha. Depois de algum tempo, Wil comentou:

— Ha outra coisa também. Lembre-se de que outras culturas
despertaram na Historia da mesma maneira que esta acontecendo
conosco. Essas culturas eram menores e relativamente isoladas,
mas sempre descobriram os mesmos principios espirituais basicos
que controlam o Universo.

Corri para alcanca-lo.

— Vocé tem certeza, entdo, de que o Terceiro Sinal vai nos
dizer quais sao essas leis?

— Sim, as leis fundamentais sdo conhecidas. Os hopis me
disseram que alguns desses principios tém aspectos que ainda nao
estdo completos e, € claro, precisam ser comprovados, com
absoluta certeza, na vida de uma pessoa antes que se possa



acreditar neles. Mas, sim, sabemos quais sdo as leis fundamentais,
comecgando com a que ja estamos usando.

— E qual é essa lei?

— A Lei da Verdade. N6s a usamos para manter nossa
Sincronicidade funcionando, e ela governa a situacido quando
trocamos verdades durante Dialogos Conscientes. Mesmo assim,
lembre-se de que é facil permanecer na verdade quando a
Sincronicidade esta fluindo para ajuda-lo. E muito mais dificil manter
o habito quando os problemas econdmicos ganham forga.

De repente, ao longe, vi duas pessoas caminhando pela trilha a
nossa frente.

— Ha algumas pessoas ali adiante, Wil.

Aceleramos o passo até conseguirmos vé-los com clareza. Dois
homens estavam caminhando juntos, vestidos com equipamento
para caminhada em montanha, usando chapéus de aba larga e
levando mochilas grandes, de aparéncia cara.

Olhei para Wil.
— O que vocé acha?
Ele deu de ombros.

— Nao vejo problemas. Nao acho que precisamos nos
preocupar.

— Tudo bem — eu disse, sentindo que, por algum motivo,
deveria cuidar da situacao. — Vou até onde eles estdo para ver se
consigo comprar alguma comida.

Wil pareceu um pouco surpreso por eu ter tomado a iniciativa,
mas sorriu e concordou.

Sabia que os campistas, de maneira geral, sdo pessoas
extremamente amigaveis e atenciosas. Eu tinha certeza de que,



desde que ndo me comportasse de maneira ameacadora, eles
compartilhariam um pouco da comida que levavam. Quando me
aproximei, os dois se voltaram para mim. Abri um grande sorriso e
me apresentei. Eles me disseram que seus nomes eram Paul e
David e que vinham da Califérnia. Imediatamente percebi que eram
turistas e que, provavelmente, nada sabiam a respeito do
Documento.

No inicio, pareciam bastante amigaveis, mas assim que
comecei a pensar em mencionar o problema da comida, eles me
olharam com desconfianca e comegaram a se afastar.

— Escutem, houve um problema... — comecei. — Tinhamos
que trazer comida para alguns amigos que estavam acampando
aqui e a comida foi roubada. E muito importante que consigamos
alcanca-los o mais rapido possivel — eu disse, enquanto tirava a
carteira do bolso de tras de minha calga. — Eu gostaria de saber se
vocés tém alguma comida extra e se eu poderia compra-la.

— Temos de ir — disse Paul, inquieto.
Seu amigo, David, acrescentou rapidamente:

— Os guardas da reserva andam por esta trilha o tempo todo.
Tenho certeza de que um deles vai aparecer a qualquer momento.

Os dois estavam quase correndo pela trilha, olhando para tras
como se achassem que eu ia persegui-los. Aceleraram o passo até
sairem completamente de meu campo de visao.

Wil se aproximou por tras de mim, com uma expressao
perplexa no rosto.

— Parece que as coisas nao deram certo! — comentou ele. —
O que aconteceu?

Eu me sentia tdo confuso quanto ele e relatei cada palavra
daquele dialogo. Ele balancava a cabeca, sorrindo. Quando cheguei



a parte em que contei aos dois campistas que nossa comida fora
roubada e que precisavamos de mais para levar a alguns amigos,
Wil fez uma careta. Eu fiquei constrangido, mas tentei racionalizar
aquela pequena mentira, dizendo que tinha receio de que eles
pensassem que éramos loucos oOu irresponsaveis, pois nao
haviamos voltado a cidade para buscar mais comida.

Wil olhava para mim, ainda em siléncio, balangcando a cabeca
negativamente, sem acreditar. Ao mesmo tempo, percebi o quanto
me sentia fraco e nervoso. Perdi toda a minha clareza centrada.

— Ha poucos minutos, estavamos falando sobre dizer a
verdade — disse WIl.

— Acho que tentei enganar a mim mesmo — respondi. — ISso
realmente me deixou abalado.

Ele me olhou com simpatia.

— Quando vocé eleva sua clareza e energia de maneira
auténtica, algo muito drastico acontece quando conta uma mentira.
E uma colisdo imediata.

Eu me afastei um pouco para sentar sobre uma pedra, e Wil se
sentou a meu lado.

— Veja, € o canion agindo — disse ele. — Ele acelera tudo. A
sensagao nao é agradavel, mas, mesmo assim, o0 que aconteceu é
uma Sincronicidade util. Vocé tem simplesmente que enxergar o que
ela esta |lhe mostrando. Nés passamos a Era Moderna toda
distorcendo a verdade obsessivamente para conseguir ganhos
pessoais ou fazer algum objetivo politico progredir. E por isso que,
quando despertamos, percebemos a corrupgao e a ganancia que ha
em toda parte.

— Mas, como vocé pode ver — continuou —, em niveis mais
elevados de consciéncia, ndo € aceitavel que haja qualquer tipo de
mentira ou distorcdo. A Lei da Verdade € absoluta. Se néao



permanecermos absolutamente honestos, as mentiras afetam a
todos: a nds, individualmente, porque fazem com que nossa clareza
e energia desmoronem; e as outras pessoas, porque fracassamos
na tentativa de |hes dar o beneficio de nossa verdade e influéncia
positiva.

Ele se levantou e voltou a seguir a trilha, enquanto eu o seguia.

— Isso nos leva ao proximo principio espiritual que os hopis me
ensinaram: a Lei da Conexao.

Naquele exato momento, avistamos um grupo de pessoas a
nossa frente. Ao nos aproximarmos, percebemos que todas
estavam olhando na mesma direcao, para um ponto do canion que
ficava mais adiante: o som de um helicéptero ao longe.

Wil olhou para mim e nds andamos lentamente até onde os
outros estavam. De onde estavamos, era possivel ver o helicoptero
pairando no ar, algumas centenas de metros a frente. A aeronave
permaneceu ali por mais alguns momentos, até que, lentamente,
desceu até o chao e desligou os motores.

Wil se aproximou de mim e sussurrou:

— Esse n3o é um helicoptero para passeios turisticos. E um
modelo militar.

Algumas das pessoas que pareciam turistas voltaram a
caminhar pela trilha de maneira casual. Entretanto, dois grupos
ficaram para tras: nés e um grupo de cerca de 12 homens, todos
com origens culturais diferentes. Alguns eram claramente europeus
e americanos, mas, a julgar pela maneira como falavam, a maioria
parecia ser de fora do pais, provavelmente do Oriente Médio.
Conforme se movimentavam, vi que também havia duas mulheres
com eles.

Uma das mulheres se virou para olhar para ndés e eu a
reconheci imediatamente. Era Rachel, a mulher que vira no Pub. Ela



se afastou e comecou a falar com a outra mulher em uma lingua
que parecia ser hebraico. Enquanto observava, repentinamente tive
uma onda de emoc¢ao em relacao a Rachel, similar aquela que havia
sentido antes.

Desviei o olhar rapidamente quando Wil me agarrou pelo
ombro. Muitos dos homens no grupo de Rachel perceberam que
estavamos olhando para eles e nos encaravam com olhares
Severos.

— Vamos voltar para a trilha! — sussurrou Wil.

Continuamos a nos embrenhar pelo canion, dispostos a nos
distanciar daqueles homens. Pelo canto do olho, percebi que
continuavam nos encarando agressivamente enquanto
caminhavamos. Finalmente, quando estavamos completamente fora
de seu campo de visdo, Wil andou rapidamente para uma area a
direita.

— Acho que é melhor sairmos desta trilha — disse ele, e nos
guiou diretamente por uma encosta ingreme, uma subida de cerca
de cem metros, onde nos agachamos atras de um grande
afloramento rochoso. Ao chegar |a, senti que estavamos num bom
esconderijo, embora ainda pudéssemos ver uma parte da trilha
principal que passava abaixo, por entre pinheiros ressecados e
juniperos. A parede leste do canion se erguia atras de nos.

Eu disse a Wil que havia visto Rachel.

— Quer dizer que aquela era a mulher, hein? — perguntou ele.
— Gostaria de saber quem sao aquelas pessoas que a estao
acompanhando.

— Elas nao pareciam muito amigaveis.

Esperamos naquele lugar por um longo tempo, enquanto mais
pessoas vieram caminhando pela trilha. Nao voltamos a ouvir o
barulho do helicoptero, entdao imaginei que ele ainda deveria estar



no lugar onde pousara. A questéo era: quem estava na aeronave? E
onde eles estariam agora? Seria 0 mesmo grupo que estava nos
seguindo?

Finalmente Wil disse:

— Olhe, acho que vocé precisa entender o que o0s hopis me
falaram sobre a Lei da Conexao.

— Tudo bem.

— Vocé disse que aqueles dois homens a quem pediu comida
comecaram a se afastar de vocé antes mesmo que comecgasse a
falar.

— Foi 0 que aconteceu.
— Tem alguma ideia da raz&o pela qual isso aconteceu?
— Acho que néo.

— Foi por causa da Conexao que temos uns com os outros. Ela
acontece naturalmente em nosso cérebro. O Documento diz que,
como estamos todos conectados, percebemos o que os outros
estdo sentindo e pensando. Conforme progredimos pela Integracao,
o texto afirma que desenvolveremos ainda mais essa percepcao.
Mas todos ja tém essa percepgao basica.

— Esta me dizendo que eles conseguiram perceber que eu nao
estava lhes contando a histéria inteira? Eu n&o tinha a intencdo de
lhes fazer mal! Queria dar meu dinheiro em troca de comida. Tudo o
que fiz foi deixar alguns detalhes de fora.

Ele balancou a cabeca.

— Eles n&do sabiam o que vocé estava fazendo, exatamente.
Puderam sentir o que vocé estava sentindo e, conforme a mentira
que vocé estava contemplando Ihe deixava mais acabrunhado,
tiveram a mesma sensacao, ficando mais confusos e perdendo a
clareza. Isso € um sinal inconsciente de que alguma coisa estava



errada e de que vocé, provavelmente, ndo tinha boas intencdes.
Assim, eles se afastaram.

Ele ficou em siléncio por um momento até que eu assimilasse
aquelas palavras. Em seguida, prosseguiu.

— E essa sensibilidade aumenta conforme nossa consciéncia
se amplia. A humanidade esta chegando ao ponto em que € melhor
nao mentir, nem mesmo sobre coisas aparentemente insignificantes,
porque, se o fizer, havera mais pessoas, a cada dia, capazes de
pressentir. Mentir simplesmente ndo vai funcionar por muito mais
tempo.

Fomos novamente interrompidos ao perceber que outros
grupos estavam caminhando pela trilha principal, mais abaixo.

— Muitas pessoas estdo vindo para o canion — disse Wil,
repentinamente  preocupado. —  Muitos estdo trazendo
equipamentos para acampar durante varios dias e, provavelmente,
nenhum deles tem as licengas oficiais. Nao vai demorar muito para
chamarem a atencdo dos guardas da reserva. E melhor
descobrirmos o que pudermos antes que eles aparecam. Vamos |3,
€ hora de apertar o passo.

Ele me olhou com seriedade e completou:

— Mantenha os olhos abertos! Observe tudo o que acontece a
nossa volta.

Descemos cuidadosamente até a trilha novamente. Nao havia
nenhum sinal de Rachel ou do grupo que a acompanhava.
Conforme andavamos lentamente adiante, em direcdo ao coracao
do canion, comegcamos a perceber que havia pessoas sentadas por
toda parte, conversando. Encontramos um lugar discreto e nos
sentamos.

— Escute, tenho a sensacao de que preciso andar um pouco
sozinho e ver se alguém sabe alguma coisa a respeito daquele



helicoptero. Se vocé cuidar das mochilas, posso acelerar o passo
mais um pouco e logo estarei de volta.

Concordei e me sentei. Nao havia problema em parar naquele
lugar, pois eu queria pensar mais sobre a Lei da Conexao. Se este
fosse um principio verdadeiro da espiritualidade, significava que
agia da mesma forma para todos ndés. Comecei a me perguntar até
onde poderiamos desenvolver essa conexao que temos uns com 0s
outros. Sera que algum dia desenvolveriamos a telepatia? Durante
um bom tempo, fiquei imaginando como isso seria.

De repente, ouvi alguém se aproximar por tras de mim e me
virei. Vi um homem sorridente, de cerca de 30 anos, me oferecendo
a mao.

— Meu nome é Jeff — disse ele. — Como vai?

Apertei a mao dele e me apresentei. No inicio, senti uma leve
queda no meu nivel de energia, mas, quanto mais entusiasmo ele
demonstrava ao falar sobre a beleza de tudo que havia no canion,
mais eu comegava a achar que ele nio desejava me fazer mal.

Em certo momento, perguntei até mesmo se ele conhecia
alguma coisa sobre o Documento, mas Jeff disse que n&o sabia do
que se tratava. Depois de conversarmos um pouco mais sobre
Sedona, ele disse:

— Estou vendo que vocé tem uma faca. Gostaria de saber se
poderia empresta-la por alguns minutos — disse ele, apontando
para a faca de cacga presa a meu cinto, um de meus objetos mais
estimados, que sempre levo comigo quando me aventuro longe das
cidades.

— Estamos montando acampamento ali adiante e preciso dela
apenas por alguns minutos para cortar uma corda — continuou ele.

Olhei por entre as algarobeiras e vi que havia dois homens e
uma mulher naquela direcdo armando uma barraca. Percebendo



que ele estaria perto o bastante para que eu pudesse observa-lo,
tirei a faca do cinto e lhe entreguei, ainda embainhada.

Uma brisa suave estava soprando e eu respirei fundo. A chuva
da manha havia parado e o sol estava brilhando. Lentamente, senti
que estava recuperando a energia perdida e percebi o quanto
aquela area onde estava era bonita. Pinheiros baixos e juniperos
pontilhavam toda a parte inferior do canion.

Naquele momento, Wil voltou e se sentou a meu lado.

— Parece que ninguém sabe nada a respeito do helicoptero. Eu
figuei longe, mas pude ver que ele estava vazio. E era
definitivamente um modelo militar.

Ele estava sentado sobre sua mochila.

— Vamos esperar aqui por mais algum tempo.

Eu sorri.

— Vocé pode me contar sobre a proxima lei espiritual.

Enquanto Wil formulava uma frase, olhei novamente para o
lugar onde o homem estava trabalhando e descobri que nao estava
em qualquer lugar das proximidades. Eu me levantei com um salto e
corri para perto da barraca. Perguntei ao casal onde ele estava. Eles
me disseram que nido sabiam e que ele nio fazia realmente parte
daquele grupo.

— Ele se aproximou apenas para conversar — disse a mulher.
— Ele se ofereceu para procurar alguém que pudesse nos
emprestar uma faca para nos ajudar a cortar uma corda. Parecia
que ele ndo estava em um dos seus melhores dias.

Eu estava prestes a sair pelo canion para procurar o homem
quando Wil se aproximou. Rapidamente lhe contei a historia.

— Ele roubou sua faca? — perguntou Wil, com uma expressao
de surpresa no rosto, como se algo importante houvesse



acontecido. Ignorei aquilo e comecei a examinar o lugar, olhando em
volta. Nao havia qualquer sinal dele. Depois de cerca de vinte
minutos, voltei para o lugar onde as mochilas estavam e encontrei
Wil sentado pacientemente, esperando por mim.

— Eu tinha aquela faca ha muito tempo — disse, sentando-me
ao lado dele.

— Bem — disse Wil, cuidadosamente, tentando nao sorrir —,
VOCE queria ver como as coisas aconteceriam.

Meu humor estava péssimo. Eu sé queria minha faca de volta,
mas Wil era persistente:

— Logo antes de perceber que o homem tinha desaparecido,
vocé me perguntou qual era a préxima lei, nao foi?

Continuei em siléncio, ainda emburrado.
— A proxima lei é a Lei do Carma.

Ja passava do meio-dia e Wil havia se afastado novamente,
dizendo que ia procurar comida. Durante um longo tempo,
simplesmente fiquei sentado, perguntando-me que tipo de
purificagcdo estaria acontecendo ali naquele canion. Entdo, quando
estava me preparando para sair e procurar por Wil, vi que estava
retornando. Ele se sentou e olhou para mim.

— Conseguiu encontrar comida?

— Sim, um pouco. Almocei com algumas pessoas que
encontrei. Queria trazer um pouco para vocé, mas nao havia o
bastante.

Eu simplesmente olhei para ele.

— Por que eu nao deveria encontrar comida? — retrucou ele.
— Meu carma é bom!



Havia um tom exageradamente dramatico em sua voz. Em
seguida, sem conseguir se conter, ele explodiu em uma gargalhada.

Como geralmente acontece quando as pessoas estio perto de
Wil, seu humor era tdo contagioso que acabei rindo também.

— Tudo bem — eu disse. — O que os hopis Ihe disseram sobre
o carma?

Um instante depois, ele estava sério.

— O Documento diz que ele é real e, em nossa época, o carma
reage as nossas acdes de maneira mais rapida do que antigamente.

— Quer dizer entdo que sou um exemplo vivo da ag¢ao do
carma.

— Bem, analise o que aconteceu: vocé tentou roubar a comida
de alguém e isso fez com que o Universo criasse uma reacgao
carmica, que resultou em um homem que roubou sua faca.

Novamente, eu estava resistindo aqueles comentarios.

— Mas e esse homem? Talvez ele seja apenas um ladrao
comum.

— Talvez. Ou, talvez, seja um homem bom, que decidiu
continuar andando pela trilha e se esqueceu de Ihe devolver a faca.
De qualquer maneira, vocé precisa se perguntar por que isso lhe
aconteceu neste momento, quando estavamos falando a respeito de
tudo isso e logo depois que vocé tentou roubar algo que pertencia a
outras pessoas.

— Espere um minuto! Pare de falar assim. Eu ndo estava
tentando roubar nada de ninguém.

— N&o? Vocé nao contou uma mentira para manipular alguém
para lhe entregar sua comida? Tentar fazer alguma coisa e chegar a
fazé-la, carmicamente, € a mesma coisa.



— O Documento diz isso?
Ele assentiu e, depois, olhou-me por um longo momento.

— Olhe, parece dificil acreditar nessas leis porque todos fomos
condicionados a pensar que o Universo tem somente leis fisicas —
acrescentou ele, finalmente. — E a razao pela qual as pessoas
demoram a juntar as pecas deste quebra-cabecas é que nds nos
esquivamos da verdade de vez em quando, especialmente quando
estamos fazendo negoécios ou quando queremos evitar
constrangimento. E sempre acontecem coisas ruins C€onoOsco.
Achamos que nao importa se mentirmos um pouco, porque coisas
ruins acontecem com todas as pessoas.

Ele olhou para mim com uma expressao severa e continuou:

— Mas, de acordo com o Documento, isso nao é verdade, e
qualquer um pode provar isso simplesmente fazendo observacgoes.
Como o carma estd agindo cada vez mais rapidamente, as
consequéncias de uma manipulagcdo insincera voltam muito
depressa.

— Mas por que o carma esta se acelerando?
Ele interrompeu a explicagcao anterior.

— Nao sei. Fiz a mesma pergunta aos hopis, mas eles me
disseram que o Documento ndo mencionava isso. Deram alguns
indicios de que isso pode ser parte da energia que o calendario esta
indicando.

— Esta falando do calendario maia? O que os hopis sabem a
respeito?

— Os maias classicos também eram indios nativos das
Ameéricas, vocé sabe — continuou Wil. — De qualquer forma, o
Documento diz que, quando um numero suficiente de pessoas entre
nos perceber que € assim que o carma funciona, seremos guiados a



uma nova era de Integridade, que vai substituir a corrupgao que
temos agora. E ndo é so isso. E importante perceber que o
proposito da Lei do Carma nao € punir ninguém, mas promover uma
correcao positiva. Aparentemente, as coisas funcionam assim: o
Universo esta espiritualmente programado para apoiar e estimular
nosso crescimento espiritual. Se vocé se centrar na verdade, sua
Sincronicidade vai se elevar a niveis inacreditaveis. Se vocé agir
sem sinceridade, atraira para sua vida pessoas que agirao da
mesma forma com vocé. Novamente, isso ndo € um castigo, mas
acontece para mostrar essa sensacao a vocé, de modo que possa
voltar a agir de acordo com a verdade.

— E o que acontece se ndo entendermos a mensagem? —
perguntei.

— O Documento diz que a reag¢ao do carma fica ainda mais
extrema, de modo a atrair nossa atencdo. Novamente, € algo que
também podemos provar a nés mesmos neste momento da Historia.
Tudo que temos que fazer é prestar atengdo ao que acontece em
relacdo ao proprio comportamento.

— Certo, mas... e se formos escolhidos e mortos
aleatoriamente por um assassino serial? Isso seria a retribuicao por
algo que fizemos anteriormente?

— Na&o. Lembre-se: o carma nao tem nada a ver com
retribuicdo ou vinganca. Se vocé é um ladrao que anda armado, por
exemplo, vocé executa uma acao insincera, mas diz que esse
comportamento é aceitdvel. E 0 mesmo que mentir ou tentar
enganar alguém para obter dinheiro, mas € pior. E o seu dinheiro |lhe
sera tirado por outra pessoa, para lhe mostrar qual € a sensacao, de
modo que vocé possa mudar. O problema é que algumas pessoas
insistem em simplesmente usar o carma como justificativa para
continuar com o mesmo comportamento. Elas pensam: se todo
mundo age assim comigo, por que eu nao deveria fazer o mesmo



com os outros também? O que essas pessoas nio percebem é que
o efeito de suas acdes esta sendo Ihes mostrado para que possam
mudar.

— Quando alguém se torna vitima de um assassino serial, a
menos que a propria pessoa também seja um assassino serial, é
uma questédo de estar no lugar errado, na hora errada. E resultado
do acaso, ndo do carma, e acontece devido ao estado imperfeito do
mundo de hoje. NGs compreendemos, psicologica e geneticamente,
O que se passa na cabeca dos assassinos seriais, a partir de
estudos sobre traumas sofridos na infancia e tragos genéticos. Em
uma situacdo ideal, alguém conseguiria perceber esses fatores
previamente e interviria precocemente na vida dessa pessoa, de
modo que ela ndo conseguisse machucar ninguém. Infelizmente,
nao somos ainda iluminados o bastante para instituir esse tipo de
intervencdo, mas existe a esperanca de que um dia sejamos
capazes de fazer isso.

— Acho que sim. Até 13, teremos de contar com a sorte.

— Sim. Pelo menos, até conseguirmos nos mover pelas
Integracdes até um estagio suficientemente avangado para perceber
que podemos ser “protegidos”.

— Como assim? Protegidos?
Wil se inclinou em minha diregao.

— Meus amigos hopis me disseram que esses percalgos e
acidentes aleatérios ndo devem acontecer. O Documento afirma
que, conforme a consciéncia espiritual se elevar, aprenderemos a
detectar os pressagios e as premoni¢cdes que nos permitirdo evitar
acidentes e ataques iminentes. Disseram que vamos chegar a esse
nivel na Quarta e na Quinta Integragdes.

De repente, ouvimos o ruido dos motores de varios quadriciclos
que vinham pela trilha, atras de ndés. No tempo que demorou para



recolhermos nossas mochilas e nos agacharmos atras de alguns
arbustos, eles ja estavam passando por nos e subindo a trilha.

— S&0 0s quadriciclos dos guardas da reserva — gritou WIl,
nos levando ainda mais longe pela encosta para que pudéssemos
nos afastar do barulho. Conforme corriamos para longe,
conseguimos ver, por toda parte, pessoas correndo para se
esconder. Quando chegamos perto da parede do canion, vimos dois
homens, a nossa frente, tentando escalar a face ingreme de uma
parede de pedra.

— S&o0 alpinistas esportivos — disse Wil, sinalizando para que
eu continuasse pela trilha. — Provavelmente tém as licencas
necessarias para escalar o canion.

Subitamente, enquanto observavamos, um dos pinos que
ancoravam a corda na rocha se soltou do paredao, ameacando
jogar o escalador ao chao, uma queda de mais de 15 metros de
altura sobre as pedras pontiagudas no chao. Em seguida, outro pino
se soltou, e 0 homem caiu mais trés metros pela corda. Ele gritou,
aterrorizado.

Sem pensar, sai correndo em direcdo ao pareddao. O segundo
alpinista estava apontando freneticamente em direcdo a algo que
estava no chao, perto de sua barraca. Imediatamente percebi um
rolo de corda. Peguei o rolo e rapidamente dei a volta no rochedo,
subindo até uma saliéncia a cerca de trés ou quatro metros do
escalador indefeso.

Joguei uma ponta da corda para o seu companheiro e ele sabia
exatamente o que deveria fazer. Depois de passar a corda por um
pino que estava ancorado firmemente ao paredao, fez com que a
corda descesse até o ponto onde seu amigo estava — e, apesar do
panico que sentia, o homem foi capaz de atar a corda ao redor de si.
Depois disso, tudo o que eu tinha a fazer era segurar minha ponta
da corda para impedir que ele voltasse a cair. Apds alguns



momentos, ele conseguiu cortar a outra corda que o prendia. Com o
apoio de Wil, ajudei o homem a descer em seguranga até o chao.

Enquanto recolhiamos nossas coisas, o alpinista que quase
caiu estava tao abalado que nao conseguia nem conversar. O outro
lhe deu um pouco de agua e falou com ele em voz baixa. Depois
nos chamou para conversar a alguma distancia de seu amigo.

— Se vocés nido aparecessem, nao sei 0 que aconteceria —
disse ele. — Preciso leva-lo de volta a Sedona. Gostaria de poder
retribuir o que fizeram.

Wil e eu trocamos um olhar.

Entdo, falei a verdade sobre nossa situagao: precisavamos de
comida.

— Bem, tenho certeza de que podemos ajuda-los com isso —
disse o montanhista. — Passariamos quatro dias aqui, mas meu
amigo esta abalado demais. Ele quer ir embora amanha. Temos
uma boa quantidade de comida e vocés podem ficar com tudo.

Depois de guardarmos a comida, andamos rapidamente na
direcdo nordeste e encontramos outro lugar onde podiamos nos
esconder entre as pedras. Daquele ponto, tinhamos uma visao
ainda melhor do fundo do canion, onde as pessoas estavam sendo
detidas ou mandadas embora pelos guardas da reserva. Durante
um bom tempo, procurei pelo grupo de Rachel, mas ndo consegui
ver nenhum deles por ali.

— Seria bom ficarmos aqui por algum tempo, até a poeira
baixar — disse Wil. Ele ainda estava me olhando com espanto apds
O que acontecera.

— Eu sei, eu sei. Tudo isso tem um significado — respondi.

— Um significado? E a ocorréncia mais forte da Sincronicidade
que eu ja vi na vida! Vocé se lembra de quando estavamos na



estrada, logo depois de sairmos do Pub, e eu fiz todas aquelas
manobras para despistar o carro que estava atras de ndés, e vocé
achou que a Sincronicidade tinha uma velocidade incrivel? Bem,
vocé esta operando nessa mesma velocidade agora.

— Pense no que aconteceu. Quando vocé tentou manipular as
pessoas para conseguir comida, a Lei da Verdade foi demonstrada a
vocé. Vocé foi rejeitado pelos turistas em uma ilustragao perfeita da
Lei da Conexdo. Logo em seguida, algo que trazia consigo Ihe foi
roubado, através de argumentos que eram igualmente falsos,
demonstrando a Lei do Carma. Agora vocé acabou de conseguir
comida para nos, justamente aquilo que estava tentando fazer esse
tempo todo.

Eu olhei para ele, ndo entendendo direito a ultima parte.

— Vocé nao percebe? — insistiu ele. — Vocé ajudou aquelas
pessoas, sabendo intuitivamente qual seria a melhor maneira de
ajudar. A decisao sobre como prestar ajuda recaiu sobre vocé, e
vocé a tomou rapidamente.

Sabia que ele tinha razdo. Eu nem mesmo cheguei a pensar
muito em minhas acgdes. De algum modo, simplesmente sabia o que
deveria fazer.

— Esta é a chamada Lei do Auxilio. Novamente, esta embutida
na maneira como o Universo funciona e em como nossas mentes
foram criadas. De algum modo, sabemos o que as pessoas a nosso
redor precisam e, quando agimos em resposta a isso, entramos em
alinhamento com essa lei. Tudo que vocé precisa fazer é pensar:
“‘Como posso ajudar?”. Alguma coisa sempre vai surgir em sua
mente. Todos os recursos que precisa estardo a sua disposi¢ao para
que preste auxilio, e vocé se sentira como se estivesse sempre no
lugar certo, na hora certa, para fazer a diferenca.

Ele fez uma pausa e depois perguntou:



— Esta percebendo a Terceira Integracdo agora, de maneira
completa? Representa a capacidade de entrar em Alinhamento. E,
mais uma vez, vocé provou essa lei a si mesmo. Agiu corretamente
aqui, neste canion. E qualquer pessoa que observa sinceramente
pode enxergar com a mesma clareza em sua propria vida. E o
proximo passo em nosso despertar. Como eu disse, durante esta
era material, passamos a pensar que algumas mentiras, uma
pequena distorcido da verdade, sao coisas naturais e que devemos
até mesmo esperar que acontecam. E assim que os politicos se
elegem. Contratos com letras miudas s&o a regra, em vez de a
excecao.

— Mesmo assim, pense sobre o estado do mundo neste
momento. Casos de corrupcdo sao descobertos imediatamente.
Escandalos surgem todos os dias. Pessoas desonestas sao
logradas por outras pessoas desonestas. E isso que acontece
quando a maior parte da cultura € bombardeada com um carma que
esta agindo cada vez mais rapido. Essa forca esta agindo para nos
mostrar as imperfeicdes e para que possamos fazer algo a respeito.

— Entretanto, quando vocé comecga a vivenciar o que ha de
melhor na verdade e percebe que auxiliar os outros e tornar-se um
bom exemplo sdo as melhores coisas que pode fazer por si mesmo,
bem... tudo muda. Vocé entra em Alinhamento com a maneira como
o Universo foi projetado para funcionar. Vocé para de manipular e
para de atrair manipuladores para sua vida.

— Na verdade, o que ocorre é o oposto. Quando vocé busca o
Alinhamento e pensa em como pode auxiliar os outros, comeca a
atrair pessoas para sua vida que estao la para o ajudar. E € nesse
momento que sua Sincronicidade e seus sonhos realmente
comecam a se tornar realidade.

— Quando todas as pessoas entenderem isso, o mundo
humano vai se alterar imediatamente. As empresas mudarao sua



maneira de funcionar. Fazer negocios de acordo com o Alinhamento
significa sempre dizer a verdade sobre os produtos e ter sempre a
mentalidade de ajudar as pessoas. E, se vocé agir assim, outras
pessoas que precisam daquilo que vocé oferece surgirao
misteriosamente.

Eu nunca vira Wil tdo animado como naquele momento. Pensei
sobre a ideia de pagar o dizimo e perguntei sobre aquilo.

— E apenas parte do processo de auxiliar os outros — disse
ele. — O dinheiro é apenas uma forma de energia armazenada, e
ele segue o fluxo do carma na vida de uma pessoa. Se vocé
manipular outras pessoas para conseguir dinheiro, sera manipulado
e ficara sem dinheiro, ou, entdo, repentinamente passara por uma
série de problemas financeiros ou despesas inesperadas. Pagar o
dizimo € um modo de endireitar rapidamente um navio que esta
adernando. Em vez de gastar cada centavo que tem, prive-se de
algumas coisas e economize 10% de sua renda a cada més.

— Em seguida, aguarde até sentir uma intuicdo sobre alguém a
quem possa dar esse dinheiro. Essa intuigao vira até vocé. Alguém
que precisa de um anjo cruzara seu caminho e vocé sentira a
emocao de poder prestar auxilio a essa pessoa. E, novamente, isso
vai acelerar o fluxo de auxilio que retornara para vocé. Vocé tera
mais oportunidades de ter sucesso.

Ele parou de falar, olhou para mim e entdo completou:

— Nunca conheci ninguém que pagasse o dizimo com essa
mentalidade e que n&o tivesse a comprovacido de que isso
realmente funciona.

Durante um bom tempo, Wil e eu simplesmente trocamos
olhares. Sabia que ele estava sentindo a mesma sensacéo : uma
elevagdo na consciéncia e energia. Haviamos integrado



completamente o terceiro passo e acrescentado mais uma peca ao
quebra-cabecas da realidade espiritual: o Alinhamento.

— Os hopis disseram alguma coisa sobre a proxima Integracéao,
a Quarta? — perguntei, finalmente.

Wil assentiu, assumindo uma expressao séria:

— Eles disseram que a Quarta Integracao, provavelmente, é a
parte mais importante dos Fundamentos, porque nos mostrara o que
realmente estd em jogo. Quando conseguirmos permanecer
alinhados, na verdade, veremos o quanto alguns sistemas baseados
em mentiras estao enraizados no mundo. Nao podemos ir adiante
até entendermos essas ideologias, que crescem a cada dia, e
percebermos os perigos das polarizagdes. Somente nesse momento
saberemos como nos separar de todas essas inverdades e chegar a
um lugar onde poderemos nos levantar e resistir a elas.



RECONHECIMENTO
DA IDEOLOGIA

Permanecemos entre as rochas, observando tudo que acontecia
na trilha abaixo de nos. Nosso plano era nos escondermos ali até o
escurecer e depois decidir para onde iriamos. De acordo com a
descricdo de Wil, parecia que a Quarta Integragdo poderia ser
desafiadora e mais perigosa. Talvez fosse o efeito que o céanion
causava, mas a ideia de estar em perigo ndo me perturbava como
antes. Eu estava completamente imerso na jornada agora. Comecei
a exercitar a expectativa por mais Sincronicidade, mantive em
mente o contexto de que estavamos descobrindo a realidade sobre
a espiritualidade humana e prometi a mim mesmo que me manteria
em Alinhamento.

De repente, Wil se sentou, sobressaltado, esforcando-se para
olhar para uma parte da encosta que estava acima de nds, perto da
parede do céanion. Um grupo de pessoas estava caminhando a
cerca de cem metros, seguindo na diregao nordeste. Ao passarem
entre um bosque de pinheiros baixos, vimos que aquele era o grupo
que incluia Rachel. Ela era a penultima da fila.

Enquanto eu a observava, ela imediatamente interrompeu a
caminhada e olhou na nossa direcdo. Embora ndo pudesse nos ver,
parecia que ela sentia que a estavamos observando. Um homem



alto, com uma longa barba, que andava logo atras dela, disse algo e
a empurrou para que continuasse andando.

Eu olhei para Wil.

— Vocé viu aquilo? Ela estd com aquele grupo contra sua
vontade.

— E o que parece — respondeu Wil.

Percebi que ele sabia que havia algum tipo de ligacao entre
Rachel e eu.

— Olhe, acho que é melhor eu ir até 1a sozinho e ver se consigo
me aproximar o bastante para ouvir o que estao conversando. Eles
vao nos ver se formos juntos.

Eu sabia que Wil recebera treinamento em vigilancia e
observacao, e concordei com aquele curso de acao.

Wil tirou um pouco da carga da sua mochila, me entregando
uma parte da comida.

— Se eu nao voltar até o anoitecer, siga em frente. Vou
encontra-lo mais adiante.

Ele deslizou pelas pedras e subiu a encosta. Durante um longo
momento, eu simplesmente olhei naquela direcdo, percebendo-o,
vez por outra, enquanto ele se esgueirava ao redor dos
afloramentos rochosos e das arvores. Apos algum tempo,
desapareceu completamente.

Pouco depois, uma pessoa que estava conversando na parte
da trilha que ficava mais perto de onde eu estava me chamou a
atencdo. Quatro guardas da reserva vinham andando na diregdo em
gue eu me encontrava. Peguei minha mochila e me escondi entre as
pedras, na direcao oposta, esperando conseguir voltar para o
paredao de rocha onde encontrara os montanhistas.



De repente, alguém agarrou violentamente meu brago, o que
fez com que a mochila se desprendesse de meu corpo e tirasse
meu equilibrio. Era um homem grande, com o6culos de sol e calgas
apropriadas para seguir trilhas em terreno acidentado.

— Lembra-se de mim? — perguntou o homem, falando com
sotaque britanico. — Onde esta seu amigo Wilson James?

Imediatamente me lembrei de vé-lo no Pub. Era o homem loiro
que estava me observando naquela ocasiao.

— Ele seguiu adiante — respondi.

Os guardas da reserva se aproximaram e o homem l|hes dirigiu
um olhar. Eles assentiram e voltaram a caminhar em direcao a trilha.

— Nao importa — continuou o0 homem. — Vocés dois sdo bem
escorregadios, mas eu quero que saibam que nao queremos lhes
fazer mal. Estamos tentando ajuda-los.

Ele me levou por alguns passos até um lugar onde os outros
nao podiam ouvi-lo.

— N&o temos muito tempo, mas vou lhe dizer uma coisa.
Escute atentamente. Sabemos sobre a divulgacdo desse
Documento e sabemos que vocé esta procurando pelo restante
dele. Estamos muito interessados no que ele tem a dizer, queremos
que vocé continue procurando e nos diga tudo que descobrir a
respeito.

Ele me olhou de uma maneira que tinha um leve toque
ameacador.

— Quem é vocé? E para quem esta trabalhando? — perguntei.
Ele sorriu.

— Digamos que eu falo em nome de um grupo que existe nos
niveis mais altos de todos os governos ocidentais.



Eu estava me esforcando para manter a clareza.

— E o0 que vocés querem com um documento esotérico como
esse? Ele fala sobre espiritualidade.

O homem me observou por alguns momentos, talvez sabendo
que ndo poderia me convencer se ndo me desse mais informacgoes.

— Eu quero confiar em vocé — disse ele. — Essa divulgagao
sobre a espiritualidade esta ocorrendo em um momento em que a
guerra entre as religides € nosso problema mais perigoso. E néo se
deixe enganar. E exatamente isso que estd acontecendo: uma
guerra entre aqueles que tém uma visao religiosa predominante no
Ocidente e os paises, predominantemente no Oriente, que tém outra
visdo. Essa guerra pode nao parecer tido violenta em algumas
frentes, mas, sob essa aparente tranquilidade, as tensdes estao
aumentando. Temos as melhores mentes trabalhando conosco e
todos estdao convencidos de que estamos numa trajetoria
descendente e desgovernada, em direcdo a um estado de
destruicao total.

— O problema é simples: € a velha questdo do Ciclo da
Vingancga. Toda vez que matamos um deles, outros dez entram na
guerra. E toda vez que eles matam um de nds, ha um chamado em
algumas esferas mais altas para que tomemos atitudes mais
drasticas para nos proteger. Nao ha meio-termo aqui. E o pior ainda
esta por vir. Os conflitos estdo prestes a entrar em uma fase nuclear.

Ele se aproximou de mim.

— Vocé conhece a afiliacao religiosa do presidente do Ira? Ele
€ membro de uma seita chamada “Adeptos do Doze”. Eles
acreditam que o Armagedom, a guerra que, de acordo com as
profecias, ira destruir o mundo em seus ultimos dias, € algo que
pode ser bom — porque creem que, quando essa guerra chegar,
sua versao do Messias, que eles denominam de o Décimo Segundo



Ima, descera das nuvens, exterminara todos os seus inimigos e
criara um mundo ideal, baseado em suas crengas.

— Para demonstrar a loucura que existe no mundo,
encontramos visdes similares entre fanaticos judaico-cristdos no
Ocidente. Eles também acham que a chegada do Armagedom é
desejavel porque acreditam que isso causara o surgimento de
figuras messianicas que, da mesma forma, aniquilardo seus
inimigos. Em ambos os lados, algumas pessoas parecem pensar
que sua missao é fazer com que essa grande guerra ocorra.

— Esse tipo de fanatismo parece refletir uma tendéncia cada
vez maior de desistir do mundo em que vivemos. Por toda parte, as
pessoas estao se apegando a doutrinas religiosas a todo custo,
pensando que o resto do mundo esta enlouquecendo. E eles
esperam que Deus intervenha para dar um fim a essa situacao.

Ele parecia estar genuinamente preocupado.

— Vocé nédo acha que a maneira que os iranianos falam é
estranha, mesmo depois de tudo que os israelenses tentaram fazer?
O Irda domina a tecnologia nuclear em um nivel muito mais avangado
do que o resto do mundo imagina. E muitas de suas bases sao
subterraneas, construidas a uma boa distancia da superficie. E por
iIsso que nem mesmo ataques com bombas impedem seu
progresso. Alguns analistas acreditam que eles ja desenvolveram
armas nucleares e que, agora, estao trabalhando em sistemas de
lancamento.

Ele estendeu o brago e me entregou a mochila que havia caido.

— Nao digo que sei 0 que ha nesse documento que vocé esta
estudando. Para mim, até o momento, parece sé conversa fiada.
Mas conhecemos a reputacdo de Wilson James. Se esse
documento traz uma solucdo verdadeira, queremos saber mais a
respeito dele.



Ele me olhou com uma expressio séria e acrescentou:

— Se ndo o conseguirmos, outras medidas serdao tomadas pelo
nosso grupo. E essas medidas n&o vao agradar a ninguém.

Apesar da ameacga, comecei a pensar que ele estava falando
comigo com sinceridade.

— Nao se incomode em entrar em contato conosco. Vamos
encontra-lo — continuou ele. — Temos agentes em todos os
departamentos de seu governo e, assim, temos tudo de que
precisamos para acompanhar seu progresso.

Novamente ele parou de falar e me estudou por algum tempo.

— Ha mais uma coisa. Essa decisao de desistir do mundo em
que vivemos nao esta acontecendo apenas nos circulos religiosos.
Esta acontecendo na esfera politica também. Fac¢gdes de esquerda
e de direita estdo rapidamente se polarizando em grupos mais
perigosos, que também acham que o mundo esta entrando em
colapso e que, assim, justificam-se suas acdes mais extremadas. E
outra razao pela qual podemos ter de agir. Por isso, tenha a certeza
de que vocé vai alinhar seu pensamento com 0 NnosSsoO nessa
questao.

Ele apertou minha mao com forca e se apresentou como
coronel Peterson. Em seguida, abriu uma bolsa que estava no chao
e retirou alguns papéis.

— Aqui esta uma parte do Documento traduzido que
encontramos — disse ele, antes de me dar as costas e ir embora. —
A Terceira e a Quarta Integracdes. Algumas das pessoas que
entrevistamos nos disseram que havia outras partes em algum lugar
ao norte daqui, perto de uma montanha.

Durante um longo tempo, fiquei ali em meio as pedras, sentindo
a cabeca zunir apo6s tudo o que acontecera. O sol estava encoberto
por outro grupo de nuvens espessas e um vento gelado comegava a



soprar do norte. Abri a mochila e tirei uma blusa grossa. Agora, pelo
menos, sabiamos quem estava nos seguindo. E se ele estivesse
certo sobre a situagado geopolitica e sobre as pessoas que estavam
a ponto de desistir do mundo em que vivemos, talvez essa fosse a
razao pela qual o Documento estivesse sendo divulgado neste
momento.

Repentinamente, comecei a imaginar se nao deveria ter
contado a Peterson sobre os homens que pareciam estar andando
pelo canion com Rachel, contra sua vontade. Provavelmente nao,
imaginei, porque eu ndo tinha certeza de que aquilo fosse verdade.
Por um momento, pensei em ler um pouco das duas Integracdes
que Peterson me entregara, mas percebi que ndo conseguia me
concentrar. Estava comegando a me sentir inquieto. Era hora de
fazer alguma coisa.

Finalmente, decidi avangar na trilha, seguindo na diregao em
que Wil partira anteriormente.

— Espere a Sincronicidade e permaneca centrado na verdade
do que vocé esta fazendo, em Alinhamento — lembrei a mim
mesmo, em voz alta.

Subi cuidadosamente pela encosta do canion, até perceber
outra trilha que se bifurcava a direita, através de uma fenda que
levava a direcao nordeste. Aquela trilha parecia ndo ser muito
usada, mas continha varias pegadas humanas deixadas ha pouco
tempo. Ao segui-las, fui até outro imenso rochedo avermelhado,
onde poderia avistar as planicies que ficavam mais ao norte.

Cerca de 500 metros adiante, vi uma pequena clareira, onde
muitas pessoas pareciam estar acampando. Ficava logo depois da
entrada da area que Wil, e agora Peterson, haviam mencionado: a
reserva da Montanha Secreta. A montanha escarpada se erguia ao
longe. Eu sabia que era expressamente proibido acampar naquela



reserva. Quem quer que fossem aquelas pessoas na clareira, sua
diversao nao duraria muito tempo.

Conforme o crepusculo acinzentado estendia-se sobre o
canion, eu desci pela encosta e cheguei até as terras mais planas.
Ali o terreno ja nao era tado acidentado e havia muito mais verde,
com grandes areas cheias de juniperos e grandes carvalhos. Alguns
coelhos assustados desapareciam por entre as rochas conforme eu
caminhava.

Quando alcancei a clareira, ndo podia acreditar no numero de
pessoas que havia ali. De onde estava, consegui ver mais de 8 mil
metros quadrados repletos de campistas. Havia dezenas de
pessoas caminhando por toda parte. Era como se alguém houvesse
organizado um festival de musica com 60 pessoas, no meio do
deserto, em que todos precisavam passar por terrenos acidentados
para chegar ao local do show. Na realidade, parecia que aquela
reunido era algo completamente espontaneo, surgido com os
rumores e um desejo de descobrir mais a respeito do Documento.

A realidade maior do que poderia estar ocorrendo me atingiu
com forca. Os fragmentos daquele texto foram espalhados
ostensivamente por todo o planeta. Haveria reunides similares
acontecendo em muitos outros lugares, todas ao mesmo tempo?

De repente, comecei a ouvir o ruido baixo de um quadriciclo ao
longe, na diregcao do canion, e eu sabia que os guardas da reserva
estavam vindo para ca. Avancando mais depressa, escolhi um local
perto do lado mais oriental da clareira, imaginando que conseguiria
escapar rapidamente em diregao aos juniperos, quando os guardas
chegassem. Ao redor, havia o brilho de oito ou dez fogueiras.

Preparei um pouco da sopa no fogareiro e a tomei, esperando
até que a escuridao completa chegasse. Em seguida, aventurei-me
tentando encontrar Wil naquele lugar, ou entdo Rachel. Durante
meia hora, caminhei nos arredores, olhando para as pessoas e



ouvindo-as conversarem sobre o Documento. Grupos diferentes
estavam trocando copias e contando suas experiéncias com o
Dialogo Consciente.

De maneira geral, eu ja estava mais a frente nas Integracoes,
se comparasse minha experiéncia a das pessoas que estavam
conversando ali. Assim, ndo senti o impulso de conversar com
alguém. Queria andar pelo lugar primeiro e ver quem la estava.
Apos um bom tempo, eu ja havia verificado completamente a maior
parte dos circulos de pessoas, com exce¢ao dos grupos maiores
que estavam mais perto da area mais ao sul do acampamento. O
primeiro incluia 20 pessoas, pelo menos, e todas estavam
acampando juntas.

No centro do grupo, havia um pequeno lampido a gas
pendurado em uma arvore, enchendo a area com uma estranha
luminosidade amarelada, como as lampadas para atrair insetos que
geralmente sao instaladas nas varandas de propriedades rurais.
Mariposas e libélulas voavam ao redor do lampido, dando uma
aparéncia lugubre aquele lugar.

Enquanto me aproximava, quase esbarrei em outro homem que
estava entrando no acampamento ao mesmo tempo. NOs dois
paramos a tempo de evitar o choque. Comecei a prestar mais
atencdo aquela ocasido, imaginando se esse encontro estaria
ocorrendo por causa da Sincronicidade.

— Desculpe-me! — disse ele, amigavelmente.
— Tudo bem — respondi.
Ele voltou a me estudar:

— Ei, vi vocé la atras, em Boynton. Vocé deve estar procurando
pelas traducodes.

— Sim, tem razao.



— De onde veio?
Notei que, por algum motivo, ele estava me analisando.
— Da Georgia — eu disse.

Ele se apresentou, dizendo que era Robert e que vinha de
ldaho.

— Georgia, hein? Algumas pessoas de nosso grupo estao
vindo de la também. Ndés temos todas as traducgdes, até a Terceira
Integracao.

Naquele momento, outro homem veio até onde estavamos € lhe
entregou uma xicara de café. Robert perguntou se eu aceitaria uma.

— Claro! — respondi, certo de que estava presenciando algo
importante.

Caminhamos até a fogueira e nos sentamos. Eu recebi uma
xicara de café, que estava muito quente e com um aroma
maravilhoso.

— E incrivel que esse Documento esteja sendo divulgado agora
— comentou Robert. — O pais corre muito perigo. Talvez isso seja a
motivacido que as pessoas precisam. Tenho certeza de que o
governo vai declarar a lei marcial em pouco tempo e as pessoas
precisam estar preparadas. A primeira coisa que eles vao fazer é
confiscar todas as armas e uma boa parte dos livros.

Tive certeza de que estava falando com uma pessoa que,
politicamente, tinha uma orientacdo de extrema direita.

— Espere um momento — eu disse, casualmente. — Essas
coisas nao podem acontecer. A Constituicdo garante essas
liberdades.

— Esta brincando? — retrucou ele. — Se houver mais um ou
dois juizes de esquerda, isso nao vai ter a menor importancia. As
coisas sairam do controle. O pais no qual crescemos esta mudando.



Temos de fazer alguma coisa agora. Achamos que o Documento vai
conclamar uma verdadeira rebelido contra os esquerdistas.

— O qué? — eu disse, com veeméncia. — Nao imagino como
alguém tenha a ideia de iniciar uma rebelido a partir desse
Documento. Talvez uma forma mais iluminada de Centrismo. Vocé
jaleu o texto?

— A maior parte dele — respondeu Robert, em voz alta. —
Nossos amigos o estao estudando com mais cuidado agora. Eles
vao nos informar sobre os detalhes. Vocé pode ndo acreditar, mas
as coisas estdo prestes a se degenerar, ndo vai demorar. E melhor
decidir em qual dos lados vai ficar.

Varias outras pessoas ouviram o que ele disse e estavam vindo
em nossa direcao.

— Todos tém que acordar — continuou ele. — Os esquerdistas
estdo lentamente corroendo a Constituicio com todas as
regulamentacbées e leis que estdo aprovando. Eles estao
aproveitando essa crise financeira para consolidar seu poder.

Terminou seu discurso e olhou para mim, com uma expressao
séria.

— Eu acho que vocé esta exagerando um pouco — eu disse. —
Houve um movimento em direcdo a esquerda durante a crise,
quando as pessoas sentiram necessidade de uma rede de
seguranga e mais protegcao para os consumidores e passaram a

exigir isso. Mesmo assim, desde que isso ocorreu, houve uma
mudanca na direcdo oposta também.

De repente, ele se afastou e comegou a me olhar com um
pouco mais de suspeita.

— Bem, rapazes, acho que temos um esquerdista aqui — ele
falou para os outros.



Antes que eu pudesse responder, diversas pessoas comegaram
a expressar as proprias opinidbes sobre o assunto, basicamente
repetindo o ponto de vista do primeiro homem e enfatizando minha
ingenuidade de maneira bastante arrogante. Enquanto continuavam
com aquilo, comecei a me sentir um pouco confuso e ndo quis mais
discutir com eles.

E tudo porque achei que aquele era um evento causado pela
Sincronicidade. Melhor me afastar enquanto ainda podia.

— Vejam — eu disse, me afastando. — Tudo o que vocés estao
dizendo pode ser debatido, mas vocés nao estdo abertos a essa
discussao. Sempre ha outro lado em todas as questdes — eu disse,
deixando a xicara de café sobre uma pedra.

Robert estava rindo agora, mas os outros estavam me langando
olhares intimidadores.

— E melhor vocé abrir os olhos — gritou um deles. — Vocaés,
gente de esquerda, estdo arruinando este pais, e nés ndo vamos
aguentar isso por muito mais tempo. Preferimos deixar as grandes
corporagdes tomarem conta de tudo do que entregar o pais a idiotas
COMO VOCES.

Voltando para minha barraca, senti que a clareza também
estava retornando a minha mente. Nao imaginava que a extrema
direita se interessaria pelo Documento, ou mesmo se seria um
interesse genuino. Provavelmente os direitistas estariam tentando
usa-lo para os préprios propositos. O que havia de mais inquietante
naquilo tudo era o fato de perceber que o nivel de minha energia
havia despencado. Na conversa com eles, sentia que havia
defendido uma perspectiva mais racional, mas definitivamente havia
me deixado afetar pelos ataques verbais.

E foi nesse momento que percebi o que realmente tinha
acontecido. Essas pessoas eram controladoras, o mesmo tipo de



gente que a Antiga Profecia descrevia no Quarto Sinal. Haviamos
chegado a Quarta Integracdo — assim, eu certamente iria me
deparar com controladores!

Como a Profecia mostrou, controladores ndo eram realmente
motivados pela verdade e eram apenas levemente motivados pelos
resultados. O que eles queriam, acima de tudo, era a sensacgao de
poder que advém da dominacdo sobre os outros. Para conseguir
isso, constroem quaisquer fatos que sejam necessarios para
desequilibrar a outra pessoa e minar sua autoconfianga. E, se o
controle fosse bem-sucedido, as vitimas acabariam perdendo
completamente a clareza centrada e comecgariam a aceitar as
opinides dos controladores — o0 que, com certeza, elevaria a energia
e o0 poder deles, devido a atencido que as pessoas |lhes dariam.
Controlar € um comportamento obsessivo, usado para afastar a
inseguranca.

Esse tipo de controle € a caracteristica principal de pessoas
que defendem tanto a esquerda quanto a direita, que encaram a
politica de uma maneira predominantemente ideoldgica. Elas nao
querem debater as questdes. Desejam somente gritar e insultar os
opositores até conseguirem vencer. A antiga Profecia previa que
essa inseguranca egoista somente poderia ser resolvida quando a
pessoa conseguisse encontrar a verdadeira seguranca: uma
conexao espiritual interior, em que a busca da verdade e a
prestacao de auxilio eram mais importantes do que vencer.

Deixando aquela experiéncia para tras, continuei a examinar a
area de camping em busca de sinais de Rachel e Wil, mas nao
reconheci ninguém. Estava prestes a voltar para a barraca quando
escutei alguém conversando em voz alta, em uma area a minha
direita. Olhei ao redor e tentei enxergar em meio a luz mortica e
bruxuleante. A noite ja estava coberta por uma leve névoa, criada
pelas fogueiras dos acampamentos.



Finalmente, avistei quatro ou cinco pessoas em um grupo,
iluminadas por uma enorme fogueira. Dois homens estavam
envolvidos em uma discussao acalorada. Um deles estava gritando
e o0 outro homem era... Coleman!

Fiquei tdo contente ao vé-lo que fui até onde ele estava, e me
coloquei ao seu lado para lhe dar apoio.

— Vocé é um daqueles direitistas — disse o homem que falava
alto, apontando um dedo acusador em direcdo a Coleman. — Se
nao fosse, ndo haveria motivo para falar dessa maneira.

Coleman balancou a cabega negativamente.

— Tudo o que estou dizendo € que € necessario haver
equilibrio. Algumas pessoas querem um governo imenso, regulando
totalmente todos os aspectos da vida, enquanto outras desejam
uma influéncia muito maior das corporacbes € menos
regulamentacdes. Eu acho que a melhor posicao fica exatamente
entre essas duas visdes, com leis suficientes para proteger os
consumidores de maneira adequada.

Seu oponente ndo ouvia aqueles argumentos, estava muito
ocupado recitando uma longa lista de frases sobre como aquelas
palavras ndo passavam de codigos e eufemismos para declarar as
intencbes que a Direita tinha de desestabilizar e inviabilizar os
programas sociais. Ele chamou Coleman de fascista extremista,
acusando-o de desejar controlar as economias do mundo e oprimir
qualquer pessoa que nao fosse rica.

Naquele momento, uma l|ampada se acendeu em minha
cabeca. Estdvamos presenciando agora o inverso do que eu havia
passado anteriormente. Quando tentei discutir politica com o
homem de orientagcao direitista, expondo uma posicdo mais
moderada, ele me chamou de esquerdista. Agora eu estava aqui,
testemunhando um homem, partidario da extrema esquerda — ja



que Coleman também defendia uma posicdo moderada —
acusando-o de ser um membro da extrema direita.

Os dois extremistas estavam usando a mesma tatica. Se
alguém discordasse deles, mesmo que em algum detalhe, essa
pessoa era simplesmente tachada de antagonista e rotulada como
partidaria extremista do outro lado, de modo que pudesse ser
ignorada e desumanizada. Consequentemente, suas ideias nao
seriam levadas a sério. Assim, cada um dos lados — tanto a
extrema esquerda quanto a direita — poderiam justificar suas
posicoes. Cada lado via a si mesmo como paladinos de bom
coracao que tinham que lutar para salvar a civilizacdo de um inimigo
cruel e sem alma.

Enquanto o outro homem continuava a gritar, Coleman me deu
um olhar exasperado e fez um gesto indicando que deveriamos sair
dali.

— Para onde o direitista esta indo? — gritou um dos outros
homens. — Vocé ndo vai vencer. Se tivermos que colocar um
ditador no poder, isso € o que faremos. Vocés nao vao vencer!

Quando saimos de vista, Coleman parou e retirou uma cépia da
Quarta Integragao da sua mochila.

— Precisamos conversar — disse ele.

Enquanto caminhavamos de volta para o lugar onde eu havia
armado minha barraca, contei tudo o que havia acontecido, inclusive
minhas experiéncias com a Terceira Integracao, o fato de ver Rachel
e 0 estranho grupo que a acompanhava e ouvir o partidario da
extrema direita agir de maneira tao irracional quanto o homem de
esquerda com quem Coleman estava discutindo.

Coleman escutava enquanto recolhia alguns galhos secos de
algarobeira. Em varias ocasides, ele me interrompeu para dizer que
teve experiéncias similares com a Terceira Integracdo. Nao chegou



a perder sua comida, mas se viu sozinho e perdido entre os canions,
e tentou buscar ajuda com outras pessoas. Estavamos os dois no
mesmo lugar: em Alinhamento e comec¢ando a procurar a Quarta
Integracao.

Quando chegamos a barraca, usei alguns gravetos que Wil
havia colocado em minha mochila para fazer uma pequena fogueira,
ao mesmo tempo que prestavamos atencdo a qualquer ruido que
pudesse indicar que os guardas da reserva estavam chegando.

Coleman me observava, ficando mais animado a cada
momento:

— Vocé ja viu o que o Documento diz sobre a Quarta?
— Ainda néo.

— Estamos vendo tudo isso por uma razao! O Documento diz
que, durante a transicao de uma perspectiva material do mundo
para uma visdo mais espiritual, a civiidade ¢é a primeira
caracteristica a ser desprezada. Aqueles que se apegam a velha
visdo de mundo frequentemente comecam a se agarrar as
obsessdes com uma ferocidade ainda maior, até que suas crencas
se transformam em uma ideologia, um sistema de ideias que nio é
mais baseado na verdade. Esse sistema se fundamenta na ideia
falsa de que ha um inimigo ameacando o mundo. E, em uma
situacao tao grave, eles pensam que nao ha problemas em abrir
mao de um debate verdadeiramente democratico e de tramitagdes
legais.

— A direita e a esquerda politicas estdo se movendo em
direcdo a posicdes extremadas porque cada lado pensa que a
ameaca que o lado adversario representa € tdo grande que medidas
extremas precisam ser tomadas. E, é claro, o ciclo recomecga,
fortalecido. Quando as pessoas exageram os fatos, elas abandonam
a verdade, e € ai que a Lei do Carma entra em acdo. Cada um dos



lados atrai adversarios que também estdo mentindo, e tudo o que
eles fazem é alimentar suas chamas e seus 6dios mutuamente.

— O pior de tudo é que as pessoas que tentam ficar em uma
posicao mais neutra, como aconteceu hoje, sdo constantemente
acusadas de extremistas, por ambos os grupos. Assim,
gradualmente, todos tendem a ser empurrados em direcdo a
extremidade oposta.

Ele agitou a fogueira com um graveto e continuou:

— O Documento diz que o perigo esta na polarizagao crescente
do pensamento politico, quando cada vez mais pessoas assumem
posturas extremadas. Essa situagao é muito perigosa. Os dois lados
podem ficar violentos ou despdticos. O texto afirma que as pessoas
que estiverem em Alinhamento devem encontrar uma maneira de
resistir aquelas que defendem ideologias extremas por meio da
criacao de um centro novo e iluminado, devotado a verdade. Ele diz
que isso €& especialmente verdadeiro quando se confronta a
ideologia religiosa.

Eu simplesmente olhava para ele.

— Eu me interessei bastante quando vocé me falou sobre o
grupo com que Rachel estava — ele comentou.

— Por qué?

— Porque o Documento diz que a ideologia religiosa também
crescera durante nossa época. Nesse periodo, no qual muitas
pessoas querem uma discussao aberta sobre a espiritualidade para
que possamos chegar a um consenso sobre nossa natureza
espiritual, muitos dos membros das religides tradicionais comecgarao
a se sentir ameacados. E, ao se esforcarem para defender suas
doutrinas, também assumirdo atitudes extremadas, chegando até
mesmo ao ponto de desistir de tudo e desejar o fim do mundo.



Eu me lembrei do que o coronel Peterson me contara
anteriormente.

— Vocé esta falando sobre as pessoas que pregam o fim dos
tempos — eu disse. — Aqueles que desejam a chegada do
Armagedom.

— Sim.

Naquele exato momento, o ruido dos quadriciclos interrompeu
nossa conversa. Eles ainda estavam longe, mas se aproximavam
rapidamente. Por toda parte, as pessoas se apressavam para
desmontar as barracas e juntar seus pertences.

— Precisamos sair daqui! — eu disse, levantando-me com um
salto e comecando a colocar as coisas na mochila.

— Vou recolher minha barraca e volto em seguida — Coleman
falou e correu em direcao a escuridao.

Foi quando eu me assustei com o grito de uma mulher, a pouco
mais de 15 metros de distancia. Com lanternas enormes, varios
homens a haviam agarrado e estavam revistando todos os seus
pertences. Havia varios outros homens vindo na minha diregao.

Sem qualquer alternativa, enfiei tudo na mochila e corri para a
escuriddo. Por toda aquela area, agora, homens com lanternas
revistavam os acampamentos, as barracas e as mochilas das
pessoas, obviamente procurando alguma coisa. Eu me agachei
enquanto um grupo de homens corria para um acampamento a
menos de dez metros do local onde estava escondido. Os fachos de
luz das lanternas passaram por cima de mim.

— Entreguem suas tradugdes — disse um dos homens, com
sotaque arabe. Outro gritou para um de seus companheiros em uma
lingua que era claramente indiana. Eu reconheci um dos homens
como membro do grupo que estava com Rachel. Era o homem alto,
com a barba espessa.



Os quadriciclos ja estavam a nossa volta, e os homens
rapidamente se espalharam, repentinamente apagando as
lanternas. Andei para longe dos guardas, olhando ao redor e
tentando encontrar qualquer sinal que indicasse a presenca de
Coleman. Finalmente, decidi me esconder em meio a algumas
pedras, a aproximadamente cem metros dali. Dezenas de guardas
estavam arrebanhando as pessoas em grupos e tirando-as da
clareira. Eu me dirigi para o norte.

Depois de cerca de uma hora, interrompi a marcha. Alguém
parecia estar se aproximando de mim pela esquerda. O som parou,
e eu recuei na direcdo oposta, encontrando outra pessoa, que
pressionou o cano de uma arma de fogo em minhas costelas. Fui
jogado ao chao por outro homem, e uma daquelas lanternas
enormes se acendeu em frente ao meu rosto.

Eles me levaram por quase um quildmetro em dire¢cao ao norte,
direto para uma area cercada por pinheiros de troncos grossos,
onde mais de 20 pessoas nos receberam. Uma pequena fogueira
langava luzes vacilantes sobre o cenario. Aqui estava o restante do
grupo que trazia Rachel consigo.

Um homem que parecia ser o lider se aproximou e me olhou
por um bom tempo. Ele tinha uma compleicao fisica poderosa, com
cabelos negros que ja demonstravam alguns tracos grisalhos e
vestia trajes militares. Balancou a cabega e me deu as costas. Eu
respirei fundo, tentando n&o entrar em panico e manter a cabeca no
lugar. Afinal de contas, como disse a mim mesmo, Rachel estava
com essas pessoas ha algum tempo e, quando a vi anteriormente,
nao parecia estar tdo abalada.

Por outro lado, haviam acabado de entrar na clareira e tinham
aterrorizado todos que estavam ali, aparentemente buscando partes
do Documento. Eu podia ver pastas e folhas de papel empilhadas
ao lado de um cacto solitario. Um homem veio até onde eu estava e



comecou a revistar minha mochila, achando facilmente as cépias
que eu trazia.

De repente, duas outras pessoas emergiram da escuriddo. Uma
delas era Rachel e a outra era um homem arabe de cerca de 35
anos, vestido com trajes formais da cultura arabe. Rachel se
aproximou e me viu. Nossos olhares se cruzaram por um instante
antes que a linha de visao fosse bloqueada.

O lider se aproximou e sentou-se casualmente a minha frente.

— Onde esta o resto dos seus documentos? — ele perguntou.
Era o mesmo homem que eu tinha ouvido antes, falando com
sotaque indiano.

Eu estava determinado a me manter centrado e a dizer a
verdade, ou ndo dizer nada.

— O que vocé encontrou é tudo o que eu tenho — respondi.

Ele abriu um sorriso que eu s6 conseguiria descrever como
uma expressao serena.

— Certo, meu amigo. Entdo, onde podemos encontrar as outras
partes desse artefato?

— Nao sei. E preciso ser guiado ou orientado até chegar a ele.
— E vocé é orientado pelo coronel Peterson?

Fiquei atordoado, e isso fez com que os olhos do lider se
iluminassem. Obviamente, ele estava contente consigo mesmo por
saber da existéncia do coronel.

— Sim, eu sei tudo sobre o grupo dele — acrescentou o
homem. — E quero que vocé me diga tudo o que sabe sobre ele.

— Isso é facil — eu disse. — Conversei com ele pela primeira
vez hoje, e ndo sei nada a seu respeito, exceto o fato de que ele



esta interessado no que este Documento tem a dizer. Assim como,
aparentemente, vocé esta.

— Sim, estamos estudando o texto agora — disse o lider. Seus
olhos se viraram em direcao a Rachel, que estava sentada ao lado
da pilha de papéis.

— E o que me diz de vocé? — perguntei. — O que pensa a
respeito do Documento?

Ele pareceu se divertir com a pergunta, sem acreditar que,
naquelas circunstancias, alguém ousaria lhe falar naquele tom.

— Ele n&o nos diz nada importante — assegurou-me o0 homem.
— Nos ja temos a verdade.

Ele se virou e comegou a conversar com o homem bem vestido
que estava com Rachel. Ele o chamava de Adjar.

Naquele momento, Rachel olhou diretamente em meus olhos.
Foi um momento tao intenso que tive de desviar o olhar. A conexao
nao era romantica — pelo menos, nao foi isso que pensei. Mas era
algo definitivamente incomum, e eu sentia profundamente que nao
teria como explicar aquilo. Eu olhava para ela com o canto dos olhos
e percebi que ela estava tentando me comunicar alguma coisa.

“Coopere”, era o que ela parecia dizer com o olhar. “N&o crie
ondulagdes”. E aquilo me langou em um dilema. Para manter a
clareza, eu deveria permanecer centrado e alerta e, para fazer isso,
precisaria contar a verdade como a conhecia. E teria que expressar
meus comentarios sinceros de uma maneira que nao viesse a criar
problemas entre mim e aquele homem.

O lider estava retornando para perto de mim.

— Esta ideia sobre ideologias se refere a pessoas que estao
vivendo em meio a mentiras e sabem disso, ndo €? — perguntou



ele. — Por exemplo, aqueles que mentem e roubam para conseguir
dinheiro, como vocés fazem aqui no Ocidente.

Ele me observou atentamente para ver se eu defenderia a vida
moderna, mas o pensamento que me sobreveio apontou-me outra
direcao.

— Acho que o Documento esta indicando as pessoas que tém
ideias preconcebidas sobre a realidade e nao estido abertas a
qualquer discussao. Elas param de crescer e simplesmente repetem
o passado. Nao agem de forma consciente em suas conversas.

— Como Peterson?
— Bem, ndo sei dizer.
— Vocé sabe!

Pela primeira vez, ele parecia bastante ameacador e eu sabia
que estava andando em terreno perigoso.

— Bem, creio que ele esteja tentando encontrar uma maneira
de impedir uma guerra, fomentada pela religido, antes que seja
tarde demais — eu disse.

Parecia que ele estava tentando controlar um sentimento
profundo de afronta.

— Tudo o que ele quer é poder para si mesmo — disse o
homem. — Além disso, a guerra nao pode ser impedida. Esta
destinada a ocorrer. Acho que vocé esta tentando me enganar.

Com aquelas palavras, ele se afastou outra vez. Rachel estava
me olhando fixamente, dizendo que eu deveria ter cautela.

O lider olhou para Adjar e ordenou:
— Selecione guardas para vigia-los durante a noite inteira.

Adjar fez um gesto com a cabeca para dois outros homens, que
me levantaram e me levaram até onde Rachel estava. Em seguida,



disse algo a outra mulher em hebraico. Ela se afastou cerca dez
metros até uma pedra para nos vigiar, com uma submetralhadora
Uzi sobre o colo. Ele a chamou de Hira.

Eu me inclinei em diregao a Rachel e percebi novamente seu
perfume de rosas, que, na situacdo em que estavamos, fazia com
que ela parecesse ser de algum outro mundo, ou mesmo angelical.

— Quem sao essas pessoas? — sussurrei.

— Estou com eles ha algum tempo e ainda nao sei muita coisa
a respeito — disse ela, em voz baixa. — A maioria pertence a seitas
arabes, mas ha alguns ocidentais com eles, também. Judeus e
cristaos de toda parte. A unica conexao que notei entre eles € que
todos acreditam na profecia do fim dos tempos. O nome do lider é
Anish. E ele que mantém o restante do grupo unido.

Rapidamente relatei a ela o que Peterson dissera sobre os
extremistas religiosos que desejavam a chegada do Armagedom.

Ela pensou naquilo por um momento.

— Eu sei que Anish esta planejando alguma coisa, mas ainda
nao sei exatamente o que é. Eles se chamam de apocalipticos.

— E nao deixam vocé ir embora?

— Eu n&o insisti nisso. Eles me forcaram a concordar em ajuda-
los a entender o Documento, embora apenas alguns entre eles
estejam compreendendo realmente o texto.

Rachel olhou na direcao de Adjar, que rapidamente desviou o
olhar.

Respirei fundo e falei a Rachel sobre o terror que os homens
criaram em meio aos campistas que estavam na clareira.

— Imaginei que eles forcariam as pessoas a entregar suas
copias — disse ela.



Ela olhou para mim, tentando cruzar seu olhar com o meu
novamente, e perguntou:

— Até onde vocé chegou nas Integragdes?
— Completei a Terceira e estou em meio a Quarta.

— Entdo vocé entende o problema com a polarizacdo de
ideologias e o descrédito em relacéo as visbes moderadas?

— Sim.
Ela pareceu se animar com aquilo.

— Bem, a conclusdo da Quarta é reveladora. Ela diz que ha
apenas uma solucao para o problema das pessoas que se perderam
em ideologias. O Documento afirma que aqueles de nds que
estiverem em Alinhamento, mantendo uma posicao central baseada
na verdade, precisam conseguir alcanga-los.

— E o que isso significa?

— O texto explica que uma quantidade suficiente de pessoas
entre nds precisa passar pelas Integragcdes até que tenhamos
influéncia bastante para persuadi-los de que o Alinhamento é o
unico caminho, antes que seja tarde demais. As pessoas podem
mudar em um piscar de olhos.

— Uma corrida contra o tempo — eu disse.
Ela me olhou, confusa com o comentario.

— E algo que um amigo me disse quando eu soube do
Documento pela primeira vez — expliquei.

Naquele momento, o lider do grupo, Anish, aproximou-se e
disse algo a Adjar. Em seguida, ele me encarou por algum tempo.
Parecia se irritar com o fato de que eu o encarava de volta, e veio
até onde estavamos.



— Quem é vocé para olhar em meus olhos? — gritou ele. —
Mostre respeito! Vocés dois estao aqui, vivos, porque assim eu
permito. Quando nao tiverem mais serventia a causa, posso elimina-
los em um instante — disse ele, estalando os dedos para ilustrar a
questao.

Em seguida, estranhamente, voltou a agir calmamente e sorriu:
— Amanha, vocés me contardo tudo o que sabem.
Ele nos lancou mais um olhar feroz e partiu.

A ameacga foi convincente, e eu senti que minha energia
diminuiu bruscamente. Rachel me olhou com uma expressao séria.
Ela deu uma rapida olhada para a nossa vigia, Hira, que devolveu
seu olhar com um qué de preocupacédo. Hira saltou da pedra para o
chdo com uma habilidade atlética incrivel, pronta para qualquer
coisa que pudesse acontecer. Rachel fez um gesto silencioso com a
cabeca.

Percebi que Rachel devia ter desenvolvido uma amizade com
aquela mulher com a Uzi. Na verdade, Rachel parecia ter uma
Conexao tanto com Hira quanto com Adjar. Apds se certificar de que
ele n&o voltaria, Rachel se inclinou novamente em minha direcao,
ainda buscando meus olhos.

— Ha um ultimo aspecto na Quarta — disse ela. — Todos nés
devemos admitir que n&o podemos reunir influéncia suficiente,
sozinhos, para resistir a essas pessoas. O texto diz que temos de
alcangar uma parte maior de nGs mesmos e encontrar nossa propria
“protecao’.



A CONEXAO COM DEUS

Eu estava sentado sozinho, olhando para a fogueira que quase se
apagava. O arabe bem vestido, Adjar, havia retornado e conversado
com Rachel durante um longo tempo enquanto ambos organizavam
as copias do Documento.

Depois, ele me vigiou enquanto eu montava minha barraca e
escoltou Rachel até a barraca onde ela dormiria, afastando-se.
Perto de mim, agora, havia apenas Hira nos vigiando e outros trés
extremistas, sentados juntos na parte mais distante do
acampamento. Ocasionalmente, os homens explodiam em risadas
contidas enquanto fumavam cigarros e bebiam o vinho que
trouxeram.

Minha mente estava confusa em relacdo a situacdo. Minha
energia estava muito baixa e eu ndo sabia o que fazer. Pensei
momentaneamente na ideia do Documento, sobre encontrar
protecdo, mas nao consegui encontrar uma resposta. Qualquer
sentido oculto naquela palavra permaneceria um mistério até que
alguma coisa acontecesse em minha experiéncia para lhe conceder
um significado. Até |a, essa palavra nao seria mais do que um termo
abstrato.

Olhando novamente para Hira, imaginei que poderia tentar
correr e talvez até conseguisse fugir, mas, se o fizesse, deixaria
Rachel a propria sorte, e eu ndo queria abandona-la. Hira olhou ao
redor e, repentinamente, olhou para mim com uma expressao muito
séria. Quando nossos olhares se encontraram, sua expressao



mudou para algo parecido com a curiosidade ou duvida, mas
somente durante um instante.

Alguma coisa naquele olhar fez com que eu me sentisse melhor
e pensei em tentar conversar com ela, mas decidi ndo fazé-lo. O dia
havia sido longo e dificil, e, apesar do medo, um cansaco irresistivel
estava tomando conta de mim. Olhei para o céu noturno e tentei
invocar uma esperancga de Sincronicidade. Em seguida, arrastei-me
para dentro da barraca, literalmente incapaz de me manter
consciente. Onde estava Wil? Era o que eu queria saber. E
Coleman?

Fui despertado pelo som abafado de pessoas conversando do
lado de fora de minha barraca. No inicio, achei que estava
sonhando, mas, entdo, ouvi claramente a voz de Rachel. Olhei para
o relogio. Faltava uma hora para o amanhecer.

— N&o percebe? — disse ela, sussurrando alto. — Temos que
descobrir como deixar para tras nossas diferencas.

Espiei pela abertura da barraca e consegui ver Rachel do lado
de fora, ao redor da fogueira. Adjar estava sentado a sua frente. O
resto do acampamento estava silencioso, imerso nas sombras. Hira
nao estava mais sobre a pedra.

Rachel insistia:

— A espiritualidade ndo pode ser forcada. As pessoas devem
descobri-la com seus proprios esforgos.

Ele balancava a cabeca:

— O que acreditamos é que a cultura deve ser moldada e
preservada de maneira espiritual. As leis espirituais devem ser
mantidas pelas pessoas em posicoes de lideranga. Se nao for
assim, nosso povo seria futil e indolente. Perceba a indecéncia que
existe em seus filmes e em sua musica. E vocé acha certo se
orgulhar de sua politica corrupta?



— Olhe, também nao gosto de algumas partes de nossa cultura
— explicou ela. — Mas a liberdade € importante, tanto para homens
quanto para mulheres. E se o Documento estiver certo? Vocé
entende o que o texto diz. Vocé teve a experiéncia do Alinhamento.
E se as pessoas, por todo o mundo, pudessem aprender a praticar
uma espiritualidade que estabeleca a disciplina que vocé defende,
mas que seja voluntaria e envolvente por causa das sensacgdes que
a experiéncia causa?

De repente, Hira voltou com um olhar alarmado e comecou a
falar com Rachel em hebraico. Adjar parecia querer agredi-la, mas
se virou e se afastou alguns passos, desgostoso.

Sai da barraca e assustei a todos. Rachel me olhou com uma
expressao preocupada e foi até onde Adjar estava.

— Alguns dos outros se abriram com Hira — sussurrou Rachel
para Adjar. — Anish diz que nao vai nos deixar partir. Vocé tem que
nos ajudar a escapar!

Adjar n&o disse nada.

— Vocé sabe o que o Documento esta dizendo — insistiu
Rachel. — Ele afirma que podemos ter algum tipo de Revelagao.
Temos que descobrir o que €! Pode ser que isso leve a uma solugao
para os dois lados. E se o Armagedom nao tiver que acontecer?

Adjar voltou a dar as costas para Rachel, como se estivesse
sob um estresse terrivel.

Finalmente, ele disse:
— Tudo bem. Va pegar suas coisas.

Hira correu em direcdo a Rachel, com a algca da arma
pendurada sobre o ombro. Apontou para si mesma e disse alguma
coisa. Aparentemente, iria nos acompanhar.



Rachel se voltou para mim e me encarou, sorrindo, embora
estivesse completamente estupefata por seu pedido ter sido aceito.
Girei sobre os calcanhares e comecei a desmontar minha barraca
da forma mais silenciosa que consegui. Dentro de poucos minutos,
nos trés estdvamos caminhando cuidadosamente em dire¢cdo ao
norte. Atras de nos, Adjar estava em pe, imovel, observando nossa
partida. A luz da fogueira brilhava em sua testa proeminente.

— O que vai acontecer com Adjar? — perguntei a Rachel.
Estavamos subindo pela encosta ingreme, na direcao da Montanha
Secreta.

Ela interrompeu a caminhada e olhou para ele.
— N&o sei — respondeu.

Rachel encontrou uma brecha na subida ingreme, por onde
podiamos prosseguir se atravessassemos um pequeno rebordo ao
redor da encosta. De repente, ouvimos uma sequéncia ruidosa de
gritos e discussbes atras de nds, no acampamento dos
apocalipticos. Aparentemente haviam descoberto nossa auséncia.
Era possivel ver aquelas lanternas poderosas sendo novamente
acionadas, e um grupo de homens comeg¢ando a vir em nossa
direcao.

Apressamos 0 passo para o norte, embrenhando-nos cada vez
mais na reserva da Montanha Secreta. Eu sabia que a reserva
cobria uma area de cerca de 100 quildbmetros quadrados de terreno
acidentado. Caminhamos até bem depois do nascer do sol e, a cada
vez que o terreno se elevava, paravamos para descansar e verificar
se 0s extremistas ainda estavam nos perseguindo. N0s sempre os
viamos ao longe, mas eles pareciam nao estar se aproximando.

Conforme o sol ficava cada vez mais alto no céu, aceleravamos
o ritmo da marcha até nao ser possivel mais vé-los e, depois,
avangamos pelo inicio da tarde, quando praticamente desabamos



devido a exaustdo. Montamos acampamento em uma elevacao de
rochas cercada por arbustos grossos em quase todos os lados,
exceto um deles, e que nos dava uma visao privilegiada da area.

Durante o resto do dia, nés nos alimentamos com um cozido
tipico de campistas e nos alternamos entre vigiar a trilha e dormir.
Finalmente, nos reunimos perto de onde as rochas terminavam para
observar o pér do sol. Rachel se sentou a meu lado e Hira ficou a
alguns metros de distancia, vigiando a trilha em busca de algum
movimento e, aparentemente, bastante nervosa. Conforme o sol se
punha, formagdes de cirros e outras nuvens surgiram em uma
composi¢cao que lembrava um redemoinho, recebendo os ultimos
raios de luz e comegando a se parecer com pequenos anjos cor-de-
rosa.

— Acho que estavam nos protegendo la atras — disse Rachel.
Assenti, concordando.

— Vocés ainda vao precisar deles! — gritou Hira,
repentinamente.

A cerca de cem metros, um grupo de sete extremistas estava
correndo pela encosta da colina, subindo até onde estavamos.
Alguns deles traziam armas pesadas sobre os ombros.

— Vamos, temos de sair daqui.

Em poucos minutos, haviamos pegado todas as coisas e
estavamos subindo pela encosta em diregao ao topo da montanha,
escalando afloramentos rochosos e atravessando agrupamentos
espessos de arvores. Hira passou a nossa frente e nos guiou pela
rota de fuga.

— Deixe que ela lidere — disse Rachel. — Hira ja serviu no
exercito israelense.



Estavamos contornando um dos rebordos mais estreitos da
colina quando senti meu pé escorregar. Despenquei daquela
passagem estreita e rolei pela encosta até outro afloramento
rochoso a cerca de seis metros. No ultimo segundo, consegui saltar
em direcdo a um rochedo, trés metros abaixo, e escorreguei até
parar, de brucgos, arranhando meu braco nas pedras pontiagudas.

— Vocé esta bem? — sussurrava Rachel, um pouco mais
acima. Percebi que n&o havia maneira de voltar até onde elas
estavam.

— Estou, mas vou ter de achar outro caminho. Encontrarei
vocés mais adiante em algum lugar.

Ela assentiu e eu sai em disparada. Olhando para tras, em
meio a escuriddo que se aproximava, eu via as lanternas dos
apocalipticos brilhando novamente, balangando para cima e para
baixo conforme se aproximavam de noés. De repente, um disparo
explodiu, reverberando contra a montanha em uma série de ecos
que fez minha alma congelar.

Apesar de tudo que eu podia fazer, minha energia comecou a
diminuir ainda mais. Tentei me motivar, dizendo a mim mesmo o
quanto era importante conseguir passar por essa provagao e
encontrar as Integracdes restantes. Tentei até mesmo criar a
expectativa pela Sincronicidade e, de alguma forma, buscar a
Protecdo, mas sabia muito bem que ndo havia ninguém naquela
area deserta que pudesse nos ajudar.

Agora eu corria em meio a escuridao, pulando de rochedo em
rochedo. Em certo momento, para meu horror, descobri que nao
teria como prosseguir sem voltar na direcdo da encosta onde
estavam as luzes das lanternas dos apocalipticos. E o pior de tudo
era que, mais adiante, a encosta terminava em um paredao ingreme
de pedra. Eu teria que praticamente escalar as rochas na vertical
para fugir.



Ouvi o barulho de outro tiro e aquilo me deixou completamente
em panico. Nada parecia fazer sentido. Agora havia somente o
medo e o desejo desesperado de escapar.

Quando cheguei a face do rochedo, escolhi o melhor caminho
que consegui identificar e escalei como se minha vida dependesse
disso. A cada vez que encontrava uma saliéncia na rocha, os fachos
das lanternas passavam erraticamente sobre mim, o que indicava
que os homens também estavam escalando. Sera que eles ja
estariam apontando as armas para mim? Pensar naquilo me causou
ondas ainda mais fortes de panico, até que o estresse ficou
simplesmente insuportavel. Naquele momento, comecei a sentir a
resignagao pela minha morte iminente descer sobre mim como um
cobertor molhado, arrancando o que ainda restava de minha
energia. Parecia que minhas pernas eram feitas de chumbo.

Repentinamente, uma lembranga surgiu em minha mente.
Aquela exata circunstancia havia acontecido comigo antes, ha
varios anos, durante a busca pela Profecia no Peru. Eu estava
precisamente na mesma situacdo: aceitando a chegada da morte
para escapar do terror. Naquela época, eu me abri para um nivel de
consciéncia que nunca havia experimentado antes e que nunca
voltei a experimentar.

Com aquele pensamento em mente, recuperei um pouco do
equilibrio e subi até o topo do paredao. Entao me espremi através
de uma abertura estreita entre dois afloramentos imensos, tentando
encontrar uma saida pela direita. Para meu espanto, percebi que
estava totalmente sem saida, impedido de prosseguir por um
imenso precipicio que se estendia a frente. Novamente, a mesma
situacao que ocorrera no Peru.

O som de pedras rolando pela encosta atras de mim me dizia
que os extremistas estavam perto. Minhas pernas trémulas
comecgaram a fraquejar novamente, e eu apoiei o corpo contra as



pedras. De novo, a sensagao de que devia me entregar comegou a
tomar conta de mim — mas, dessa vez, nao me deixei dominar.
Procurei me mover para uma zona onde eu era puramente um
observador, uma testemunha distante, que estava ali apenas para
assistir ao desdobramento da situagdo dramatica que determinaria
meu destino.

Respirando fundo, analisei os arredores, esperando. Em
seguida, assim como aconteceu no Peru, uma mudanga comegou a
ocorrer. Sem esforco, observei enquanto minha consciéncia
repentinamente se expandiu e tocou tudo que havia a volta,
trazendo-me uma estranha sensacao de familiaridade, como se eu
estivesse recapturando uma parte natural de mim mesmo que fora
perdida.

Instantaneamente, minha percepcao foi preenchida com tudo
que eu nao havia notado antes: pequenas mariposas e insetos que
voavam ao redor de minha cabeca; grilos ou, talvez, gafanhotos
cantavam suas cancdes nas arvores e nas pedras. Percebi que
havia uma ave maior, um gaviao ou uma coruja, que foi despertada
pela minha chegada e voou para longe, com um piado estridente.
Eu conseguia ouvir cada bater de suas asas, como se 0 passaro
voasse para longe em camera lenta.

Acima de mim, a lua que havia me guiado, agora, estava mais
baixa no céu. Ao olhar para ela, senti outra expansao em meu ser,
algo que também me lembrava de haver acontecido antes: ela nao
era mais apenas uma figura no céu, de aparéncia bidimensional,
como algo que se vé na televisao.

A parte observadora de meu ser agora captava a Lua de uma
maneira mais ampla. Eu sabia que as fases da Lua eram, na
verdade, uma mudanca na maneira que a luz do sol reflete a
superficie arredondada e tridimensional do astro, flutuando no
espaco.



A percepcao expandiu ainda mais minha consciéncia para
incluir ndo somente a Lua, como também o Sol, que estava, naquele
momento, além e abaixo do horizonte ocidental da Terra, brilhando e
iluminando a superficie da Lua. O efeito estendeu meu senso de
orientacdo no espaco além daquela area do precipicio onde eu
estava, em diregao ao grande cosmos, em todas as diregdes — nao
somente acima da minha cabeca e para os lados.

Assim, de repente, tudo o que havia por ali pareceu assumir
contornos mais nitidos, uma espécie de expansao da
tridimensionalidade que agugou a presenca e a realidade das coisas
em meu campo de percepcio, desde os pequenos insetos perto de
meu rosto até a galaxia de estrelas atras da Lua. Eu estava olhando
para tudo a partir de uma perspectiva maior, que englobava o
Universo inteiro.

Tudo que havia a meu redor ganhou vida, com beleza e
majestade impressionantes. As pedras e as arvores praticamente
brilhavam coloridas, pois cada reflexo de luz rebrilhava nos
contornos e ranhuras com reflexos multicoloridos. O imenso pinheiro
que crescia na borda do precipicio, a direita, pareceu explodir com
milhares de tons de azul e vermelho.

Como se atraido pelo crescente senso de beleza, eu me senti
expandir, no nivel emocional, em direcdo a uma sensacio profunda
de amor e conexao com tudo que havia a volta. Alguma coisa em
meu coragao se expandiu rapidamente e para fora, e, sem qualquer
duvida, sabia que agora estava em casa, recebendo cuidados e
absolutamente — mesmo que nao conseguisse acreditar —
Protegido.

Por alguns momentos, simplesmente deixei as emocgoes
tomarem conta de mim, mas, entdo, a minha autoimagem comecgou
a se transformar. De algum modo, nesse momento de euforia, a
parte observadora de meu ser podia visualizar todos os eventos de



minha vida como um longo filme. Eu podia ver todas as
Sincronicidades, os pensamentos e ideias que surgiram nos
momentos certos, no passado, para guiar minha vida adiante —
revelando agora um propdsito oculto em todos aqueles eventos. Era
possivel ver que tudo o que eu fizera tinha um propdsito, uma
missdo: eu vim ao mundo para contar aos outros a verdade. No
entanto, também conseguia perceber que minha verdade era parte
de uma verdade maior e oculta, um Plano para toda a criacao.

Aquela percepcao me elevou para um nivel mais alto, uma
abertura emocional ainda maior. O amor, a sensagao euférica de
estar em meu verdadeiro lar, envolvido em um Universo com um
proposito maior, tudo estava la. Entretanto, junto com isso, crescia
também uma profunda sensacdo de agradecimento por essa
Conexao e pelo auxilio que eu recebia. Era como perceber, de
repente, que alguma forca divina estava comigo o tempo inteiro,
sem que eu a compreendesse plenamente — e que agora saltava
de tras da cortina, gritando: “Surpresal”.

Mesmo assim, a situacdo era bem mais profunda do que isso.
Entender, nesse nivel de iluminagdo, que eu fazia parte de algo
maior, mais antigo e mais amplo gerava uma for¢ca esmagadora com
seu impacto.

E agora, neste momento de agradecimento, outra coisa
também parecia estar ocorrendo: eu sentia algum tipo de ponto
pessoal de Conexao, do qual estas sensacbes de amor e de
pertencimento a algo maior emanavam. O que seria? Quando tentei
analisa-la, ela desapareceu por completo. Mesmo assim, quando
me concentrei em sentir o amor, o bem-estar e a sensacao de
agradecimento, percebi que ela ainda estava ali. Era como se a
sensacao de agradecimento completasse, de algum modo, o ciclo
da Conexao, e trouxesse o ponto de contato para mais perto.



Durante muito tempo, simplesmente permaneci ali, sentado,
sentindo tudo de uma vez s6 — a percepcao ampliada, o amor € o
bem-estar, a sensacao de que ha um plano em direcdo ao qual
todos estamos sendo guiados e, finalmente, este ponto enigmatico
da Conexdo que eu nao conseguia entender. Eu ndo queria me
mover.

Quando os primeiros raios da alvorada surgiram e o céu
noturno desapareceu, tudo que havia a meu redor foi se destacando
ainda mais em cores vividas e distintas. De repente, senti minha
atencao ser atraida para uma parte inferior da encosta. Eu me
levantei com um salto, algo que consegui fazer com tanta facilidade
que até me assustei. Meu corpo se movia de maneira diferente. Nao
apenas com mais energia, como também com mais coordenacao e
precisao. Voltando a me esgueirar por entre os grandes rochedos,
andei silenciosamente entre as rochas, percebendo que as vozes
vinham de um ponto a cerca de 30 metros a direita, atras de
algumas arvores. Quando me aproximei, pude ouvir os sotaques e
sabia que eram os apocalipticos.

Sem medo, andei lentamente para a direita para observa-los.
Anish e o homem alto, de barba espessa, estavam conversando
acaloradamente. Atras deles, estavam Rachel e Hira e, sentado do
outro lado, um homem mais corpulento. Quando ele se virou,
percebi que era Coleman, e ele estava aterrorizado. Anish e o
homem barbado estavam discutindo sobre o que deveriam fazer
com 0s prisioneiros.

— Eles sabem o que vamos fazer — disse o homem barbado.
— Liberta-los seria uma ameaga a nosso projeto.

— O que eles sabem? — perguntou Anish, olhando em direcao
a Rachel. — Nada que possa nos prejudicar. O fim esta chegando e
ninguém podera impedir.

O homem barbado parecia irritado:



— N&o podemos continuar assumindo esse tipo de risco. O que
realmente estamos fazendo aqui nessa montanha? Esse
Documento imbecil nada significa. Por que estamos procurando por
outras partes dele? Precisamos ir para o Egito.

Anish |he virou as costas.

— Insisto, caso contrario, teremos de seguir nosso proprio
caminho — disse o homem barbado, com rispidez.

Varios homens armados que estavam atras dele deram alguns
passos a frente.

— N&o, nao — disse Anish. — Nossa coalizao é importante
demais para isso — completou. Ele olhava para Rachel com um
toque de piedade.

— Vocés nao querem realmente fazer isso — disse Rachel. —
O Documento explicara o fim dos tempos, o significado de todas as
profecias. Sei que isso vai acontecer. Nos todos podemos encontrar
a verdade juntos. A verdade pode trazer a paz.

Naquele instante, entendi que todos n6s — Rachel, Adjar, Hira,
Coleman, eu e Wil, onde quer que ele estivesse — estavamos aqui
por uma razdo. Eramos parte do Plano. Estdvamos no lugar certo
para interceder com os extremistas, de alguma forma. Talvez
conseguissemos alcanga-los e sensibiliza-los, como dizia a Quarta
Integracéo. Mas como?

Repentinamente, tive uma ideia: me mover um pouco mais para
a direita e tentar causar um deslizamento de rochas que néao
atingiria ninguém, mas que provocaria um tumulto suficiente para
permitir que nNnosso grupo conseguisse escapar. Era exatamente o
que ia fazer quando percebi que havia outra pessoa na area aonde
eu pretendia chegar. De repente, uma imensa rocha rolou em
direcdo aos pinheiros, deslocando outras pedras e fazendo-as rolar
pela encosta. Uma daquelas pedras grandes tinha o tamanho de



uma banheira. Quando o estrondo comegou, 0s apocalipticos
correram na diregao oposta.

Eu sabia que precisava fazer com que Rachel e os outros
fugissem em minha diregdo e percebi que assumia
espontaneamente um estado intencional similar a uma oracao.
Entretanto, notei que n&do era o unico que fazia isso. De algum
modo, sentia uma Conexdao com muitas outras pessoas que
estavam ajudando. Quem seriam?

Quase como se esperasse aquela deixa, Rachel agarrou Hira e
correu entre as pedras, vindo em minha direcdo. Quando nossos
olhares se cruzaram, Rachel diminuiu o passo por um momento e
pareceu cambalear. Hira também me avistou e agarrou o bragco de
Rachel para impedi-la de tropecar. O ultimo a me ver foi Coleman,
que se segurava em uma rocha para manter o equilibrio. Percebi
que eles estavam sendo elevados ao mesmo nivel de consciéncia
em que eu me encontrava.

Correndo por entre a poeira que se levantava e a confusao,
agarrei Rachel e Hira e as levei de volta pelo caminho por onde eu
havia chegado. Coleman estava logo atras de nds. As pedras
continuavam a rolar pela encosta e, enquanto corriamos, olhei em
direcdo a origem do deslizamento, mais uma vez captando
movimento. Eu os levei para tras de outro afloramento, perto de uma
arvore maior, onde nao seriamos vistos. Eles estavam sorrindo para
mim, sem qualquer preocupagao com o perigo.

Abruptamente, alguém espiou ao redor de uma arvore, olhando
para nos — Wil. Vé-lo ali elevou ainda mais minha consciéncia e,
quando ele olhou para mim, eu soube que ele tinha a mesma
consciéncia que o restante de nés.

— Sigam-me! — eu disse, espontaneamente. — Sei para onde
podemos ir.



Rapidamente os levei de volta para o pico onde estava antes e
atraveés da passagem estreita que levava ao precipicio. Rachel, Hira
e Coleman ainda pareciam estar consumidos pelo estado elevado
de consciéncia e encontraram lugares separados para se sentar.

Wil e eu voltamos para a fenda para vigiar o lugar.
— Foi vocé que causou aquela avalanche, nao foi?
Wil assentiu.

Eu ri.

— Também pensei em provocar um deslizamento, mas vocé
teve a mesma ideia antes.

Ele olhou para mim e disse:

— Quem sabe? Talvez vocé tenha pensado nisso antes e eu
ouvi seus pensamentos. Ou talvez tenhamos pensado naquilo ao
mesmo tempo. E o que acho.

Eu sabia que ele estava se referindo a Conexdo que todos
pareciamos ter uns com os outros agora.

Dei um passo em sua dire¢ao:
— Vocé acha que aqueles extremistas vao... ?

Wil completou meu pensamento antes que eu pudesse terminar
a frase:

— ...Nos seguir? Isso ndo me surpreenderia.

Ele fez o comentario sem qualquer alarme, como se nao se
importasse com nada no mundo. Aquilo parecia estranho, devido as
circunstancias, até que percebi que me sentia exatamente da
mesma maneira. Estavamos pensando e agindo com
hipervelocidade, fazendo o que tinhamos que fazer. Mas uma parte
do que estavamos sentindo — o amor, a sensagao de estar em
casa, guiados por alguma intuicdo misteriosa — era definitivamente



a constante sensacdo de ser invulneravel, como se pudéssemos
lidar ou ser guiados por meio de qualquer coisa que viesse a nos
acontecer.

Perguntei:
— Vocé também esta sentindo a Protecao, ndo &7

Naquele momento, olhei em direcdo a parte inferior da colina.
Wil ja estava passando por mim para fazer a mesma coisa,
escalando o rochedo até uma parte mais alta, a fim de ter uma visao
melhor. Eu estava logo atras dele. Quando chegamos ao lugar certo,
conseguimos enxergar uma movimentagao. Um pequeno grupo de
homens vinha em nossa dire¢cao, com armas em punho.

— Eu sabia — disse ele, correndo de volta para a beira do
precipicio.

Eu também sabia que aquilo poderia acontecer e tentei
acompanhar o passo dele.

Quando passamos pela fenda, outra coisa surgiu em minha
mente. Algo que ocorreu quando eu estava a beira do precipicio, na
noite anterior. Talvez houvesse uma maneira de sair daquela
beirada e descer pela encosta. Quando chegamos, Rachel ja estava
examinando o precipicio com Coleman, buscando pela mesma
coisa: uma rota de fuga. Todas as nossas mentes pareciam estar
funcionando juntas, em uma espécie de superconexao.

Coleman estava totalmente sincronizado agora.

— O que esta acontecendo conosco? — perguntou ele,
sorrindo. — Eu sabia que a Quinta dizia algo sobre uma Revelagao,
mas nunca imaginei que...

— Concentre-se na sensacao de Protecdo! — eu disse,
instintivamente.

A expressao em seu rosto me mostrou que ele entendia.



— Ali esta o caminho — disse Hira, abruptamente. Ela olhava
para o lado direito do precipicio. — Podemos descer até aquela
pedra e nos esgueirar pela encosta a direita.

Fui até onde ela estava e observei:
— E uma queda de cinco metros!
— Vocé consegue! — ela disse.

Virando-me, percebi que todos estavam recolhendo os
equipamentos para prosseguir. Wil me olhou com uma expresséao de
“vamos 1a”.

Hira foi a primeira a descer, largando sua mochila e depois
saltando para perto dela sem qualquer dificuldade. Coleman jogou
seus pertences para que Hira os agarrasse, desceu vagarosamente
pela beira do precipicio, dependurando-se momentaneamente antes
de se soltar. Wil fez o mesmo. Em seguida, Rachel veio até onde eu
estava. Eu a segurei pelos bracos e a suspendi sobre a beira do
penhasco. Ao fazer aquilo, nossos olhares se cruzaram mais uma
vez e foi a Conexao mais profunda que ja experimentei. Como se
nossas almas se tocassem.

Eu a segurei ali por um longo momento e depois a soltei
facilmente, para que fosse amparada pelos outros, antes de pular.
Quando cai, pensei em algo que havia esquecido ha um bom
tempo. Toda a minha vida, desde que era muito pequeno, eu
frequentemente sofria quedas e, as vezes, de grandes alturas. Certa
vez, quando tinha somente trés anos, achei que conseguiria voar e,
com um avental amarrado ao redor do pesco¢co como a capa do
Super-Homem, saltei do alto de um muro de dois metros e meio de
altura, chegando ao chdo sem me machucar.

Mais tarde, quando adolescente, subi por uma escada de
madeira apoiada sobre um piso de concreto para instalar uma
ldmpada, a quase oito metros de altura. O apoio da escada



escorregou e eu cai precisamente em cima da escada, com meu
quadril e meu ombro atingindo alguns degraus para amortecer a
queda — a unica maneira possivel de evitar que me machucasse
seriamente. Consegui me levantar e caminhar sem qualquer
dificuldade.

E, finalmente, também havia caido quando estava na faculdade.
Enquanto trabalhava como eletricista, cai do pavimento superior de
um shopping center, atravessando o teto de uma joalheria abaixo e
atingindo um balcao de vidro de trés metros, atravessando quatro
prateleiras de vidro até atingir o chdo. Quando finalmente a queda
terminou, removi cuidadosamente dezenas de estilhacos de vidro
afiados que cobriam meu corpo e me levantei — novamente, sem
qualquer arranh3o.

Durante cada uma dessas quedas, o tempo passou mais
lentamente e uma sensacao de certeza tomou conta de mim,
dizendo que tudo ficaria bem. Era a mesma sensacao que tinha
agora, quando meus pés tocaram a superficie rochosa que estava
logo abaixo. Imaginei se havia conseguido me sintonizar, mesmo
inconscientemente, com esta mesma sensacao de Protecao.

Hira nos guiou e encontramos uma rota que nos faria contornar
uma grande ravina, voltando pelo lado oriental da Montanha
Secreta. Hira mantinha um passo firme e constante a nossa frente, e
percebi que ela era bastante resistente e musculosa, como uma
ginasta. E agora estava explodindo de entusiasmo.

— Na&o diminua o ritmo! — disse ela em certo ponto, mas,
mesmo antes que nos avisasse, cada um de nds ja havia acelerado
a marcha instintivamente.

Depois de quase um quildmetro, haviamos chegado as
planicies a nordeste de Boynton Canyon. Naquele ponto, comecei a
sentir cansaco, e a euforia e a clareza pareciam estar se esvaindo.
Hira parou um minuto para que recuperassemos o félego. Quando



olhou para mim, seu rosto estava diferente, como se,
repentinamente, estivesse novamente preocupada. Olhei para os
outros e me deparei com novas expressdes de preocupacdo. Com
certeza, todos estavam voltando ao normal. Voltei a olhar na diregao
da montanha.

Sem qualquer aviso, o disparo de outra arma de fogo ecoou
pelo deserto, voltando a nos causar panico. Estavamos entre o
ultimo agrupamento de pequenos afloramentos rochosos antes que
o terreno se abrisse em wuma imensa area plana e
predominantemente desértica. NGs nos agachamos entre as rochas,
enfrentando um dilema.

Os apocalipticos estavam em algum lugar atras de nés e, a
nossa frente, havia 200 metros de terreno aberto entre os rochedos
e um grupo de juniperos, que nos daria alguma protecao.
Poderiamos correr diretamente pelo campo aberto ou ir para a
direita, onde os pinheiros mais grossos e outros agrupamentos
rochosos nos proporcionariam uma cobertura melhor.

Wil estava mais adiante, rastejando de volta em minha direcao.
— Esta conseguindo se manter centrado? — perguntou ele.
Balancei a cabeca negativamente:

— N&o esta muito facil.

— Lembre-se de que o que acabou de acontecer foi uma
Revelagao, um vislumbre de uma consciéncia que agora sabemos
ser possivel alcancar. Mas teremos que nos esforgcar para retornar
aquele estado.

Naquele momento, varios outros disparos explodiram, atingindo
as pedras que ficavam a 15 metros de distancia. Os apocalipticos
nao sabiam exatamente onde estavamos, mas ainda estavam atras
de nds. Todos rastejavam para chegar até onde Wil e eu nos
encontravamos.



— Eles estao atirando do precipicio onde ficamos — disse Hira,
com a voz baixa e trémula.

— O que estamos esperando? — perguntou Rachel. — E s6
corrermos direto para a proxima colina.

— Esta louca? — disse Coleman. Ele olhava em direcao a beira
do penhasco. — Consigo ver dois ou trés, daqui de onde estou.
Todos armados. Ha uma cobertura maior a direita. Use a logica.

Enquanto ele falava, uma imagem que mostrava todos nos
correndo para a direita surgiu em minha mente, e meu nivel de
energia pareceu diminuir ainda mais. Olhei para a trajetoria em linha
reta a nossa frente e, por alguma razdo, pareceu-me que aquela
seria uma alternativa melhor. Tive a certeza de que seguir naquela
direcdo era a op¢ao certa.

— O que vocés acham que devemos fazer? — perguntou Wil.

— Acho que devemos ir em frente, pela area aberta —
respondi.

— O qué? — perguntou Coleman. — Nao vou fazer isso. Eles
vao nos crivar de balas.

Todos olharam para Rachel:
— Acho que devemos ir em frente.

Coleman balangou a cabega e, em seguida, disparou em
direcdo a direita, correndo por entre os juniperos e de um ponto
protegido a outro. Alguns segundos depois, o restante de nos
comecgou a correr diretamente pelo espago aberto, nos espalhando
da melhor maneira que conseguiamos, ziguezagueando pelo
terreno desimpedido.

De repente, uma saraivada de balas zuniu na direcdo de
Coleman. Olhando para tras, percebi que alguns dos apocalipticos
haviam tomado uma posicao na colina diretamente acima dele e



estavam disparando em sua dire¢cao. Todos comegaram a diminuir o
passo, olhando para tras.

— Vao! Avancem! — gritava Wil, assim que os atiradores no
penhasco abriram fogo sobre nés. As balas comegaram a levantar
poeira, conforme penetravam no solo a nossa esquerda, e 0s
disparos se aproximavam de ndés. Naquele momento, percebi o
olhar de Wil e, pela primeira vez, vi uma expressio de resignacao
em seu rosto, um sinal de que talvez ndo conseguissemos escapar.
Novamente, tive a mesma sensacao que senti quando sofri a queda
em minha adolescéncia: de que tudo ficaria bem.

Repentinamente, conseguimos ouvir o som de um helicoptero
que voava em nossa direcdo. Quando estava quase sobre nossas
cabecas, a aeronave mudou a trajetoria e eu vi que havia varios
homens no compartimento traseiro. Um deles era Peterson, que, ao
perceber que eu estava correndo, hesitou por um momento, bem no
instante em que varias balas se crivaram no chao perto de noés.
Percebendo o perigo, Peterson comecgou a dar ordens para o piloto.
O helicéptero avancou e foi até onde os apocalipticos estavam, na
beira do penhasco. Os disparos pararam.

— Vamos embora! — gritou Wil, e todos corremos até os
primeiros rochedos avermelhados da proxima colina. Quando
estavamos |a, observamos o helicoptero circular ao redor dos
extremistas mais uma vez, antes de partir.

— Como o helicoptero sabia que precisavamos de ajuda? —
perguntou Hira.

— Eles nao sabiam — eu disse. — Eles simplesmente estavam
sobrevoando a area.

Ela me olhou com uma expressio confusa.

— Foi uma Sincronicidade — esclarecii — Estavamos
protegidos.






A GRANDE COMISSAO

Apébs trés horas de marcha forgcada pelo deserto, conseguimos
chegar a primeira estrada asfaltada. Haviamos esperado um bom
tempo por Coleman, pensando que ele poderia tentar cruzar aquela
extensao para nos encontrar. Pensamos até mesmo em voltar para
procura-lo, caso estivesse ferido, mas percebemos que nosso
caminho estava bloqueado por uma grande quantidade de viaturas
da policia e jipes dos guardas da reserva ambiental correndo em
dire¢cdo a montanha, em meio a uma nuvem de poeira. Estavamos
todos cansados e abalados, com excecao de Wil, que estava feliz
com o desenrolar dos acontecimentos.

— Sabe, tudo o que aconteceu veio para nos mostrar
exatamente o que precisavamos ver. Nunca vi um grupo de pessoas
se abrir tdo espontaneamente as experiéncias como este. O
Documento diz que n&do podemos lidar sozinhos com ideologias
violentas, que precisamos ter uma Revelagao e encontrar nossa
Protecéo, e foi exatamente isso que aconteceu.

Concordei com um meneio de cabega, cansado demais para
comentar.



— Havera bastante tempo para descansarmos em Jerome —
acrescentou ele. — E eu tenho a sensacao de que Coleman esta
bem. Vamos encontra-lo.

Eu sabia que Jerome era uma velha cidade fundada por
mineradores, a oeste de Sedona, hoje considerada um reduto de
artistas.

— Por que estamos indo para |a? — perguntei.
Ele sorriu para mim:
— Os hopis estdo esperando por nés em Jerome.

Sem conversar mais, pegamos uma carona com um rancheiro
até o telefone publico mais proximo, onde Wil ligou para Lobo e,
cerca de vinte minutos depois, ele chegou com o0 mesmo Mercedes.
Quando estavamos todos enfiados no veiculo, ele olhou para mim e
sorriu ao perceber minhas roupas sujas.

— Teve alguma visdo? — perguntou ele, com um sorriso
maroto.

Assenti e desabei no banco de tras. Lobo nos levou até a
cidade nas colinas, mas parou apenas cerca de dois quildmetros
mais adiante, em uma pequena residéncia. A casa era feita de
adobe, coberta por um telhado de zinco novo, com painéis solares
instalados. Em frente a casa, havia um celeiro e um curral, que
abrigava trés cavalos bem cuidados. Um bando de galinhas se
espalhou pelo terreno quando chegamos.

Fomos recebidos por dois outros indios norte-americanos: uma
mulher de aproximadamente 80 anos e um garoto adolescente, que
parecia ter 15. Eles rapidamente nos serviram uma grande refeicdo
de panquecas de milho, frango e guacamole com cebolas. Depois
de uma hora, ja haviamos tomado banho, almocado e erguido
nossas barracas em meio a sonoléncia que tomava conta de ndés,



sem dizer muito uns aos outros. Quando o sol se poés, ja haviamos
nos deitado para dormir.

Dormi sem sonhar e n&o acordei até que um raio de sol brilhou
através da abertura da barraca e atingiu meu rosto. Um bando de
passaros cantava em uma arvore acima de minha cabec¢a. Quando
calcei as botas e sai da barraca, vi uma fogueira e me sentei ao lado
dela. Pela primeira vez, percebi que o terreno tinha uma leve
inclinacdo que descia a partir da casa até um pequeno acude,
ladeado por outra arvore imensa, um choupo. Varios corvos
grasnavam em uma area rochosa mais além.

Observando a paisagem, senti como se os ultimos dias fossem
um sonho e como se voltasse a ser a pessoa que eu era antes. Eu
precisava desesperadamente da xicara de café que o garoto tinha
me entregado.

— Qual é seu nome? — perguntei.

— Tommy — respondeu ele, num inglés impecavel.
Olhei para a mulher mais velha, que estava perto de nés.
— Ela é sua avd?

— Sim.

— Como se chama?

— AVO.

— E o Unico nome que ela tem?

Ele concordou com a cabeca. Naquele momento, a mulher
chamou o garoto e ele foi correndo até ela, colocou os bragos ao
redor de seu pescoco e sorriu orgulhosamente em minha direcio.

Adocei meu café com um pouco de mel que havia em um pote,
deixado em uma cesta perto da fogueira, e bebi devagar, nao
querendo pensar em nossas experiéncias. Eu sabia que teriamos



muito tempo para recapitular tudo depois. Agora, tudo o que eu
queria era ficar sentado, apreciar a beleza simples do lugar e sentir
a normalidade por alguns momentos. Um corvo passou voando por
cima do curral e pousou em um poste que havia ali perto, para olhar
fixamente em minha direcdo. Balancei a cabeca e desviei o olhar.

— Ja estd acordado? — perguntou Rachel abruptamente,
aproximando-se por tras. O timbre da voz dela estava um pouco
diferente do que eu ouvi quando estavamos na montanha.

— Sim — respondi, levantando-me. Quando nossos olhos se
encontraram novamente, senti meu rosto corar por algum motivo e
evitei olha-la nos olhos outra vez, como se tivéssemos acabado de
acordar depois de passar a noite juntos ou algo do tipo.

Ela se sentou em uma almofada de lona, perto da fogueira, e o
garoto veio lhe trazer uma xicara de café também. Enfiando a méao
no bolso do blusao, ela retirou uma nota de um ddélar, que Tommy se
recusou a receber inicialmente, olhando na direcao de sua avo.
Rachel insistiu e ele abriu um grande sorriso, enfiando o dinheiro no
bolso do seu jeans.

Enquanto observava Rachel, algumas das nossas experiéncias
nas montanhas voltavam a tentar entrar em minha consciéncia, pelo
menos racionalmente. Eu sabia que havia vivenciado o que poderia
somente ser chamado de uma Conexao Divina, uma verdadeira
Protecdo, junto com uma interagdo profunda com Rachel e os
outros. Mas sabia, também, que muitas outras coisas de que eu nao
conseguia me recordar haviam acontecido.

Eu me lembrava de ouvir Wil dizer que aquilo era um vislumbre
do que poderia acontecer, algo que teriamos que nos esforgar para
recuperar. Ainda ndo sabia o que aquilo significava. Apds alguns
momentos, deixei todos aqueles pensamentos se dissiparem,
repentinamente me sentindo vulneravel, e considerei a ideia de sair
daquele lugar. Minha logica dizia que eu ja havia passado por uma



quantidade suficiente de dificuldades e perigos. Um grupo de
extremistas tentou nos matar e, mesmo conseguindo escapar, por
que insistiamos em continuar brincando com o destino?

De repente, Rachel trouxe sua almofada para mais perto e
comentou:

— Tudo o que ocorreu naquele lugar foi importante.

ya

— E mesmo? — disse, sem saber se realmente queria saber
mais.

Ela me devolveu um olhar otimista.

— O Documento diz que a abertura a Conexdo com Deus
acontece com muito mais frequéncia do que a maioria das pessoas
pensa. Ela também esta estruturada na natureza do Universo e em
como nossas mentes funcionam.

Ela tinha um sorriso atraente e eu me deixei levar por aquela
linha de pensamento, considerando novamente o trabalho de Jung e
desejando que Coleman estivesse por perto. Sabia que o psiquiatra
suico descobriu mais do que o simples fendbmeno da Sincronicidade.
Ele também é famoso pelo conceito de que nossas mentes sao
estruturadas de acordo com arquétipos.

Jung acreditava, por exemplo, que o0s seres humanos eram
capazes de aprender a caminhar sem pensar em cada um dos
musculos envolvidos no movimento porque o padrdo da
coordenagao muscular, necessario para essa atividade, ja existia e
fazia parte da estrutura de nossos cérebros, contido no que ele
chamava de rotas arquetipicas preestabelecidas, transmitidas
geneticamente de uma geragao a outra.

Para andar, bastava simplesmente observar outras pessoas
caminhando e tentar fazer o mesmo, o que acionava o padrdo das
rotas neurais que nos ajudavam a aprender rapidamente a
atividade. Como essas rotas eram basicamente as mesmas nos



cérebros de todas as pessoas, aprender a andar era uma
experiéncia exatamente igual para todos os seres humanos.

Jung argumentava que o desenvolvimento espiritual estava
estruturado da mesma forma, em uma rota latente que estava
esperando que a ativassemos. E, novamente, essa experiéncia
causa a mesma sensacao em todos nos.

— Muita coisa aconteceu ontem — eu disse, finalmente. — E
dificil manter o controle. E ndo consigo voltar a sentir a mesma
sensacao que tivemos ontem na montanha.

Ela me olhava, entusiasmada.

— Sim, mas a Quinta Integracdo afirma que ndo precisamos
nos lembrar dela. Temos apenas que continuar integrando os
passos que ainda restam e voltaremos a senti-la. Vocé sabe: a
Ascensao a Influéncia, sobre a qual o Documento fala. A unica parte
da experiéncia que podemos manter agora, como parte da Quinta
Integracéo, € a sensacao de amor e protecao.

— Foi isso 0 que Wil disse — comentei, assentindo para que
ela continuasse a me contar o que sabia.

— A Quinta Integracdo completa o que a Quarta estabeleceu —
ela continuou. — Se pretendemos manter a verdade e permanecer
em Alinhamento para enfrentar as inverdades ideolégicas mais
perigosas, algo se abre em nossos cérebros para reverenciar essas
acdes. Sabemos que ndo podemos enfrentar esse tipo de perigo
sozinhos, apenas com a forca do nosso ego. Ninguém € capaz de
fazer isso. Mesmo assim, reconhecer essa realidade ativa uma rota
que ja esta la e nos sentimos uma Revelagao, que nos leva a uma
Conexao Divina, com as premonicbes e a Sincronicidade
necessarias para estarmos protegidos.

Concordei com um aceno de cabeca. A sensacao de Protecao
estava retornando. Até agora, coisas horriveis aconteceram



aleatoriamente com outras pessoas porque ndés nao tinhamos a
consciéncia necessaria para ouvir 0S avisos que poderiam nos
desviar da rota do perigo.

Se o Documento estivesse correto, a Protecdo parecia ser uma
parte natural de nossa capacidade espiritual, algo que eu imaginava
se originar a partir da Lei da Conexdo. Com esse pensamento,
visualizei uma imagem do futuro. A humanidade conseguiria, algum
dia, estar tdo consciente sobre nossas premonicdes, de modo que
todos soubéssemos, por exemplo, o0 momento de abandonar uma
cidade e buscar um terreno mais alto, antes que um tsunami ou um
terremoto nos atingissem, assim como os animais fazem?

Rachel continuava me observando.

— Agora devemos comecgar a, sistematicamente, recapturar a
experiéncia que tivemos na montanha, para que possamos vivencia-
la a cada dia. Estamos na Sexta Integracdo. Lembra-se da Profecia
encontrada no Peru? Vamos descobrir uma missao.

Ela se virou um pouco, tentando mais uma vez olhar em meus
olhos. Mantive meus olhos fixos nos dela por mais alguns
momentos, antes de virar o rosto.

De repente, Lobo estava estacionando o carro em frente a casa
e nos nos levantamos, com um salto, para recebé-lo. Por mais
incrivel que pareca, ele trazia Coleman, além de outro homem, no
banco de tras, que eu nao conseguia identificar. Corremos até o
carro e finalmente vimos o rosto dele. Era Adjar.

Wil saiu da casa e Lobo nos disse que havia encontrado
Coleman em Sedona, com outros cientistas. Ele também havia
escapado quando o helicéptero distraiu os extremistas. Quanto a
Adjar, alguns dos hopis que viviam na cidade o viram em uma
clinica médica. Lobo disse que Adjar conseguiu escapar depois de
ser interrogado pelos extremistas.



— Infelizmente, mesmo que a policia ja tenha varias
informacdes a respeito da presenca dos extremistas, nenhum deles
foi capturado.

— Ouviu isso? — perguntou Hira. — Isso significa que eles
podem estar vindo para ca neste momento. Precisamos fazer
alguma coisa.

— Qual é seu problema? — disse Adjar, em uma explosao de
raiva. — N&o consegue ficar em paz por um momento que seja?

— Veja s6 quem esta falando! — gritou Hira. — Vocé e seu
povo € que sao os grandes destruidores da paz!

Rachel imediatamente conteve Hira, e a Avo levou Adjar para a
casa. Percebi que Adjar tinha um grande corte na testa e estava
segurando um dos bragos.

Wil olhava para Lobo com uma expressao séria.
— Onde fica esse lugar de que vocé falou? — perguntou Wil.

— Descendo essa encosta, perto do acude — respondeu Lobo.
— Dizemos que € um lugar de harmonia.

— Otimo! Vamos precisar de muita harmonia por aqui —
completou Wil.

Durante a maior parte do dia, descansamos e fizemos as
refeicdes sozinhos. Adjar ndo voltou a sair da casa e Hira, na maior
parte do tempo, permaneceu em siléncio e reservada. Depois de me
contar brevemente sobre sua experiéncia quando foi capturado
pelos extremistas, Coleman dormiu praticamente o dia inteiro. Ele
parecia distraido, como se estivesse ocupado com alguma coisa e
tivesse que passar por todo o processo antes de falar mais a
respeito.

Quanto a mim, estava totalmente obcecado pela ideia de que
nossa experiéncia com a Revelacao estava presente no cérebro de



cada ser humano desde o nascimento. Se isso fosse realmente
verdade, entdo poderia significar que todas as Integracdes tambéem
faziam parte da estrutura cerebral. Portanto, de alguma forma, eram
o destino da humanidade. Ocupei meu tempo reexaminando a
quarta e a quinta partes do Documento, que correspondiam
exatamente ao que eu vivenciara.

Quando o sol se pds, eu me virei e vi Adjar e Hira conversando
com Wil. No comeco da discussao, os dois estavam levantando as
vozes e dando as costas um para o outro. Conforme a conversa
progrediu, eles conversaram por alguns minutos sem qualquer
rancor. Apos algum tempo, os trés caminharam juntos em direcao a
imensa arvore ao lado do agude e se juntaram a Lobo, que estava
jogando madeira em uma grande fogueira armada no centro de um
circulo de toras. Eu sabia que Wil e Lobo estavam planejando
alguma coisa. Era possivel sentir. Havia uma sensacao palpavel de
expectativa no ar.

Eu também fui naquela direcdo e, no trajeto, passei pela
barraca de Rachel. Ela saiu carregando um pequeno diario de
campo e sorrindo para mim, como se houvéssemos combinado um
horario especifico para nos reunir.

— Eu queria fazer algumas anotagdes — disse ela, acenando
com o livro.

— Wil esta nos reunindo por algum motivo — comentei.

Ela me langou um sorriso enigmatico, como se ja soubesse o
gue aconteceria, mas ainda nao queria revelar.

Quando nos aproximamos, percebi que Coleman estava vindo
também, mas ndo olhava para nés. Eu tinha uma clara sensacgao de
que, assim como eu, ele estava pensando profundamente na
experiéncia que haviamos compartilhado. Quando chegamos ao
circulo de fogo, ja havia escurecido e todos estavam la. Rachel e eu



estavamos postados em um dos lados da fogueira, com Adjar, Hira
e Coleman do outro.

Wil estava um pouco mais afastado, como se fosse fazer um
pronunciamento, e Lobo se colocou em um dos lados da fogueira,
segurando a vara longa que ele estivera usando para avivar as
chamas. A Avo estava atras de todos, diretamente abaixo da arvore,
fazendo movimentos extremamente lentos de dangca com os pés.
Tommy estava a seu lado.

Naquele momento, Lobo pegou a vara e espalhou o fogo para
uma area maior, abrandando a maior parte das chamas e langando
um redemoinho de pequenas faiscas no ar. Em seguida, Wil pediu
que nos sentassemos em circulo, com nossos rostos voltados uns
para os outros, nos seis pequenos troncos que cercavam as brasas
incandescentes.

Rachel olhou para mim e foi até o outro lado da fogueira,
sentando-se de frente para Coleman. Em seguida, Hira e Adjar
também se sentaram em troncos opostos. Percebi que ninguém
havia sentado a minha frente. Estava prestes a comentar o fato
quando, para minha surpresa, Tommy se aproximou e, com uma
maturidade que estava além da idade que tinha, levantou as
sobrancelhas como se estivesse pedindo minha permissao para se
sentar.

— E claro — eu disse.

Durante bastante tempo, simplesmente olhamos uns para os
outros, com as brasas quentes lancando uma luz avermelhada
sobre nossas faces. A noite ja estava bem escura agora e, embora
estivéssemos a menos de quatro metros da pessoa a nossa frente,
era dificil nos concentrarmos naquela face com a pouca luz. Era
quase como se estivéssemos sendo forcados a simplesmente
observar a pessoa como um todo, com poucas indicacdes advindas
da linguagem corporal ou das expressodes faciais para guiar nossas



reacdes. Imaginei que preparar a fogueira dessa maneira devia ser
algum artificio psicolégico dos hopis.

— Pedi que todos se reunissem porque Lobo conseguiu
encontrar a Sexta Integracdo — disse Wil. — Também sei que
muitos de vocés fizeram preparativos para ir embora e eu queria
conversar com vocés antes que se fossem.

— O Documento diz que, quando alguém passar pela
experiéncia da Revelagdo e chegar a Conexao com Deus, essa
pessoa ira concluir os Fundamentos da Espiritualidade, uma base
estavel para a consciéncia, de onde poderemos prosseguir, se
assim quisermos, com as outras Integragdes. Uma jornada chamada
de Ascenséo a Influéncia.

— O Documento descreve essa ascensao como uma recaptura
sistematica da Conexao Divina plena, parte por parte, enquanto
elevamos nossa consciéncia de volta aquele estado mais elevado.
Ela culmina com a descoberta do Décimo Segundo Sinal e, nesse
ponto, seremos capazes de manter essa consciéncia.

Wil fez uma pausa e olhou para nos.

— Entretanto, o texto diz muito claramente que todas as
pessoas ao seu redor, durante o momento da Revelagao, estao ali
por uma razao importante. Elas representam um grupo que pode
ajuda-lo a se mover mais rapidamente através das Integracées que
ainda precisam ser alcangadas. E, de acordo com o Documento,
elas também tém outro proposito importante: juntas, podem formar o
que ele denomina um Modelo de Acordo, que desempenha a fungao
de concordar verdadeiramente sobre cada uma das Integragdes e
influenciar os outros com o poder desse acordo.

— Estes grupos-modelo sdo muito importantes, porque, sendo
compostos por pessoas que representam diferentes tradicoes
religiosas, agem para contrabalancgar e neutralizar a polarizagao e o



odio perigosos que estdo crescendo entre os extremistas religiosos
do mundo.

Wil se aproximou de ndos e continuou:

— Os modelos tém um efeito forte nos extremistas porque,
conforme avangamos pelas Integracbes que ainda restam e
aumentamos nossa influéncia, estaremos transmitindo uma verdade
central para o resto do mundo: o fato de que, em sua esséncia,
todas as religides representam a mesma experiéncia da Conexao
com Deus que a maioria de nos ja compartilhou. Quando
reconhecemos a verdadeira natureza dessa experiéncia comum, ela
pode ajudar a reconciliar as diferengas entre as religides e fazer
com que se unam. Lembrem-se: a verdade & contagiosa.

Eu ndo conseguia ver as expressdes deles inteiramente, mas
sentia as caretas nos rostos de Adjar e Hira, e talvez até mesmo na
de Coleman. A ultima coisa que a maioria de nds parecia desejar
era que tivéssemos permanecido ali tempo o bastante para chegar
até o ponto em que estavamos naquele momento, e queriamos
menos ainda ficar o suficiente até que algum tipo de unificacdo
viesse a ocorrer.

Wil ficou em siléncio novamente, percebendo que havia soltado
uma bomba sobre todos os presentes. Eu olhei em direcdo a Lobo e
poderia jurar que o vi piscando o olho.

— Antes que vocés tomem suas decisdes sobre o caso, queria
Ihes mostrar o que o Documento afirma estar em jogo. Assim como
aconteceu com as Integragdes anteriores, € preciso que um numero
suficiente de pessoas avance pelos estagios restantes, para que a
Influéncia ganhe forca o bastante para contrabalancar os perigos
que estdo crescendo rapidamente pelo mundo. Nao agir significa
mandar outro tipo de mensagem: a de que estamos desistindo do
mundo.



Aquele era um aviso forte, pensei. Agora, todos estavamos na
mesma situacdo. Poderiamos fugir € nos salvar, mas, se o
fizéssemos, a polarizacdo cada vez maior poderia trazer a
destruicdo ao mundo. Na realidade, a situacdo ainda era a mesma,
desde a Primeira Integracdo. Nenhum de ndés tinha qualquer
escolha.

Enquanto trocavamos olhares em siléncio, percebi que Hira
estava inquieta, como se soubesse de algo que o resto de nés nao
sabia.

Finalmente, ela gritou:

— Se tudo isso é verdade, o que estamos fazendo aqui
parados, simplesmente falando a respeito? Vamos andar logo com
isso. Eles ainda estido a solta. Precisamos compreender tudo isso!

Ela olhou para Rachel e disse:

— Eu ouvi vocé e Adjar discutindo sobre o documento o tempo
inteiro e sentindo as elevacgdes. Tive as mesmas experiéncias que
vocé. Mas nao Ihe disse algo importante, e Adjar também nao: Anish
e o resto daquelas pessoas ja tém um plano para destruir o mundo.
E eles vao fazer isso!

Ela olhou diretamente para Adjar:
— Vocé sabe que o que estou falando é verdade. Conte a eles!

Adjar se levantou e desviou o olhar. Por um momento, achei
que ele ia simplesmente desaparecer entre as sombras. Em vez
disso, voltou a olhar para nés e lentamente se sentou.

— Ela tem razdo — disse ele. — Eles estdo fazendo planos
para forcar o final dos tempos. O grupo com quem estavamos é
composto de duas facgdes extremistas, uma focada na tradicao
islamica de Ala e outra que segue as religides ocidentais de Deus
ou Jeova. As duas faccbes acreditam que, antes que o final dos



tempos possa chegar, alguns eventos histéricos, descritos nas
profecias das Escrituras, devem acontecer.

— Cada um dos lados também acredita que, quando esses
eventos ocorrerem, suas respectivas figuras sagradas retornarao
para reunir os verdadeiros fiéis, aniquilar seus inimigos e
estabelecer um mundo completamente espiritual na Terra, baseado
em sua doutrina especifica.

— Mas a crenca dominante é que eles tém a obrigacéo de fazer
com que esses eventos proféticos acontecam o mais rapido
possivel. Eles suspenderam o 6dio mutuo para cooperar uns com 0s
outros, pelo menos durante algum tempo. Chamam a si mesmos de
apocalipticos e tém um objetivo em comum: provocar a ultima
guerra, que vai fazer com que tudo acontega — o Armagedom.

Eu nao conseguia acreditar no que estava ouvindo. Adjar
estava descrevendo a mesma ameacga sobre a qual Peterson me
avisou, mas dessa vez as coisas eram piores: uma coalizdo de
grupos ocidentais e arabes trabalhando ativamente, em conjunto,
para causar o fim do mundo.

Tudo fazia sentido agora: o fato de o grupo ter membros
ocidentais e arabes e o fato de discutirem tanto entre si. Eles
haviam estabelecido uma trégua fragil para dar inicio a ultima
guerra. Posteriormente, deixariam que a melhor religiao vencesse,
ou algo assim. Cada um dos lados achava que sua tradicdo seria
aquela que prevaleceria.

Enquanto Adjar falava, senti que sua postura relaxava
lentamente. Ele também sabia que n&o tinhamos alternativa. Se
houvesse uma maneira de gerar qualquer influéncia nas pessoas
que estavam presas aquele tipo de ideologia, capazes de causar
tantos problemas, deveriamos tentar.



— Até algum tempo atras, acreditava que este mundo estava
perdido. Eu também desejava a chegada do divino, para que um
mundo ideal pudesse substituir o nosso — continuou Adjar. — Por
isso, me juntei aos apocalipticos. Mas esse grupo agora decidiu
usar qualquer violéncia que julgar necessaria para proteger seu
plano e provocar uma guerra total, e é por isso que tive de
abandona-los. Quando escapei deles, também passei por uma
Revelacdo que fez com que tudo mudasse para mim.

Ele olhava diretamente para Hira, pela primeira vez, e percebi
que ela também estava recordando mais alguns detalhes da
experiéncia com a Revelagéo.

— O mesmo esta acontecendo comigo — contou ela. — A
chegada do divino deve acontecer. E os humanos devem ajudar, de
alguma forma. Mas nao se pode usar a violéncia para trazer o fim
dos tempos. Eu também tive que rejeitar o modo de agir dos
apocalipticos.

Repentinamente, eu me lembrei de algo. Por alguma razao, a
conversa sobre Deus intervir para salvar o mundo trouxe de volta o
misterioso ponto de Conexao que eu havia sentido na Montanha
Secreta. As memorias inundaram minha mente. Durante o influxo de
amor e euforia, pude perceber um ponto, ou um lugar de origem, de
onde o amor parecia fluir. Eu me lembrava até mesmo de saber que
as profecias sobre o fim dos tempos tinham outro significado, algo
que ainda nao era bem compreendido.

— O Documento diz que um grupo-modelo ndo pode avancar
até que todos os seus membros percebam que sua verdadeira
missao € se envolver com essa questao — disse Wil.

O siléncio tomou conta de nds enquanto nos entreolhavamos —
ou, como nao havia muita luz, enquanto observavamos as formas
uns dos outros e, talvez, até mesmo nossos espiritos. Lentamente,
notei que todos estavam voltando a se unir. A sensacao era a



mesma que eu havia tido na Montanha Secreta. E a presenca de
Tommy e Adjar tornava tudo ainda mais natural para nés.

Olhei para Lobo. Sera que esses hopis eram tdo inteligentes a
ponto de saber como nos ajudar a voltar a sentir a Conexao usando
apenas uma fogueira?

O que aconteceu depois foi uma rodada de autorrevelacdes
mutuas, em que cada um de nds descreveu como nossa jornada
espiritual nos trouxera até esse momento e as nossas tradigcoes
religiosas preferidas. Adjar nos disse que foi educado como
mugulmano e que, nos ultimos anos, desenvolveu interesse pela
profecia da figura messianica islamica, o Décimo Segundo Ima. E
Hira, que passou a vida inteira em Israel, comentou que estava mais
interessada na utopia judaica que seria criada apds a chegada do
Messias, aguardado por sua tradigao.

Em seguida, foi a vez de Rachel, que disse ser cristd em suas
crencas, mas que também havia estudado outras profecias sobre o
fim dos tempos, especialmente o Arrebatamento — a ideia de que
todos os fiéis seriam elevados em um corpo espiritual e protegidos
das consequéncias do Armagedom. Ela achava que havia sentido
no fato de a maioria das tradi¢cdes religiosas ter algum ideal parecido
com o Arrebatamento nas proprias profecias.

Tommy foi o proximo a falar, parecendo um pouco nervoso. Ele
olhava para a Avo e disse que representava as tradicdes dos povos
indigenas, pois estudara a profecia maia e crescera sob a influéncia
das culturas hopi e yaqui. Durante sua busca espiritual no ano
anterior, ele também havia passado por uma Revelagao. Agora
sentia uma grande fascinac¢ao pelo calendario maia. De acordo com
0 que ele nos contou, esse calendario também poderia ser descrito
como uma profecia do fim dos tempos, pois indicava que haveria um
ponto final na criacédo e o inicio de uma era mais ideal.



— De acordo com os maias, entraremos em uma época na qual
a iluminagao € algo mais facilmente alcangavel, mas isso ndo sera
imposto as pessoas — disse ele. — Precisamos perceber que a
busca compartilhada por todos os que estdo vivos hoje envolve
conseguir acessar uma parte desconhecida de nés mesmos, da qual
essa consciéncia mais elevada se origina.

Nao acreditava no que estava ouvindo. Eu, como tantos outros,
intuia que o calendario apontava para algo novo na histéria do
mundo. E aqui estava esse jovem, que compreendia o calendario,
dizendo exatamente a mesma coisa. Enquanto ele falava, comecei a
sentir que entender o calendario seria uma parte importante das
préximas Integracdes, especialmente a Décima Segunda.

Com Tommy, todas as tradigdes mais importantes foram
descritas, exceto as religides orientais. Todos olharam ao redor.

— Eu sempre apreciei o caminho oriental — disse Wil,
abruptamente. Em seguida, nos deu uma descricdo clara e concisa
sobre sua vida, baseada em uma busca determinada por uma
compreensao pratica acerca da consciéncia espiritual.

Novamente o siléncio se fez e todos os olhos focaram em
Coleman. Ele descreveu sua vida, de maneira geral, e sua
transicdo, de um cético sobre assuntos espirituais para um
explorador da nossa natureza mais profunda. Mas, quando o
assunto era religido, ele simplesmente dava de ombros. Todos
pareceram aceitar aquilo. No entanto, eu ainda achava que ele
estava pensando alguma coisa que nao queria mencionar.

Quando voltei a prestar atencdo no grupo, senti que todos os
olhares convergiam para mim.

— Eu adoro algumas partes de todas as religioes — eu disse.

Wil riu, enquanto os outros continuaram em siléncio. Entao,
todos comecaram a rir, também, até que acabamos todos



gargalhando. Naquele momento, nés nos unimos ainda mais.
Estavamos nos aproximando do apice da Conex&do que haviamos
sentido na montanha, com a mesma facilidade e tranquilidade de
uma conversa.

— O Documento diz que, quando os membros de um grupo
captarem a realidade de uma Conexao Divina, eles entenderao que
ela € a mesma para todos, independente da sua formacgao religiosa
— acrescentou Wil, finalmente. — E serdo capazes de perceber
outra coisa, também: que cada religido do mundo enfatiza apenas
alguns aspectos dessa experiéncia. Outros elementos sao
minimizados e alguns sao descartados completamente.

— Pensem no que isso significa! — continuou ele. — Em todas
as religides, uma parte da experiéncia € descrita adequadamente.
Mas, se analisada independentemente, cada religido € incompleta.
Assim, € necessario que cada uma ensine o que existe de correto
sobre a Conexdo Divina a todas as outras e que aprenda, com as
outras, aquilo que falta em seus préprios ensinamentos.

— Essa é a unica maneira pela qual toda a experiéncia podera
ser compreendida e, finalmente, tornar-se parte da realidade diaria
de toda a humanidade. Este é o propdsito da existéncia dos grupos-
modelo: chegar a um consenso em relagdo a essa reconciliacao
natural de todas as religides, para que todos vejam.

— Lembrem-se, também, de que ha muitos grupos desse tipo
se formando ao redor do mundo. Alguns conseguirdo se manter
mais fiéis a ideia do que outros. Mas, com o tempo, através do
Dialogo Consciente, as reconciliagbes mais sinceras evoluirdo na
mente das pessoas e se tornardo mais poderosas em sua influéncia
sobre a cultura humana, conforme avangcarmos pelas Integracdes
restantes.

Todos nés acompanhavamos o discurso de Wil atentamente,
mantendo e até mesmo elevando nosso nivel de energia. NOs agora



ndo éramos mais apenas membros de varias religides. Eramos um
grupo de almas que havia decidido ajudar a fazer histoéria.

Quando acordei, na manha seguinte, minha cabeg¢a ainda
estava zumbindo por causa da experiéncia da noite anterior —
especialmente a revelagao de que o grupo extremista ja tinha um
plano para dar inicio ao Armagedom. Comecei a me perguntar...
Quantos grupos-modelo seriam necessarios para conseguir impedir
os apocalipticos e outras pessoas como eles? Mil? Dez mil?

Ao sair da barraca, vi que os outros ja estavam tomando café e
assistindo a um amanhecer repleto de cores dangar pelo azul-
escuro do céu. Segui em sua direcdo e, quando Coleman me viu,
veio correndo, trazendo consigo diversas paginas do Documento.

— Ha outra coisa na Sexta Integracdo — disse ele, apontando
para uma passagem especifica. — Bem aqui. O texto diz que outra
tradicdo também deve fazer parte da reconciliacdo entre as
religides. Uma que se esforce para explorar a espiritualidade através
de uma lente e que busque ser tao objetiva quanto possivel.

— De quem vocé esta falando? — perguntei, sonolento.

— De no6s, os cientistas! — respondeu ele. — Posso trazer o
ponto de vista da tradic&o cientifica para nosso grupo-modelo!

Muitos dos outros ouviram o que ele disse, e todos, incluindo
Wil, concordaram com movimentos afirmativos de cabeca. Coleman
olhou para mim.

— Sim, é claro! — respondi.

No meio da manha, terminada a refeicdo, voltamos para o
circulo sob a grande arvore. Lobo acendeu a fogueira novamente,
mas ela estava menor agora. Apenas o suficiente para espantar o
frio da manha.



Durante um longo tempo, olhamos uns para os outros, abrindo-
nos para a sensacao que haviamos vivenciado na noite anterior, até
que Wil comecou a falar.

— O Documento discute alguns consensos basicos que
precisam ser alcancados antes que um grupo-modelo possa
avancar, e esses consensos sao fundamentais para que o processo
seja efetivo. Um deles é este: ndao podemos, de maneira alguma,
pensar que os fiéis de qualquer tradicdo devam abrir mao de sua
crenca no caminho que escolheram. Mas eles devem buscar
integrar o que houver de melhor nas outras religides.

— QOutro consenso € o de que ninguém deve pensar que seu
caminho é a unica maneira de alcangcar a Conexdo Divina.
Lembrem-se de que todos nds tivemos a sensacdo da Revelagao
apesar das perspectivas religiosas diferentes que traziamos
conosco. A Conexao ocorreu porque estdvamos no mesmo lugar e
com a mesma disposicao, e precisavamos nos abrir para uma
Consciéncia Divina maior.

O que Wil dizia era um fato inegavel: todos ndés haviamos
passado pela mesma revelagao, e isso significava que havia varios
caminhos, mas apenas uma experiéncia direta. Durante um longo
instante, todos nds trocamos olhares novamente e o sentimento de
expectativa era palpavel. Wil sorriu e voltou a examinar o
Documento.

— O texto diz que devemos comecar com um foco no elemento
da Experiéncia Divina que marcou nossas memodrias com mais
intensidade.

Todos esperaram para ver quem seria o primeiro a falar. Em
seguida, os olhares se voltaram para Coleman.

— Como cientista, o primeiro elemento dessa Conexao foi uma
sensagao muito intensa de bem-estar e amor, de encontrar uma



parte de mim mesmo que eu considerava perdida, e de me sentir
cuidado e protegido.

Todos concordavam silenciosamente.

— Como, entao, o restante de vocés descreveria esse elemento
de amor e de sentir que somos parte da Conexao com Deus?

— O Espirito Santo nos preencheu com sua presenca —
respondeu Rachel.

— Ala nos guiou — comentou Adjar.
— Deus nos recompensou por nosso trabalho — disse Hira.
Todos olharam para Tommy.

— Os espiritos preencheram o mundo e... e 0 mundo ganhou
vida! — disse o garoto, com uma intensidade que surpreendeu a
todos.

Coleman parecia estar pensando novamente:

— Espere um minuto. Vocés estdo fazendo descricbes
religiosas. Precisamos falar de maneira mais precisa sobre a
verdadeira experiéncia de alcancarmos o amor e identificar qual é a
tradicdo que mais enfatiza esse aspecto.

Rachel estava prestes a explodir.

— Ha apenas uma tradicdo que enfatiza especialmente o Amor
Divino: o cristianismo — disse ela. — Eu sei que a palavra amor
frequentemente parece vazia e que raramente conseguimos
expressar o que € o amor. Mas acreditamos realmente que, se
buscarmos essa experiéncia com humildade, podemos nos abrir a
ela e sentir o que sentimos na montanha. Somos elevados para um
lugar acima de nossas velhas vidas e todos os erros que
cometemos sao superados. Somos renovados e alcangamos a
plenitude.



— Para mim — continuou —, a experiéncia foi similar a
sensacao de voltar para casa, um lugar onde finalmente estamos
livres de todas as coisas que desejamos nao ter feito. Ha uma
sensacgao de que, ao alcancar a Conexao, podemos comegar tudo
de novo.

Ninguém falou. Todos sabiam que ela tinha raz&o. O amor e o
bem-estar que sentimos realmente eram similares a sensagao de
deixar o passado para tras.

— No&s ensinamos que qualquer um que queira voltar para casa
e comecar de novo € capaz de encontrar essa experiéncia. Mas isso
significa recusar a ideia de “olho por olho”. Como vimos na
Montanha Secreta, em um nivel de consciéncia mais elevado, nao
ha qualquer justificativa para um Ciclo de Vingancas, nenhuma
possibilidade de que isso aconteca. A verdade € que temos que
permitir que todos tenham a capacidade de mudar e de se redimir
em um piscar de olhos.

Eu ndo acreditava que ela estava se referindo ao Ciclo da
Vinganca. O Coronel Peterson disse que n&o era possivel escapar
desse ciclo. Sera que havia outra tradicao que rejeitasse o Ciclo da
Vinganca, mesmo que ndo fosse possivel assumir isso
publicamente?

Finalmente, Adjar falou:

— Devo admitir que nossa tradicdo nao enfatiza os elementos
do amor e do perdao, ndo da maneira que os vivenciamos. E ela,
frequentemente, prega a vinganga e o castigo como principios
basicos. Na verdade, nunca entendi o que significava o perdao até
nossa Revelacdo. Mas existem partes de nossa tradicdo, como no
caso dos sufis, que dizem essencialmente a mesma coisa. Mas nao
Ihes damos muita atencao.



A seguir, varias outras pessoas comentaram sobre escrituras
pouco conhecidas que havia em suas tradi¢cdes, as quais indicavam
a mesma ideia de amor e de transcender o passado.

— Portanto, é possivel concordar que o cristianismo tem mais
énfase neste elemento da experiéncia divina? Uma énfase que as
outras tradicdes também deveriam integrar para conseguir
descrever a experiéncia de forma mais precisa?

— As crencas dos povos indigenas, as vezes, eram focadas na
vinganga e nos inimigos. Concordo com o fato de que o cristianismo
tem essa énfase maior no amor.

— Eu também concordo — disse Wil. — O pensamento oriental
fala mais em termos de sensacao de felicidade, mas também tem
suas correntes de ensinamentos sobre amor e reconciliagédo. Mas o
amor que transforma aquilo que toca, de acordo com a tradicéo
crista, € o mais preciso.

Todos assentiram.

— Mas preciso voltar a uma questao anterior. Rachel, vou
comecar com vocé. Vocé consegue aceitar o fato de que pessoas
de outras religibes sao capazes de alcancar essa sensacao de
euforia dentro da propria tradicido?

Ela olhou para Wil e respondeu com toda a honestidade:

— Preciso admitir que sempre tive problemas para aceitar,
especialmente devido as Escrituras e aos dogmas, que ninguém
chega a Deus senéo através de Cristo. E sei que outros aqui tém a
mesma sensacido de exclusividade em relagdo aos proprios
caminhos.

Olhei ao redor, sentindo que haviamos alcangado um ponto de
estrangulamento. O principal desafio da reconciliacdo religiosa
estava sendo exposto diretamente.



Foi nesse momento que uma ideia veio a minha mente e, sem
pensar, eu disse:

— Rachel, vocé acredita que, durante o batismo, Cristo se uniu
completamente a Deus, ndo foi? E se tornou igual a Deus, segundo
a doutrina da Trindade?

Ela concordou, com um aceno de cabeca.

— Imagine alguém que esteja procurando sinceramente pela
Conexao Divina e que realmente consiga encontra-la, mesmo que
nada saiba a respeito de Cristo. Essa pessoa nao teria passado pelo
mesmo caminho de expansdo da consciéncia que Cristo
demonstrou? E, ao fazer isso, da mesma forma, ela ndo o teria
alcancado através de Cristo? Talvez seja esse o verdadeiro
significado das Escrituras.

O grupo pareceu ficar atordoado com o comentario. Todos
olharam para Rachel.

Ela me olhou por algum tempo e entao sorriu:

— Sim, acho que pode ser assim. Depois de nossa experiéncia,
creio que essa conexao seja uma maneira de nos desapegar das
coisas ruins e nos abrir para uma consciéncia maior. Portanto, acho
que vocé esta certo, embora sejam a crenca e a afirmagao que nos
colocam nessa trilha.

Agora, o olhar de Rachel se concentrava em Hira, como se
perguntasse: “Vocé aceita que seu caminho ndo € unico? De que
todas as outras tradicbes sido capazes de encontrar amor e
redencao?”.

— Toda essa discussao mexe comigo — disse Hira,
devolvendo-lhe o olhar. — Como todos vocés, tive uma sensacao de
seguranca, de ser amada e estar protegida, apesar de todos os
obstaculos. Assim, eu deveria dizer que, devido a essa experiéncia
direta, a minha tradicado deve reconhecer que a redencao



instantdnea pode ocorrer e que pessoas de outras crencas também
podem chegar a uma Conexao com o verdadeiro Deus.

Ela sorriu, acrescentando:

— E o fato é que nossos proprios profetas e Escrituras
disseram praticamente a mesma coisa.

Ela concluiu a frase e olhou para Adjar, que a encarava com
uma expressao de plena aceitacdo. Todos conseguiam sentir que
uma barreira espessa, construida durante séculos de conflitos,
estava comecando a se desfazer.

— Sei que seu povo também sofreu — disse Adjar. — E posso
aceitar a existéncia de seu caminho. Ha somente uma Conexao
Divina, e ela é a mesma para todos nos, independente de qual
caminho decidimos trilhar, desde que ele seja genuino e baseado no
amor.

Durante varios minutos, nds simplesmente nos entreolhamos e
sentimos crescerem o amor e a Conexao.

Finalmente, Wil disse:

— Agora, ha outro elemento do qual nos lembramos: a
sensacao de que ha uma missdo pessoal e coletiva que sentimos
durante a Revelacdo, uma experiéncia que nos guiou para formar
este grupo. Qual das tradigdes € a que mais enfatiza o fato de que
estamos na Terra para fazer algo importante?

Imediatamente, Hira se pronunciou.

— Vocé esta falando da tradi¢ao judaica. Acreditamos que estar
em contato com Deus significa receber uma incumbéncia. A
conexao com o divino ndo nos proporciona apenas 0 amor € o
perddo. Ela também nos da uma missao que, em nossos coragoes,
sabemos que deve ser cumprida. Nao sei qual é o sentimento que



vocés tém, mas, na montanha, tive a certeza de que ha um plano e
que cada um de nds faz parte desse plano.

Todos concordaram, e varias pessoas disseram que suas
tradicdes também tinham escrituras solidas que davam importancia
a ter uma missdo. Elas simplesmente ndo eram suficientemente
enfatizadas.

— Portanto, € possivel concordarmos que a tradigao judaica
tem a melhor énfase na parte da Conexdo que indica a realizagao
de uma missdo? — perguntou Wil.

Eu percebia que a clareza sobre a missdo — reforgcada pela
decisdo de criar um Modelo de Consenso — estava elevando ainda
mais nossa consciéncia. Ja haviamos recapturado trés elementos
de nossa Conexao Divina: o amor e tudo o que ele traz, a protecao
e a redengdo. E agora, a missao. Eu percebia a elevagao em cada
rosto.

— Tudo que precisamos fazer para manter a Quinta e a Sexta
Integracdo foi nos lembrar de qual era a sensagdo que esses
elementos nos causaram e tentar voltar para ela, se eles fossem
perdidos. Se perdermos a Conexdo com o amor, por exemplo, iSso
ocorre porque o sentimento foi substituido por uma das emocgdes
inferiores. Esforcem-se para retornar ao sentimento de amor, a
emocao primaria da Conexdo, e essas outras emocdes acabarao
por desaparecer. Em seguida, quando estiverem imersos no amor, a
Protecdo e a missao também se apresentardo a nés. A chave para
prosseguir € escutar.

Wil colocou uma énfase especial na palavra escutar, e eu sabia
que aquela era sua maneira de indicar qual seria a proxima
Integracao.

— Vocé sabe alguma coisa sobre a Sétima Integracido? —
perguntei.



Wil nos encarou com um olhar vivaz.

— Ainda ndo encontramos essa parte do Documento, mas
posso apostar que a Sétima se refere a descobrir mais sobre a Lei
da Conexdao. Temos que descobrir nossos poderes completos de
intuicao e perceber que é assim que somos guiados.



A ARTE DA SINTONIA

Quando o sol comecou a se pér no horizonte, senti um impulso
repentino de descer a colina onde estavamos, passando pela area
com o lago, e ir até o lugar escarpado que atraiu minha atengao
anteriormente. Wil encerrou nossa ultima sessdo de maneira muito
abrupta — tao rapido, na realidade, que tive a estranha sensacao de
que nao tardariamos a sair daquele lugar. Ainda assim, queria ver
aquela parte da propriedade enquanto era possivel.

A medida que caminhava, mais pensamentos sobre a Sétima
Integragcdo comecaram a povoar minha mente. A velha Profecia
predizia que, em algum momento, a humanidade ampliaria sua
percepcao a respeito daquelas impressdes e sensacoes interiores
ha muito classificadas como intuicbes, pressentimentos e até
mesmo as chamadas sensacdes viscerais. Depois de varios anos
enfatizando o pensamento racional e a l6gica, um periodo dominado
por visdoes de mundo seculares e materiais, a previsao era que
finalmente comecgariamos a levar a sério a informacao que vinha do
hemisfério direito do cérebro: a parte que nos da a sensacao de
saber, sem que estejamos realmente conscientes da maneira pela
qual sabemos.

Neste momento, avistei uma figura solitaria caminhando a cerca
de 200 metros a minha esquerda. Era Tommy, voltando para a casa
no alto da colina. Por um instante, pensei em me virar e gritar para
ele, pois queria saber mais a respeito do calendario maia. No



entanto, continuei caminhando, sabendo agora que vim até aqui por
um motivo. Tinha certeza de que alguma Sincronicidade estava
prestes a acontecer.

Depois de varios minutos, cheguei a uma area arenosa,
pontilhada com varios cactos espinhosos, ao lado de um bosque de
algarobeiras enormes. Sem qualquer aviso, um homem saiu de tras
das algarobeiras. Peterson!

Fiz uma careta. Nio era o que eu estava esperando.

— Preciso conversar com vocé — disse ele. — O assunto é
sério.

Ele olhou em direcdo a casa, para ter certeza de que ninguém

mais estava vindo, e fez um sinal para que eu o0 seguisse até as
algarobeiras.

— Sabia que aqueles extremistas ainda estdo procurando por
vocés? — perguntou ele.

— Esperavamos que eles ja tivessem ido embora — respondi.

— Alguns foram, mas deixaram outros para procura-los. Sabe
quem sao essas pessoas?

Confirmei com um aceno de cabeca.
A expressao no rosto de Peterson demonstrava preocupacao.

— Demoramos algum tempo para compreender o que eles
estdo tentando fazer. E exatamente como eu lhe disse: estéo
forcando a situacao para que ela chegue a um nivel insustentavel.

— O que vocé pretende fazer em relacéo a eles? — perguntei.
Ele desviou o olhar.

— Ainda ndo sei. O que vocé conseguiu descobrir sobre o
Documento?



Pensei por um momento sobre o tipo de resposta que daria a
ele, e decidi que o melhor era simplesmente ser sincero.

— O Documento esta descrevendo uma maneira de impedir o
crescimento da violéncia.

— Os modelos de acordo — disse ele.
Fiquei surpreso.

— Entao vocé realmente leu o texto!
— E meu trabalho.

— Mas vocé entende o que esta lendo? Percebeu que
estavamos protegidos?

Ele riu com meu comentario.

— Vi que vocés tiveram sorte. Se ndo chegassemos a tempo,
Nao conseguiriam sair vivos.

— Nao acho que foi sorte — eu disse.

— Bem, nao importa — prosseguiu ele. — Escute, as coisas
estdo acontecendo cada vez mais rapido, exatamente como eu
disse que seria. Mesmo com as acdes que foram tomadas contra o
Ird, nada mudou. O Ird ainda esta desenvolvendo armas nucleares.
Acreditamos que, talvez, eles ja tenham a capacidade de fornecé-
las a terroristas.

Eu o encarei.

— Ouvi dizer que os apocalipticos ja tém um plano para criar
uma guerra.

Ele ajustou os 6culos escuros na frente do rosto.

— Eu ainda espero que esse Documento maluco possa nos
ajudar a encontrar uma saida. Como eu lhe disse, ninguém vai
gostar do que teremos que fazer para impedir essa ameaca.



Naquele momento, percebi que as atitudes de Peterson, como
entrar em contato conosco e acompanhar o progresso do
Documento, eram algo que ele estava fazendo por conta propria,
ainda mais do que eu imaginava. E, conforme trocamos alguns
olhares, também notei que ele ja sabia que eu ja tinha percebido.

— Estou arriscando muitas coisas aqui — disse ele. — E nds
dois estamos ficando sem tempo.

Olhou para mim como se estivesse pedindo mais informacoes.
Assim, comecei a descrever, da melhor maneira que podia, qual foi
a sensacao que a Revelacdo que tivemos na montanha nos causou,
e a ideia de que os Modelos de Compreensido pudessem, de
alguma forma, criar uma onda de influéncia forte o bastante para
dissipar as intengdbes dos apocalipticos, embora nao
compreendéssemos realmente como poderiamos fazer aquilo.

Ele balangou a cabeca negativamente, encarando-me como se
tudo estivesse perdido.

— E isso que esse documento diz? Uma ideia louca como
essa?

Sabia o que ele estava sentindo. De acordo com a perspectiva
secular, tudo aquilo realmente pareceria ilégico e tolo. Nao havia
qualquer maneira de fazer com que uma pessoa lesse as palavras
do Documento e compreendesse, a menos que ela também
passasse pelas experiéncias que eu estava descrevendo.

— Olhe, sei que vocé acha uma loucura, mas existe uma
conexao esotérica entre as pessoas. E uma influéncia real. Se essa
influéncia se espalhar, nosso plano pode dar certo.

— Bem, continue procurando — disse ele, balangando a
cabeca. — E é melhor fazer isso rapido. E como eu lhe disse:
medidas ja estdo sendo tomadas internamente em todos os paises
que simpatizam com o Ocidente para lidar com o problema. E, se os



planos avancarem, tudo vai acontecer antes que as pessoas
percebam que eles foram colocados em acao.

— Espere um minuto — falei. — Vocé esta agindo como se
pudesse tomar o controle de nagdes que tém uma longa tradicdo
democratica.

Ele desviou o olhar.

— Infelizmente, ndo é tao dificil fazer isso, especialmente em
tempos de crise econdmica. Pense na Venezuela. A unica coisa que
precisamos é conseguir fazer com que uma parcela significativa da
populagdo dependa de subsidios governamentais e, em seguida,
ameacar revoga-los. As pessoas votarao nos candidatos que
prometerem cuidar delas, especialmente se vocé cooptar as
maiores corporagdes do mundo e fizer com que elas comprem
empresas especializadas em midia e noticias.

— Basta fazer com que tanto os grupos de direita quanto os de
esquerda acreditem que suas ac¢des apoiam as ideologias deles. Em
seguida, todos fingem que esta tudo bem, enquanto vocé esconde o
poder de tomar decisbes em leis que ninguém Ié e gradualmente
infiltra os préprios juizes em postos-chave do governo. Quando
conseguir nacionalizar os postos de votagao, o resto fica facil. Basta
esperar pelo momento certo, ou pela emergéncia certa.

Sua certeza sobre a capacidade de executar esse tipo de
operacao me deu arrepios. Ele pareceu perceber que havia falado
demais e rapidamente abriu uma bolsa, de onde retirou um
envelope grande.

— Aqui estdo algumas coépias da Sétima Integracdo — disse
ele, preparando-se para ir embora.

Estendi a mao para pegar o envelope e perguntei:

— Onde vocé esta conseguindo essas copias?



— Essa foi enviada ao escritorio da CIA em Langley. Consegue
acreditar? Se vocé estivesse divulgando partes de um documento
como esse, enviaria uma copia para a CIA? Consegui fazer com que
um amigo que trabalha na agéncia me mandasse o envelope antes
que alguém dos escalbes mais altos desconfiasse, e depois abri
uma investigacdo completa. Nao consegui descobrir nada. Nao
temos qualquer pista sobre quem possa estar divulgando tais
traducdes.

Ele partiu em direcao aos arbustos e completou:

— Vocé tem cinco dias para me dar alguma informacao que eu
possa usar.

Voltei rapidamente para a casa, onde encontrei Coleman, Adjar
e Hira reunidos ao redor de Wil, ja pressentindo que algo estava
errado. Aproximando-me deles, rapidamente repeti o que Peterson
dissera, incluindo a informacdo de que os extremistas ainda
estavam por perto, procurando por nos.

— Acho que precisamos ir embora o mais rapido possivel —
disse WIl.

Adjar tomou a palavra.

— E ir para onde? Como saberemos para onde devemos ir até
encontrarmos a Sétima Integragao?

Eu levantei o envelope que trazia debaixo do bracgo,
surpreendendo a todos.

Eles sorriram, como se eu tivesse acabado de realizar um
milagre, e cada um pegou uma coépia para ler.

— Onde estda Tommy? — perguntei a Wil, ainda pensando que
o calendario maia nos daria mais informagdes sobre nossa situagao.

— A méae de Tommy enviou um amigo para leva-lo até o Egito.
E 1a que ela esta.



— O qué? Por qué? Nao é um lugar perigoso?

— Eu conheco a pessoa que ela enviou — disse Wil. — E de
confianca. Disse que a presenca de Tommy era necessaria.

Eu me levantei, sentindo-me irritado.
Wil veio até onde eu estava.

— Olhe, Tommy ndao € um garoto comum. Existe outro grupo-
modelo, do qual sua mae faz parte. Tommy ja esteve la com ela
varias vezes. Ele ficara bem.

Eu assenti.
— Onde esta Rachel?
— Viajou junto com eles.

Fiquei ali parado, simplesmente olhando para ele,
embasbacado e levemente desorientado. As coisas estavam
andando rapido demais.

— Por que ela fez isso? — perguntei.

— Ela teve um pressentimento de que era isso que devia fazer.
E nao havia tempo para despedidas.

Novamente, comecei a me perguntar por que nao me virei e
voltei para casa quando vi Tommy. Mesmo assim, se fizesse aquilo,
provavelmente nao veria Peterson e nao receberia as copias da
Sétima Integracdo. Sabia que isso era simplesmente mais um caso
de Sincronicidade que nos ajudava a avancar, mas néao gostava do
que estava acontecendo.

Wil estudava as paginas.
— Vamos andando. Precisamos ler isto!

Fiz um movimento afirmativo com a cabeca, sentei-me ao lado
de minha barraca e comecei a ler. Logo no inicio, 0 Documento dizia



que, nesta Integracdo, perceberiamos exatamente como a
Sincronicidade funcionava.

De acordo com o texto, a sensagao causada pelos momentos
de Sincronicidade era similar a estar no lugar certo, no momento
certo, para receber informacdes importantes. Entretanto, se
observarmos mais atentamente, podemos perceber que esses
momentos sincronisticos sao precedidos por um impulso intuitivo
gue nos guia a algum lugar, ou a dizer alguma coisa, que resulta na
Sincronicidade. Em varios momentos da Historia, em momentos de
grandes descobertas e realizagbes, as pessoas seguiram esses
impulsos. Mesmo assim, tudo sempre aconteceu de maneira mais
OU menos inconsciente.

O Documento prosseguia, afirmando que chegou a hora de
despertar e trazer a parte intuitiva da Sincronicidade mais
plenamente para a consciéncia. A chave para isso € confiar nas
intuicbes que sao parte desse processo e esperar que elas
acontecam. E, para poder fazer isso, precisamos identificar essas
orientacbes adequadamente, aprendendo a distinguir nossos
pensamentos “orientadores” dos pensamentos mais “alimentadores
de ego” comuns.

Olhei para Wil.

— Isso é similar ao que foi dito na Profecia durante o Sétimo
Sinal.

— Continue lendo — respondeu Wil. — O texto explica como
fazé-lo.

O Documento esclarecia que pensamentos alimentadores do
ego sao palavras que dizemos a ndés mesmos, sobre nossa
situacdo, para avaliar logicamente como conseguir fazer certas
coisas em nosso mundo. Esses pensamentos surgem
espontaneamente, baseados em anos e anos de aprendizado.



Entretanto, o Documento dizia que, se observarmos
atentamente, podemos comecar a distinguir outro tipo de
pensamento, um que parece ser mais espontaneo. Aparentemente,
sdo ideias que simplesmente surgem em nossas mentes,
geralmente sem qualquer conexao direta com uma analise logica.
Sao pensamentos que frequentemente surgem como imagens de
nés mesmos fazendo alguma coisa, ou uma sensacdo que nos
impulsiona a tomar uma atitude, algo que sentimos em nosso
estbmago. O Documento chama esses pensamentos de
orientagdes. Se os seguirmos, eles geralmente nos levam a uma
Sincronicidade importante.

Pensei naquilo por um momento. Realmente, € exatamente
assim que acontece. Quantas vezes, quando pensamos em ligar
para um velho amigo, por exemplo, a pessoa diz: “Eu estava
justamente pensando em vocé!”, e apresentamos alguma espécie
de Sincronicidade?

Olhei para Wil, que fingia ndo notar, mas percebi os contornos
de uma expressao sisuda em seu rosto. Sabia o que ele estava me
dizendo: “Nao converse. Ande logo e leial”.

O resto das paginas concluia a Integracao dizendo, novamente,
que a chave para conseguir se tornar plenamente consciente
desses pensamentos € permanecer o maximo possivel nesse
estado de percepcido, para que a proxima intuicdo orientadora
chegue. A orientacdo era nao deixar que um pressentimento ou
imagem passassem despercebidos — era preciso considerar cada
um seriamente. Como antes, o texto reiterava que, como estamos
em uma transicdo, acrescentando aptiddoes espirituais a uma
perspectiva de mundo racional e orientada pela Iégica, nés
devemos, primeiro, usar a légica para encontrar uma maneira de
agir de acordo com a intuigao.



Uma das dicas para permanecer alerta as orientacbes é
perguntar constantemente a si mesmo: “Por que pensei nisso
agora?”.

Deixei os papéis de lado, percebendo que fazia aquela
pergunta a mim mesmo de tempos em tempos. Como foi que
desenvolvi esse habito? Entdo me lembrei: Wil disse que eu deveria
fazer isso, durante nossa passagem pelo Peru.

Conforme a leitura prosseguia, o0 Documento mencionava outra
técnica para usar quando alguém precisa de uma intuicao
orientadora, ou uma perspectiva maior, em uma situagao qualquer
em que nao houvesse tempo. Em vez de simplesmente esperar, a
pessoa pode buscar a orientacao ativamente, procurando uma
“sintonia”.

Por exemplo, quando se deparar com uma situacido em que é
preciso decidir se devemos ir a determinado lugar ou n&o, podemos
simplesmente imaginar que ja estamos a caminho do lugar e
também nossa chegada. O objetivo desse método é perceber se é
facil visualizar a jornada. Se for possivel ver a si mesmo chegando
até o destino facilmente, isso significa que € uma boa ideia. Se as
imagens desejadas forem dificeis de enxergar, ou se nao surgirem
de maneira alguma, devemos nos acautelar.

O Documento reforgava que, quando enxergamos O curso de
acgao certo, existe uma elevacao correspondente na energia, ou uma
sensacgao de impulso, como se alguém estivesse inspirado a entrar
em acao.

Parei por um momento e refleti sobre esse processo. Sintonizar
ja fazia parte do vocabulario mundial. O que o Documento parecia
comunicar era o fato de que essa arte deveria ser praticada de
forma mais precisa.



Retornando ao Documento, vi que havia uma ultima
observacgdo. O texto dizia que podemos usar esse método para nos
sintonizar com muitas situacdes diferentes da vida, mas nao
descobririamos o0 quao profundamente poderiamos nos sintonizar
até que um numero suficiente de pessoas retornasse ao Monte.

Aquela frase me deixou imerso em pensamentos. Seria melhor
considerar aquilo literalmente, ou seria algo simbdlico? E, se fosse
literal, qual seria o Monte a que o texto se referia? As escrituras
sagradas do mundo mencionavam dezenas de montanhas. Olhando
para Wil, vi que ele havia colocado as paginas sobre o colo e estava
olhando para algum lugar ao longe. Hira e Adjar estavam fazendo o
mesmo, nas proximidades. Quando olhei para Coleman, ele estava
lentamente andando em dire¢ao a arvore enorme ao lado da lagoa,
aparentemente pensando profundamente. Imediatamente, soube o
que eles estavam fazendo: estavam ponderando sobre a situacao
atual e buscando orientacdo. Ja estavam se sintonizando.

Tentando desanuviar a cabeca, procurei fazer a mesma coisa
— primeiro, esforcando-me para perceber se algo surgia em minha
mente. Durante um bom tempo, simplesmente olhei ao redor,
deixando a mente viajar livremente. Disse a mim mesmo o quanto
esse lugar era agradavel e que ficaria muito triste ao deixa-lo para
tras. Depois, pensei na experiéncia conjunta de nosso grupo na
Montanha Secreta, e se o Monte que o Documento mencionava
poderia ser aquela montanha.

Repentinamente, recebi a imagem de outro lugar, uma regiao
montanhosa, bastante escarpada e envolvida em uma névoa seca.
E eu estava la com Rachel! Senti uma explos&do de energia. Mal
conseguindo conter a empolgacao, olhei outra vez para Wil, que
parecia estar esperando que eu terminasse.

Ele se levantou e veio até onde eu estava. Percebi que
Coleman também estava vindo em minha direcdo. Hira e Adjar



estavam logo atras dele. Logo, estadvamos todos em pé em um
circulo, encarando uns aos outros.

— Eu sei o que preciso fazer — disse Wil. — Ainda nao
sabemos onde a Décima Segunda parte desse documento foi
divulgada, se € que poderemos encontra-la em algum lugar. Cedo
ou tarde, teremos de encontra-la. Vou até a casa de um amigo no
Cairo para ver se consigo encontrar alguma pista.

Adjar deu um passo adiante.

— Vou voltar para a Arabia Saudita. Ha outra montanha la que
esta relacionada com tudo isso.

Todos os olhos estavam em mim.

— Eu me vi ao lado de Rachel — eu disse. — Para onde ela
foi?

Wil abriu um grande sorriso.

— Ela foi para a cidade de St. Katherine, no Egito. Perto do
Monte Sinai!

Fiquei olhando para ele enquanto os outros riam. O nivel de
energia estava muito alto. O Documento dizia que todos teriam de
voltar ao Monte. Talvez estivéssemos indo a lugares diferentes.

— E vocé? — perguntei a Coleman. — Para onde vai?
— Eu vou com vocé — respondeu ele.
— Tem certeza?

— Olhe, tudo isso ainda é muito novo para mim. Fui eu que
escolhi o caminho errado quando os extremistas estavam atirando
em nos, lembra-se? Tentei discernir o que devia fazer e vi a mim
mesmo, com Vocé, ao lado de outra montanha bastante escarpada
— ele sorriu, piscando o olho.



Olhei para Wil, maravilhado com a intensidade de nossa
energia e com o quanto ela crescia a cada momento.

— Esta sentindo? — perguntei. — Estamos conseguindo a
Sétima Integracao, nao é?

Ele retornou meu olhar.
— Sim, e ja a sentimos antes.

Nés nos entreolhamos. E claro! Estavamos recapturando essa
parte de nossa Conexao na Montanha Secreta. Estavamos presos
neste mundo, sozinhos. Estavamos sendo orientados. Todas as
lembrangas voltaram para mim, plenamente: espontaneamente, eu
sabia o que devia fazer, quais eram os movimentos exatos a
executar.

Hira deu um passo adiante.

— Lembrem-se do modelo — disse ela. — No&s também
precisamos chegar a um acordo sobre a orientagao. Fala-se muito
sobre obedecer a Deus em nossa tradicao.

— E também na tradicio cristd — eu disse, sentindo-me como
se estivesse falando em nome de Rachel. — Chama-se “cumprir
com a vontade de Deus”.

Wil assentiu.

— De acordo com o pensamento oriental, o Zen expressa essa
sensagao como um fluxo em harmonia com o Divino.

— Sim — disse Adjar. — Mas nenhuma tradicdo foca tanto
nisso quanto a minha. Chamamos isso de “render-se a Deus”. E a
fundacao de toda a nossa religido. O ego deve ser colocado em seu
devido lugar, buscando diariamente a orientagao em oragdes, varias
vezes durante o dia, para que possamos agir somente em espirito.

Ele estava certo, e todos nds sabiamos. O isla tinha a énfase
mais forte nessa parte de nossa Conexao.



— Por falar nisso, vou voltar a Jerusalém — interveio Hira. —
Nao sei como explicar, mas alguma coisa esta acontecendo no
Monte do Templo, no lugar onde estdo localizadas as ruinas do
templo de Davi.

Senti um calafrio. De algum modo, eu sabia que, de uma
maneira que ainda nao entendiamos, aquela intuicdo estava
diretamente conectada aos apocalipticos € a seu plano secreto de
trazer o fim do mundo.

Durante a hora seguinte, ajudei todos a se prepararem para
partir. Wil conseguiu encontrar um piloto que o levaria do aeroporto
de Sedona até Phoenix, onde embarcaria em um voo para Nova
York e, posteriormente, para o Cairo. Adjar e Hira viajariam até
Phoenix de carro e, depois, embarcariam em voos para O0S
respectivos destinos. Coleman e eu decidimos passar a noite em
Sedona e partir cedo, na manha seguinte, especialmente porque
precisariamos do dia inteiro para cuidar de nossos carros e de
outros detalhes.

Lobo conseguiu encontrar telefones celulares livres de grampos
para todos nds e, em um dado momento, Wil os distribuiu.

— Esses aparelhos vao nos ajudar a permanecer em contato —
disse ele. — Mas lembrem-se: apenas mensagens de texto, nada de
ligagdes. Aqui esta uma lista dos numeros de cada um de vocés.
Memorizem-nos e depois destruam a lista. Agora, todos vocés tém
um telefone, exceto Rachel e Tommy. Usem o aparelho com
moderacao.

Acompanhei Wil e o ajudei a desmontar a barraca, sentindo-me
incomodado por ele nos deixar novamente.

— O que vocé acha que vai acontecer? — perguntei.

Ele me olhou da cabeca aos pés.



— Acho que estamos correndo em um declive agora. Vamos
passar pelo restante dessas integracOes e encontrar a Décima
Segunda. Eu espero apenas que varias outras pessoas estejam
fazendo o mesmo, em outros lugares. Nao importa o que aconteca,
€ preciso perseverar. Eu o encontrarei novamente no Sinai.

Depois de alguns minutos, Wil ja havia guardado todas as suas
coisas e embarcado no carro com Hira, Adjar e Lobo. Ele me deu
um ultimo aceno, bastante encorajador.

— Ele tem um guia incrivel — disse a Avo, repentinamente,
atras de mim.

Eu me virei e percebi que ela estava a alguns metros de
distancia, trazendo-me uma xicara de cha nas maos, com aroma de
alecrim e salvia.

— Isso vai ajuda-lo em seu caminho — disse ela.

— Av0, a senhora nos ajudou a dar os primeiros passos com
sua dangca — comentei, pegando a xicara.

Ela ndo respondeu, mas indicou o horizonte distante com um
movimento de cabeca. Olhei na diregdo em que ela estava fitando e
enxerguei a lua, que pairava no céu do fim de tarde.

Em seguida, um corvo grasnou alto, perto da arvore grande e,
por algum motivo, aquele ruido me causou um calafrio.

— Vocé tem um bom guia também — disse ela. — Vai gostar
muito de sua viagem até a Montanha Irma.

Ela ainda estava olhando para algum ponto ao longe.

— Esta falando sobre o Monte Sinai? — perguntei.

Ela ja estava se afastando.

— Ela também é vermelha, assim como as colinas de Sedona.

— Vocé vive em um mundo interessante, Avd — conclui.



Ela parou de andar por um instante, sem olhar para tras. Em
seguida, sorriu e continuou a caminhar.

Eu estava apoiado contra uma pequena arvore perto de minha
barraca, imaginando por que Avo chamou o Monte Sinai de
“Montanha Irma”, quando Coleman se aproximou.

— Estava me perguntando onde vocé estava — eu disse.

— Sai para caminhar um pouco — respondeu ele, sorrindo. —
Precisava de algum tempo para refletir sobre tudo que passei ao
seu lado nesta viagem. Nunca sonhei que viveria experiéncias
assim, especialmente que teria que manter uma perspectiva
cientifica em relacao a tudo isso.

Eu concordei.

— Nada de brincadeiras. Muitas coisas aconteceram. A
situacao esta nos forcando a colocar nossa espiritualidade em acao,
e tudo o que acontece €& consequéncia das experiéncias que
tivemos.

Coleman assentiu, como se quisesse que eu continuasse.
Assim, deixei que as palavras viessem intuitivamente.

— A Primeira Integragéo, a sustentagao do fluxo sincronistico,
colocou-nos em movimento. Era essa a razdo de ser tao dificil fazer
as coisas no comeco. Tudo que temos que fazer é criar expectativas
e as coisas acontecem. Depois, precisamos nos manter centrados,
como se féssemos os astros de nosso préprio filme, falando aos
outros a verdade sobre o caminho que seguimos e como ele se
desdobra. E ai que cada Sincronicidade comeca a levar a seguinte.

— Depois — continuei — percebemos como a Segunda
Integracdo funciona e como devemos tentar encontrar uma verdade
maior com 0s outros, mesmo em encontros que ndo sejam muito
confortaveis.



Fiz um movimento com a cabeca na direcao dele, lembrando-
me da primeira conversa que tivemos, quando eu simplesmente o
considerei um cético. Ele sabia o que eu estava pensando e deu
uma gargalhada.

— Naquela ocasido, percebemos que, se participarmos de
Dialogos Conscientes, sempre receberemos uma verdade maior
sobre como a espiritualidade funciona. Assim, contribuimos para a
construcao de uma perspectiva espiritual sobre o mundo ainda mais
completa.

— A Terceira Integragao nos revelou uma imagem ainda maior
do que acontece quando continuamos com essa verdade centrada,
mostrando-nos que, se agirmos com sinceridade, estaremos nos
alinhando com a Lei da Verdade e poderemos perceber as outras
leis que servem de apoio a este fluxo: Conexéo, Carma e Aukxilio.

— Se conseguimos nos ater a nossa verdade enquanto ela
evolui com as outras pessoas, € nunca mentirmos ou manipularmos,
sempre tentando auxiliar, criaremos harmonia com a Lei do Carma,
evitando suas correg¢does. E naturalmente atrairemos pessoas que
virdo para nos auxiliar, de modo que avangaremos rapidamente para
uma Conexao maior com outras pessoas e com o divino.

— A Quarta Integracdo nos mostrou as coisas que estdo em
jogo em nossa busca para alcancar essa Conexao espiritual mais
profunda. Aqueles que estdo presos em uma obsessido secular
estdo construindo sistemas ainda mais polarizados de inverdades e
se tornando cada vez mais extremos em sua desumaniza¢gdo mutua,
colocando tudo em perigo.

— Felizmente, a Quinta e a Sexta nos mostraram um vislumbre
da profundidade que nossa Conexao com o divino pode ter, onde
encontramos o0 amor e, mais importante que tudo, a Protecao, e
uma certeza e consciéncia de que temos uma missao. Percebemos
que teremos de ajudar uns aos outros a passar pelo restante das



Integracdes. Agora, devemos descobrir como chegar a Ascensao da
Influéncia e criar esse Modelo de Acordo, que, supostamente,
conseguira alcancar aqueles que tém medo.

Respirei fundo.

— E isso nos traz até o presente. A Sétima Integracdo nos
mostrou como ampliar ainda mais a Sincronicidade, seguindo a
orientagao que surge dentro de nés quando nos sintonizamos.

Parei por um momento e olhei para ele, um pouco surpreso por
haver conseguido recitar as Integracdes tao rapidamente.

— Vocé tinha razao — disse Coleman. — E uma consciéncia
que cresce sobre si mesma.

Olhei para ele por um momento, e entao disse:

— Isso me lembra um ditado que aprendi quando crianga, algo
como... “Se tiver honra em relagao a algo pequeno, vocé recebera
algo grande em troca”. Acho que descobri a verdade que existe
nessa frase.

— Entdo, o que acha que vai acontecer agora? — perguntou
Coleman.

— Bem, espero que a Sincronicidade continue a nos guiar
através dos proximos passos, e continuaremos a nos integrar mais
em relacdo a Conexao que alcancamos na montanha... até
conseguirmos nos lembrar de tudo. Eu acho que esse sera o
momento em que conseguiremos exercer nossa influéncia mais
intensamente.

Durante um longo momento, nds dois ficamos perdidos em
pensamentos.

Finalmente, Coleman disse:

— Gostaria apenas de poder entender algo que consegui
visualizar la em cima. Era como um ponto de Conexao com tudo o



gue eu estava sentindo.
— Como é? Esta falando sério?

— Eu realmente senti algo assim. Foi uma sensacgao elusiva, e
parecia ir e vir.

Levantei-me com um sobressalto.

— Eu tive a mesma sensacao!

Ele parecia impressionado.

Eu prossegui:

— Quase exatamente da mesma forma que vocé descreveu!

Na manha seguinte, nés nos levantamos cedo e, assim que as
primeiras luzes surgiram, voltamos para Sedona. Lobo retornara
para a propriedade na noite anterior, para dormir algumas horas e
depois nos ajudar a carregar nosso equipamento. Agora, enquanto
viagjavamos em sua caminhonete sob as luzes do alvorecer, ele
parecia cansado, mas ainda tinha animo para seus enigmas.

— Tenho uma surpresa para vocés — disse ele.
— O que é? — perguntei. No banco de tras, Coleman sorria.
— Na&o pergunte — disse ele. — Vocé vai ver mais tarde.

Tentamos fazer com que ele nos dissesse, mas Lobo ndo cedeu
e, depois de algum tempo, ficamos todos em siléncio profundo.
Entao, quando entramos nos limites da cidade, nos deparamos com
um belo nascer do sol, tipico de Sedona, e, como de costume, as
pessoas estacionavam os carros ao lado da estrada e se postavam
sobre algumas colinas para observar o céu, dando as boas-vindas
ao sol. Comecei a me perguntar se aquele nascer do sol seria a
surpresa que Lobo mencionou, mas, pela expressao em seu rosto,
percebi que n3o era.



O nascer do sol revigorou cada um de noés. Estavamos
completamente centrados e estabelecendo uma atmosfera de
expectativa, sem nem mesmo falar a respeito. E estavamos alerta,
esperando nao apenas uma Sincronicidade, como também a
orientagao que a precedia.

De repente, Lobo entrou em uma rua lateral e parou a
caminhonete, com uma expressao preocupada.

— Ha algo errado — disse ele. — Meus amigos que estavam
cuidando de seu carro deveriam nos encontrar naquele posto de
gasolina pelo qual passamos. Mas nao estavam |a.

Coleman e eu nos entreolhamos.
Lobo pensou por alguns momentos e disse:

— Imagino que eu deva leva-los direto para o aeroporto em
Phoenix, neste exato momento, o mais rapido possivel.

— Espere um momento! — disse Coleman. — Meu carro esta
no hotel onde eu me registrei. Nao posso simplesmente deixa-lo
aqui. Isso para nao falar do resto de minhas roupas.

Enquanto ele falava, eu tentava visualizar nosso grupo indo
diretamente para o aeroporto, e consegui nos ver tranquilamente
chegando até la e embarcando no avido. Em seguida, tentei nos
visualizar procurando os carros e imediatamente senti uma grande
dificuldade. Na verdade, ndo conseguia nem nos imaginar indo ao
hotel de Coleman.

— Eu concordo com Lobo — falei. — Acho que devemos partir
agora.

Coleman nao parecia convencido, mas decidiu n&o pressionar.

— Acho que esta tudo bem — disse ele. — Posso ligar para
meus amigos mais tarde e combinar alguma coisa em relagéo ao
carro.



— No seu lugar, eu tomaria cuidado com os telefonemas nos
proximos dias — recomendou Lobo.

Eu lhe disse exatamente o que havia visto.

Ele pensou um momento, desviando o olhar, e depois
comentou:

— Bem, estou sentindo a mesma coisa agora. E muito mais
dificil seguir a intuicdo quando ela lhe diz que deve mudar seus
planos.

— Entendo — eu respond..

— Sabe, estamos nos sintonizando, seguindo a Sétima
Integragdo da maneira mais exata possivel. E uma pena nao termos
uma copia da proxima Integracdo — acrescentou Coleman.

Vi que Lobo se mexeu no assento do motorista.

— Bem, eu e Wil paramos na casa de um amigo para pegar
comida para que ele pudesse levar em sua viagem — disse ele,
com um sorriso malandro.

Colocou a mao por baixo do assento e pegou uma pasta.

— Surpresa! Nosso amigo tinha uma coépia da Oitava
Integracdo. E agora, como vocés ja sabem como se sintonizar e
receber orientagdes, podem aprender mais alguma coisa.

Ele entregou a pasta a Coleman:

— Vocés podem aprender a se sintonizar com outras pessoas.






A INTENCAO DA UNIDADE

Quando iniciamos o trajeto de duas horas que nos levaria ao
aeroporto, comecei a imaginar como conseguiriamos encontrar
Rachel e Tommy. Wil sabia que eles haviam partido em direcado a
cidade de St. Katherine, no Egito, mas o lugar exato onde estariam
era desconhecido.

— E uma cidade pequena — dissera Wil. — Vocés os
encontrarao. Basta prestar atengcao. Algo vai acontecer.

Eu sabia que ele provavelmente estava certo. De acordo com
as intuicbes que Coleman e eu tivemos, estavamos definitivamente
nos encaminhando para o lugar correto. O Egito podia ter seus
perigos, mas o governo geralmente era amigavel em relagao aos
turistas, especialmente aos interessados em uma peregrinagao até
o Monte Sinai.

Coleman finalizou a leitura do Documento, entdo peguei as
folnas e comecei a Ié-las. Como Lobo previu, a Oitava Integracao
dizia que chegariamos a um nivel mais avangado de Conex&o com
outras pessoas, um patamar que ampliaria nossa compreensao
sobre os Dialogos Conscientes.

Tudo esta acontecendo bem rapido agora, pensei. Talvez Wil
tivesse razao ao dizer que estavamos comecgando a correr por entre
as Integragdes que restavam.



Lembrei a mim mesmo de que o Oitavo Sinal da velha Profecia
predizia que aprenderiamos a animar outras pessoas por meio de
conversas, se tivéssemos a intencado sincera de nos conectar e
elevar sua personalidade ou alma a um nivel mais alto. O objetivo
era trazer a outra pessoa para um nivel maior de consciéncia, em
que, junto com uma perspectiva mais aprofundada de sua vida, ela
teria  uma probabilidade maior de fornecer informacdes
Sincronisticas do que aquelas que precisavamos individualmente.

Na época, havia alguma confusdo a respeito do funcionamento
de tal procedimento, mas, na maioria das vezes, a simples intengao
ja era condicdo suficiente para a acdo. As pessoas que eram
elevadas repentinamente ficavam mais alertas e, pelo Vvisto,
conseguiam acessar uma parte inconsciente de si mesmas.
Frequentemente iniciavam suas frases com: “Nao sei por que estou
lhe dizendo isso”, ou “Nunca pensei nisso antes, mas...”, e, em
seguida, a informacado que elas transmitiam era exatamente o que

precisavamos ouvir naquele momento.

Voltei a olhar as paginas que estavam em minhas maos e
avancei para o proximo paragrafo. Aparentemente, o texto dizia que
essa elevacao agora poderia ser expandida, com o auxilio das
outras Integragdes, unindo as mentes com o eu mais elevado de
outra pessoa, de maneira consciente.

Unindo mentes?

Naquele momento, minha leitura foi interrompida enquanto
entravamos nos arredores de Phoenix e iniciavamos nossa prépria
busca por comida. Depois de cerca de trinta minutos, encontramos
um armazém de comida natural e fizemos um pequeno estoque. Por
sorte, logo ao lado, havia uma loja onde Coleman poderia comprar
mais roupas.

Em seguida, voltamos rumo ao aeroporto e Lobo se aproximou
do setor de embarque internacional com muita cautela. Estavamos



todos atentos a qualquer coisa fora do comum, em um estado de
hipervigilancia, para qualquer intuicdo que pudesse nos indicar qual
era o caminho a seguir. Entretanto, nada de especial aconteceu.
Coleman e eu saltamos do carro e pegamos nossa bagagem.

Finalmente, fui até a janela da caminhonete e apertei a mao de
Lobo, agradecendo-o.

— Vao a Montanha Irma assim que puderem — disse ele,
enigmatico. — Vocés saberdo o que fazer.

Em menos de uma hora, ja haviamos embarcado em um aviao
com destino ao Cairo, que taxiava pela pista. Verifiquei o telefone
celular sem encontrar nenhuma mensagem e rapidamente o
desliguei, enquanto o aviao decolava.

Coleman ja estava dormindo. Peguei o texto da Oitava
Integracao e recomecei a leitura, concentrando-me na explicacao da
passagem sobre a unido das mentes. O texto dizia que era possivel
iniciar essa unido se aplicassemos o que ele chamava de “A
Intencdo da Unidade”.

Esse termo, de acordo com o Documento, significava muito
mais do que a ideia abstrata expressada por varias tradigdes
religiosas de que todos éramos um. Ele definia uma maneira
inteiramente nova pela qual os seres humanos poderiam se
relacionar uns com os outros, cuja efetividade poderia ser
imediatamente comprovada por qualquer pessoa. Inclusive, a
melhor maneira de entender essa nova maneira de se relacionar era
observar atentamente o fenbmeno em que pessoas terminam as
frases umas das outras.

Pensei naquilo por um momento. Sempre imaginei que essa
habilidade resultava de quanto tempo uma pessoa passava em
companhia de outra, especialmente porque parecia algo muito



comum entre maridos e esposas, executivos e secretarias, e
pessoas que moravam juntas ou trabalhavam no mesmo local.

Quando voltei a me concentrar no Documento, o texto dizia
que, embora esse talento seja comum, poderia acontecer mais
facilmente, mesmo entre estranhos, com a pratica do Principio da
Unidade, que deveria estar presente em toda interagdo humana com
a intengao de unir mentes superiores.

“‘Espere um minuto”, pensei, acionando os freios do cérebro.
Sera que realmente iriamos querer fazer isso? Repentinamente,
senti uma verdadeira resisténcia a essa ideia. Na verdade, estava
tdo perplexo com minha reacao que acordei Coleman e Ihe contei
sobre o que lera, e os problemas que estava tendo com a ideia de
unir mentes, especialmente se tivesse que fazer aquilo com
estranhos. Talvez porque a ideia ja estivesse plantada, mas eu nao
conseguia evitar vé-la de uma perspectiva totalmente diversa. Na
verdade, Coleman parecia se comportar de uma maneira levemente
diferente, como se estivesse mais cauteloso do que antes, refletindo
mais demoradamente.

— Como meu proprio ego ja é bem exaltado, creio que talvez
vocé nao goste da ideia de unir mentes com outras pessoas porque
receia que elas poluirdo seu pensamento com bobagens — disse
ele.

Eu ri e, em seguida, pensei no que ele estava dizendo. Seria
aquele o motivo? Sera que eu queria simplesmente me sentir
especial e unico, e aquilo me levava a pensar que unir minha mente
com a de outra pessoa poderia diluir minha criatividade?

— Por outro lado, ndo se pode negar que nosso grupo ja se
uniu e, de certa maneira, ja esta agindo em harmonia. Lembra-se da
forca com que tudo aconteceu na Montanha Secreta?



Eu me lembrava. Ficamos naquele estado de conexao por
varias horas. E, certamente, nao me senti diminuido, nem percebi
qualquer queda no nivel de energia com aquela Conexdo. Mais do
que tudo, eu sentia que estava fortalecido. De algum modo, todos
nos estavamos coordenando nossas acdes e decisbes na
velocidade da luz, precisamente ao mesmo tempo. E também
sentimos o mesmo fendbmeno enquanto estavamos na casa da Avo.

Voltei a ler o documento e ele esclarecia que a uniao nao
envolvia os egos, mas a mente superior, que esta ligada ao divino.
Continuando com a explicagao, o texto afirmava que, quando duas
pessoas se unem assim, ambas se sentem expandidas porque tém
acesso nao apenas ao proprio eu superior, como também a
consciéncia superior de outra pessoa. O resultado € uma sensacgao
de maior claridade e orientagcdo. Aquele esclarecimento fez com que
eu me sentisse melhor.

Com as palpebras novamente pesadas de sono, Coleman
continuou:

— Tenho a impresséo de que, como o texto diz que vocé pode
comprovar o poder da Intencdo da Unidade por si mesmo, deveria
experimenta-lo por algum tempo.

E, em seguida, adormeceu.

Olhando pela janela, pensava a respeito daquela sugestdo. Na
verdade, parecia algo que eu diria a mim mesmo, se ele nao se
antecipasse a mim. Por que ndo experimentar agora? Rapidamente
tirei tudo de cima de meu colo e fui até a area dos comissarios de
bordo para pedir mais agua.

Havia apenas uma comissaria ali, uma mulher egipcia de
aparéncia madura, com cabelos curtos e negros, vestindo o
uniforme da empresa aérea que nos servira anteriormente. Decidi
fazer exatamente o que o Documento dizia. Enquanto me



aproximava, afirmei silenciosamente a intengdo de unir nossas
mentes.

Ela imediatamente se virou para mim:
— Gostaria de mais agua?

— Sim, por favor — respondi, entregando-lhe o copo vazio. —
O voo vai ser longo, nao é?

— Sim, mas ndo é de todo mau. Eu faco esse trajeto varias
vezes durante a semana.

Ela estava olhando para o meu ombro.
— Isso € para mim?

Olhei para baixo e percebi que ainda estava com a coépia do
Documento debaixo do braco. Eu a havia colocado ali enquanto
guardava as coisas para poder sair de meu assento, € me esqueci
de coloca-la de volta na mochila.

— Oh, ndo, é somente uma copia de um antigo... algo que eu
trouxe comigo por engano.

— Um antigo o qué?

Ela me olhava com forte interesse, e percebi que tinha de dizer
a verdade.

— E um antigo documento, sobre a espiritualidade humana,
que as pessoas estao estudando atualmente.

— E sobre o que o texto fala?
Eu me esforcei para transmitir o conteudo em termos simples:

— Bem, é sobre como os seres humanos estdo despertando
para o fato de que todos nds estamos conectados espiritualmente.

Ela baixou os olhos, como se estivesse pensando. Em seguida,
disse:



— Ouvi algo a respeito. O marido de minha irma esta
estudando textos como esse. Ha um grupo inteiro de pessoas
interessadas.

Inclinando-se para mais perto de mim e falando em voz baixa,
ela acrescentou:

— Ele geralmente é timido e reservado, mas, desde que
comegou a se encontrar com esse grupo, tornou-se uma pessoa
bastante comunicativa. E esta obcecado em dizer a verdade.

— E 0 mesmo Documento — eu disse, um pouco surpreso pela
familiaridade com a qual ela falava comigo, como se estivesse
conversando com um velho amigo. Mal podia esperar pela resposta
a minha proxima pergunta.

— Onde sua irma mora? — perguntei.
— Em uma pequena cidade no deserto, chamada St. Katherine.

Eu ja sabia o que ela responderia, mas, ainda assim, a
Sincronicidade conseguia me chocar.

— Vocé nao vai acreditar — comentei —, mas é para la que
iremos apds descermos no Cairo.

Os olhos dela se iluminaram:

— E mesmo? Vou lhe dar o telefone dele. Ele se chama
Joseph.

Ela abriu uma gaveta e tirou um pedaco de papel, anotando o
nome completo do cunhado e o numero de seu telefone ao lado.

— Sabe, faz algum tempo que ndo converso com ele. Vou
telefonar para Joseph e perguntar mais a respeito desse
Documento. Vou dizer a ele que nos conhecemos no aviao.

— Obrigado! — eu disse, e também dei meu nome e telefone
para ela.



A outra comissaria chegou naquele momento. Assim, voltei
para meu assento e imediatamente acordei Coleman para Ihe contar
O que aconteceu.

— Vocé ja deveria estar acostumado com esse tipo de
Sincronicidade — disse ele.

— N-n-ndo — gaguejei. — Geralmente nao consigo fazer com
que isso aconteca tao rapido com um estranho. Uma Sincronicidade
tdo certeira geralmente leva mais tempo para surgir em meio a
conversa e, as vezes, nem chega a acontecer. Algumas vezes vocé
se sente levado até alguém, mas a conversa nao chega a lugar
algum. Dois estranhos geralmente precisam desenvolver a
confianca.

Despertando rapidamente, ele me olhou com uma expressao
dura:

— Vocé fez o que eu lhe disse, ndo foi? Tentou colocar o
principio da Unidade em pratica?

Confirmei com um movimento exagerado de cabeca. Coleman
tirou a copia do Documento de minha mao.

— Deixe-me ler esta parte.

N&o vi problemas com aquilo. Queria passar mais algum tempo
pensando. Talvez estivesse otimista demais a respeito da abertura
da comissaria, mas ndo pensava que aquilo era o que realmente
estava acontecendo. Para mim, encontrar uma pessoa amigavel
com um cunhado que vivia na cidade para onde estavamos indo nao
parecia tado importante. Nao era tdo improvavel assim. O mais
notavel foi a qualidade da conversa em si: houve proximidade e
empatia imediatas e, acima de tudo, honestidade. Nesse nivel de
Conexao, nao precisei me lembrar de que devia ser direto e sincero.
Minhas palavras soaram naturalmente daquele jeito.



Quando acordei, Coleman ja estava desperto e organizava suas
coisas. Ele se aproximou quando eu me espreguicei.

— Que horas sdo? — perguntei.

— Duas da manha — respondeu ele. — Vamos pousar no Cairo
em 20 minutos.

Ele parecia sonolento, como se o0 pouco espago dos assentos o
houvesse fatigado ainda mais durante a noite. E eu me sentia do
mesmo jeito. Nao conseguira dormir mais do que umas poucas
horas.

Quando estavamos em terra, recolnemos rapidamente nossas
bagagens e comegamos a procurar o transporte que nos levaria a
St. Katherine. Ao chegar, ficamos felizes ao perceber que era uma
van espagosa e que nos dois éramos 0s unicos passageiros. O
veiculo tinha dois bancos longos e pudemos nos deitar. Dormimos
durante todo o trajeto até la, entrando na cidade por volta das 11
horas.

A cidade era basicamente um amontoado de ruas, cheias de
estabelecimentos que prestavam servicos a turistas, e pequenos
hotéis, todos construidos no ponto mais profundo de um vale em
forma de tigela. Por todos os lados, havia picos imensos e
montanhas avermelhadas, incluindo a cordilheira do Sinai, que
ficava na direcao sudeste.

Demos alguns telefonemas em um telefone publico até
encontrarmos uma pequena pousada perto do Monte Sinai. Quando
chegamos ao pequeno escritdrio para nos registrarmos, o cansaco
da viagem ja comegava a nos afetar. Minha energia havia caido
substancialmente. Assim, reexaminei mentalmente a lista das
Integragcbes para conseguir me centrar. criar expectativas em
relacdo a intuicdo e a Sincronicidade, permanecer em Alinhamento



e me voltar para uma Conexdao baseada no amor. E acrescentei
mais uma: estabelecer a Unidade.

Quando tocamos a sineta sobre o balcdo do atendente, fomos
cumprimentados por um senhor de aparéncia gentil, com cabelos
grisalhos. Ele falava um inglés perfeito, mas, no inicio, parecia
extremamente cauteloso, fazendo muitas perguntas sobre nossos
planos de viagem e passaportes. Mesmo assim, quando terminamos
o registro, ja estava sorrindo e agindo de maneira bastante
amigavel.

Ele nos entregou as chaves e, quando estavamos indo para
nossos quartos, pareceu pensar por alguns momentos.

— Se vocés gostam de andar pelas montanhas, ha uma trilha
nas proximidades que leva até uma das colinas. Ha uma vista
espléndida da cidade e da Montanha de Moisés.

NoOs Ihe agradecemos e percorremos o longo corredor para
chegar a nossos quartos, dispostos lado a lado. Melhor ainda foi
perceber que meu quarto tinha uma porta lateral que se abria para
um pequeno terraco. Podiamos ver, do outro lado da rua, a trilha
que levava a colina.

— Que maravilha! — exclamou Coleman.

Depois de tomarmos banho, fomos até o restaurante que ficava
ao lado da pousada e desfrutamos de uma refeicdo excelente.
Quando terminamos, perguntei:

— O que vocé sente quando se sintoniza com a ideia de entrar
em contato com Joseph, o cunhado da comissaria de bordo?

Ele pensou na situacdo por um momento e respondeu:

— Tenho a sensacdo de que devemos fazer isso. E uma acao
|6gica e sinto que € a coisa certa a fazer.



Peguei meu telefone, enviei uma mensagem de texto a Joseph,
dizendo que conheci sua cunhada, e perguntei-lhe se poderiamos
conversar a respeito do Documento. Deixei o telefone ligado para
que pudéssemos ouvir 0 bip da mensagem, se ele respondesse.

— Certo — disse Coleman. — Vamos encarar essa colina.

O dia estava bonito. O sol brilhava forte, com nuvens brancas e
pequenas espalhadas pelo céu azul. Enquanto caminhavamos,
observamos as montanhas vermelhas que se erguiam a nossa volta.

— Uau! — comentou Coleman. — Esse lugar se parece muito
com Sedona.

Seguimos a trilha até o topo da colina e ficamos admirados com
as cores das rochas. Junto com o tom vermelho, havia riscos
dourados e cinzentos. Eu me sentia melhor a cada passo.

— Esta colina me da a mesma sensacao que tive em Sedona!
— acrescentou Coleman.

Em dado momento, a trilha fazia uma curva em direcdo a um
platd, que ficava de frente para a cidade. Ali, paramos e observamos
os prédios do lugar. Quando estava admirando a paisagem, percebi
que Coleman me indicava algo mais adiante.

Do outro lado do platd, havia um afloramento de rocha
arredondado e, sobre ele, um homem estava ajoelhado sobre um
pequeno tapete para fazer suas oracgdes. Ele tinha longos cabelos
castanhos e uma barba curta, e olhava para algum lugar ao longe,
na direcdo sudeste. Sem nos ver, sentou-se, tirou um telefone
celular do bolso e digitou um numero.

Naquele momento, o sinal de uma mensagem de texto tocou
em meu celular. Quando o homem o ouviu, ele se virou sobre os
calcanhares e nos viu, com uma expressao confusa no rosto. A
mensagem era a seguinte:



Minha irmé& ja me informou sobre sua chegada. Gostaria muito

de conversar com vocé. Por favor, me ligue.

Olhei na direcdo dele. Ele tinha um largo sorriso no rosto.
Coleman soltou uma gargalhada. Era Joseph.

Imediatamente, o homem se levantou e veio em nossa direcao.

— Um encontro excelente! — disse ele, com forte sotaque
egipcio. — Eu sou Joseph. E um prazer conhecé-los!

Coleman me olhou com uma expressao que indicava que eu
deveria praticar a Unidade. Entdo, imediatamente me concentrei
naquela intencao, fazendo as apresentagdes e dizendo a Joseph
que estavamos procurando alguns de nossos amigos que haviam se
juntado a um grupo que estava estudando o Documento aqui em St.
Katherine.

— Eu conhe¢o um grupo aqui — ele comentou —, mas me
digam, até onde vocés chegaram nas integracées?

— Formamos um grupo-modelo e estamos nos sintonizando
com a Orientagdo. Estamos comegando a praticar a Unidade.

— Entdo vocés iniciaram o Oitavo Passo — disse ele, como se
houvesse mais por vir.

— Isso mesmo — confirmou Coleman.

Joseph pediu que eu descrevesse Tommy e Rachel. Quando o
fiz, ele pareceu surpreso.

— Acho que sei quem sao seus amigos — disse ele. — Ainda
nao os conheci pessoalmente, mas eles estdo aqui. Vou leva-los até
onde estao.

Joseph deu uma ultima olhada em diregdo as montanhas.
— Qual desses picos é o Sinai? — perguntei.

Ele apontou para uma das montanhas que ficava a sudeste.



— Jebel Musa? Fica logo ali. Logo a direita da Catedral de St.
Katherine.

Olhamos para a montanha durante um longo tempo e, ao me
sintonizar, comecei a ter uma sensacao de tranquilidade, um
pressentimento de que era bem-vindo. Lampejos de lembrangas
correram pela minha mente e percebi que, novamente, estava
recebendo um indicio daquele misterioso ponto de Conexao que
conhecera na Montanha Secreta.

— Notei que vocé estava ajoelhado na direcdo do Monte Sinai
quando ndés chegamos — eu disse a Joseph.

Ele sorriu:

— Oh, ndo é bem assim! Eu estava olhando em direcdo a
Meca. Desse ponto, Meca fica quase exatamente do outro lado do
Jebel Musa. Mas, quando faco minhas oragdes, sinto como se os
dois lugares estivessem alinhados dentro de mim.

Ele olhou atentamente para o Monte Sinai novamente:

— Dizem que Moisés viu a face de Deus naquele lugar. Nao
gostariam de ter essa experiéncia?

Depois de trinta minutos, estavamos entrando pelos portbes de
uma grande casa de pedra cinzenta, a pouco mais de um quildmetro
e meio do hotel. Joseph nos levou até la com seu SUV Toyota.

Naquele momento, uma percepg¢ao muito clara surgiu dentro de
mim. Eu estava prestes a rever Rachel. Serd que conseguiria me
abrir para ela de acordo com a Unidade? Ou voltaria a sentir a velha
hesitacdo de sempre? Eu sabia que haviamos nos conectado
espontaneamente na Montanha Secreta, mas, desde entdo, por
algum motivo, eu ainda resistia a ideia de me abrir para ela. A
Conexao parecia ser profunda demais, ou parecia levar a
complicagbes, ou algo do tipo.



Quando descemos do veiculo, a porta da casa se abriu com
forca, e Rachel e Tommy correram para nos receber. Esfreguei a
cabeca de Tommy, emaranhando-lhe os cabelos, e abracei Rachel,
mas logo me afastei, evitando qualquer contato visual prolongado
com ela.

Coleman veio em seguida e deu um forte abraco em Rachel.
Entre todos os presentes, ele parecia ser a pessoa mais animada
em relacdo a reunido e, enquanto entravamos na casa, falou sobre
seus sentimentos.

— Meus pais eram um casal de cientistas frios e reservados.
Que seus coracdes sejam abencoados! — disse ele. — Nunca tive
uma familia verdadeira antes.

Dentro da casa, fomos até uma enorme sala, com varios
moveis forrados em couro e tapetes persas. Havia mais uma duzia
de pessoas esperando por néds. Todos me olhavam intensamente, e
eu procurei desviar o olhar.

Repentinamente, Tommy estava me puxando pelo brago,
levando-me para conhecer sua mae. Quando estavamos proximos o
bastante, eu me apresentei e Tommy disse que o nhome da mulher
era Amor da Montanha.

— Tommy me falou tudo a respeito de vocés — disse ela, com
o braco ao redor do filho. — Agora sei por que ele ndo queria vir
comigo no comego. Provavelmente sabia que se encontraria com
VOCES.

— Por que vocés vieram aqui para St. Katherine? — perguntei.
Ela me olhou com orgulho:

— Para visitar a montanha com a qual compartilhno o nome —
disse ela. — A Montanha Irma. Meu pai, que era comerciante, me
trouxe aqui quando eu ainda era crianca e foi amor a primeira vista.



A Montanha Secreta e Jebel Musa tém a mesma energia. As duas
se abrem para vocé — disse ela. Tommy assentia em siléncio.

Uma pergunta surgiu em minha mente com tanta forga, que eu
tive como evitar as palavras:

— Por que Tommy nao tem um nome tipico dos indigenas
americanos, como vocé?

Ela sorriu para Tommy:
— Porque ele é teimoso.

— Tentaram me dar varios nomes, mas nenhum deles parecia
certo — reagiu Tommy. — Quando fizer algo digno de nota, saberei
qual é o meu nome tribal.

Logo depois, como se repentinamente se lembrasse de que
tinha algo a fazer, Amor da Montanha saiu da sala apressadamente,
deixando-me a s6s com Tommy. Ele olhava para mim como se
tivesse algo a dizer, mas eu consegui falar antes dele.

— Tommy, preciso saber como tudo isso esta relacionado ao
calendario maia. Vocé sabe, ndo é?

— Sei, sim — disse ele. — Precisamos nos apressar.

Ele me conduziu, através de uma passagem, até um imenso
solario com grossas paredes de vidro, e nos sentamos ao redor de
uma mesa. Na outra sala, vi que Coleman conversava com Rachel e
muitas das outras pessoas. Por um instante, meu olhar se cruzou
novamente com o de Rachel. A sala estava bastante movimentada,
como se todos estivessem organizando suas coisas para sair em
viagem.

— A mitologia de minha tribo diz que as montanhas da area de
Red Rock, no Arizona, e as Montanhas Vermelhas deste lugar estao
conectadas. Os povos nativos sempre viram as montanhas como
lugares sagrados que nos elevam para além da consciéncia comum



e nos ajudam a vislumbrar o espirito sagrado. Esse espirito, agora,
esta tentando se aproximar mais. Os maias sabiam disso e vieram a
este mundo para nos trazer a mensagem do calendario.

— Mas qual é a mensagem, Tommy? — perguntei. — A midia a
distorceu, transformando-a em uma previsdo do apocalipse. E dificil
decidir em qual interpretagcdo devemos acreditar.

Naquele momento, Coleman entrou na sala, obviamente
pressentindo que estavamos falando sobre algo importante. Vi um
lampejo de impaciéncia no pequeno rosto de Tommy e isso me fez
sorrir discretamente.

— Tenho certeza de que preciso ouvir isso — disse Coleman,
apressadamente.

Nos o0 convidamos a se sentar conosco.

— A verdade do calendario é simples — prosseguiu Tommy. —
Nao tem nada a ver com o fim do mundo. O calendario demonstra
uma linha do tempo que serve para todo o Cosmo, e é o propdsito
verdadeiro da histéria humana. A concepcao dos maias € de que o
Universo foi criado ha 16 bilhdes de anos, mas, de acordo com eles,
a criacido ndo aconteceu de uma so6 vez. O calendario mostra as
datas dos nove Estagios da Criagdo que estdo ocorrendo, desde o
inicio do calendario até seu fim, em 2012.

Ele concluiu o discurso e olhou para mim, como se a data inicial
do Calendario fosse importante. Eu sabia o motivo. Os cientistas
haviam entrado em acordo sobre a data do inicio do Universo na
época do Big Bang, e essa data era muito préxima daquela que foi
escolhida pelos maias. Isso trazia uma questdo: como os maias
poderiam conhecer essa data com tamanha precisdo e ha varios
séculos? O restante do calendario teria a mesma exatidao?

— Um estudioso, em particular, decifrou as datas que o
calendario definiu para cada passo da criagdo com uma clareza



impressionante. Como eu disse, o primeiro Estagio da Criagéo
comecou ha 16 bilhdes de anos e incluiu a formagao do Universo e
a aglomeracao da matéria em galaxias, estrelas e planetas, seguido
pelo inicio da vida e o desenvolvimento das primeiras células, que
depois se transformaram em organismos mais complexos. O
segundo, o terceiro e o quarto Estagios da Criacdo nos trouxeram
os mamiferos, os primeiros antropoides e, finalmente, ha dois
milhdes de anos, os humanos.

— Nesse momento, os Estagios da Criagcdo que ainda nao
foram concluidos estavam focados na expansdo do alcance da
consciéncia humana, comecando com uma consciéncia tribal e
alcancando, ha cerca de 103 mil anos, uma consciéncia regional,
guando os humanos desenvolveram a linguagem e comegaram a se
aperceber de outros grupos humanos em uma area geografica
maior.

— A sequir, no calendario — continuou —, surgiu a consciéncia
nacional, comecando por volta de 3115 a.C., quando os humanos se
organizaram primeiro em impérios e, posteriormente, em nacoes.

— Depois, em 24 de julho de 1755, outro estagio da criagao
teve inicio trazendo uma consciéncia planetaria. Foi nessa época
que percebemos, pela primeira vez, que vivemos em um planeta
finito, e comegcamos a interagir economicamente ao redor do globo.

Tommy fez uma pausa para enfatizar um detalhe.

— E importante lembrar que esses passos n3o sao
simplesmente simbdlicos. Eles causaram mudangas reais em nossa
consciéncia. Quando alcancamos o estagio planetario, por exemplo,
ganhamos a capacidade de nos sintonizar com uma consciéncia
que transcendia a percepcdo de que o mundo era plano. Nés
pudemos, literalmente, sentir que estavamos todos juntos em um
mundo esférico que flutuava pelo espaco.



— E o préximo grande estagio na criagdo, que ocorreu em 5 de
janeiro de 1999 — a consciéncia galatica — nos deu a capacidade
de expandir ainda mais nossa consciéncia. Esse passo nos elevou
para além do planeta e nos deu uma capacidade ainda maior de
sentir o Cosmo. Sabiamos que estavamos flutuando no espaco,
mas nao entendiamos exatamente a razdo para que isso
acontecesse. Queriamos conhecer a verdade sobre nossa
existéncia. A prépria religido comegou a ser questionada, porque
queriamos respostas mais completas para as perguntas.

— Foram esses questionamentos que fizeram com que
fanaticos ideoldgicos pensassem que tinham que defender suas
doutrinas, e até mesmo forgar outras pessoas a aceita-las, as vezes
usando de violéncia. Essa perspectiva galatica teve inicio apenas
dois anos antes de 2001, quando as guerras travadas para
descobrir qual das religides era superior as outras comecaram.

Eu simplesmente olhava para Tommy. Nao sabia que o
calendario maia era tao especifico em suas datas.

— Os estudiosos ainda estao discutindo sobre algumas datas,
mas 0 que importa € o delineamento da criagao. Eles previram essa
sequéncia do progresso humano ha varios séculos.

Lembrei-me de que Tommy disse que o calendario previa nove
Estagios da Criacdo. Ele havia mencionado apenas oito. Perguntei a
respeito.

— O calendario indica mais um Estagio da Criacao, que ja esta
chegando e pode ser sentido — continuou o jovem.

Aquilo prendeu minha atencdo. Lembrei-me de que Tommy
contou ao grupo que o calendario, em si, era uma profecia similar as
visbes do fim dos tempos, propagadas por varias religides. A
maioria das profecias, nessas escrituras, falava sobre a chegada de



uma figura messianica que traria consigo um mundo ideal, e agora
ele falava que o calendario também indicava um mundo ideal.

— Fale mais sobre o que o calendario prevé — eu disse.

Ele dispensou meu comentario com um gesto, obviamente mais
interessado em falar sobre outro aspecto.

— Minha tribo acredita que esse ultimo passo n&o sera forcado
sobre nés. Um numero suficiente de pessoas precisa aprender a se
sintonizar no proximo nivel da criacado. E, para fazer isso, é preciso,
primeiro, receber a consciéncia citada nas Integracdes, comecando
com a Integracdo na qual estamos trabalhando agora: a Oitava.

Ele olhava para mim como se, particularmente, eu ainda
precisasse entender o que aquilo significava.

Fomos interrompidos por sons de movimentagdo na outra sala.
Pela porta, eu vi Amor da Montanha e varias outras pessoas
enrolando um dos tapetes persas e abrindo um imenso alcapao que
havia no chao. Ela olhou para Tommy, chamando-o para vir ajuda-la.

Coleman e eu nos levantamos.

— Vocé sabe o que eles estdo fazendo, ndo é? — perguntou
ele. — Estao se preparando para ir a montanha.

— Por qué?
— Nao sei. Eles também nao parecem saber. Mas tém certeza

de que precisam ir.

Estavamos voltando para a sala quando Rachel apareceu
abruptamente e segurou meu bracgo.

— Preciso falar com vocé — disse ela, forcosamente, levando-
me de volta para o solario e, de 14, atravessando uma porta para
chegar até um jardim. O piso era feito de pedra e o lugar ficava no
meio de varias cercas vivas espessas e canteiros floridos. O aroma



de lirios vinha de uma pequena fonte-d’agua, construida em um dos
cantos.

— Todos estdo arrumando suas coisas para partir — eu disse.
— O que pretendem fazer?

— Eles vao para a Montanha Irma — respondeu ela. — Alguma
coisa vai acontecer |a.

— Como vocé sabe?
Ela me olhou com uma expressio séria.

— Eu sei de varias coisas — disse ela. — Se vocé nao
estivesse me evitando, talvez percebesse!

Simplesmente olhei para ela.
— Por que vocé esta me evitando?

— Porque estou tentando me manter em Alinhamento —
retruquei, sentindo vontade de voltar correndo para dentro da casa.

Ela sorriu e me olhou como se eu fosse uma crianga.

— Se vocé se conectasse o suficiente para poder realmente
conversar comigo, ndo se sentiria tdo confuso. Sabe por que estou
aqui, por que estou tentando alcancar a verdadeira pessoa que
existe em vocé? Nao se trata de nada romantico. Tudo o que esta
acontecendo € por causa das Integracoes.

— O Modelo de Acordo nao existe apenas para resolver a
polarizacdo extremada que ocorre na religido e na politica. Também
pode ser usada como uma ponte para sobrepujar 0 mito e a
polarizacao que separa homens e mulheres.

Ela balangou a cabecga negativamente:

— Sabe o0 que minha mae me ensinou quando eu era crianca?
Que homens e mulheres eram animais completamente diferentes,
com perspectivas e até linguagens diferentes, condenados



eternamente a manipular uns aos outros e a nao entender suas
verdadeiras motivagdes. Ela me ensinou a mentir e a controlar para
conseguir o que eu queria dos homens e, ao tentar manipular
aqueles com quem me relacionei, sempre com resultados
desastrosos, comecei a detestar os homens por me forgcarem a agir
dessa maneira.

— E eu detestava minha mae por ndo impedir que o mundo
fosse daquela maneira. Passei varios anos sem falar com ela... até
que ela morreu, e eu nao consegui voltar para casa a tempo de
conversarmos.

Ela continuava a me olhar, e eu me esforgcava para manter
meus olhos nos dela.

— Hoje sei que ela n&o tinha culpa — prosseguiu Rachel. — Eu
nNao era a unica pessoa que tinha essa percepcio errébnea. Todos
nos jogamos 0 jogo do sexo e da segurancga. Vocé acha que precisa
manter o controle e, assim, limita sua conexdo comigo ou a
manipula de alguma forma. Mas, na verdade, esse habito de se
fechar a algumas mulheres é algo que vocé provavelmente sempre
fez.

— Aposto que vocé nunca se abriu realmente para uma mulher,
quem quer que fosse. Vocé estava ocupado manipulando-as,
esperando atrai-las para um relacionamento, ou, por outro lado,
dispensando-as completamente se nao gostassem de alguma
possibilidade sexual na qual vocé tinha interesse. Todos nos temos
problemas para nos conectar com pessoas do sexo oposto. As
mulheres usam sua sexualidade para manipular os homens, e os
homens manipulam as mulheres para conseguir sexo. Mas, agora,
ao descobrirmos como realmente nos sintonizar uns com os outros,
estamos prestes a superar a manipulagao sexual como um todo.

Eu a observava falar, embasbacado com aquela expressao
franca e auténtica sobre o assunto. Ela falava com uma profunda



Conexado de almas comigo e, mesmo assim, nao tinha qualquer
significado além daquele: uma Conexao profunda.

— Como vocé conseguiu saber disso com tanta clareza? —
perguntei, espontaneamente.

— Minha mae me contou.

— Vocé disse que ela morreu antes que pudesse voltar a
conversar com ela.

— Sim, foi o0 que eu disse.

Continuei olhando para ela, pensando nas implicagcdes de seu
comentario. E, naquele momento, percebi que o medo que eu tinha
de me conectar com ela estava comecando a desaparecer.

— Em breve, vou lhe falar sobre a comunicacdo com minha
mae, mas nao € isso que precisamos fazer agora — continuou
Rachel. — A separacao entre homens e mulheres precisa ser
curada. Para a maioria de nds, tudo se resume a ter ou ndo um
romance quando pensamos no sexo oposto. E nao podemos
avancar até a elevagao seguinte até que isso mude.

— Se um grupo-modelo realmente funcionar, é porque ele
estabelece um novo padrao de acordo e envia essa energia para o
mundo, para ajudar a construir um novo padrao cultural na mente
coletiva. Por isso, o que vocé e eu curamos aqui vai influenciar o
mundo dessa forma. Temos que recuperar a experiéncia da
Montanha Secreta. Temos que ser como almas, um para o outro!

Ela abriu uma bolsa grande que trazia consigo e puxou algumas
paginas amarrotadas:

— Na&o sei até que ponto da Oitava Integracdo vocé leu, mas
aqui esta ela.

Fui até um banco que estava ao lado da fonte e recomecei a ler,
a partir do ponto onde havia parado. O texto imediatamente prendeu



minha atencao.

Para unir mentes completamente, o Documento dizia que
precisavamos agir intencionalmente para criar a Unidade, mas
também deveriamos voltar a um estado de amor que transcende
totalmente a complexidade sexual. O texto chamava essa emocéao
de Agape.

Levantei os olhos por um momento e pensei naquela palavra.
Agape é uma palavra grega e significava um tipo especifico de
amor: o amor da alma por toda a criacao, mas, particularmente, um
amor por outras pessoas, que € platdbnico em sua natureza. O
Documento dizia que, ao se centrar nesse tipo de amor, ainda mais
do que agir intencionalmente em relagédo a Unidade ou ao Dialogo
Consciente, seria possivel elevar as pessoas envolvidas nessa
interagcéo ao patamar mais alto da sabedoria da alma. Além disso,
essa elevacao crescia exponencialmente quando praticada por um

grupo.

Guardei as paginas e fui até a outra sala, encontrando Rachel
em frente a porta, esperando por mim. Nossos olhos se cruzaram e,
dessa vez, eu simplesmente me deixei levar por aqueles olhos, com
a intencao de estabelecer a Unidade e me abrir para o amor.

De repente, houve um movimento perceptivel em meu coracéo,
um aumento de emocdes que fez com que eu me sentisse ainda
mais centrado e livre de apreensao, algo que nido acontecia desde
os eventos na Montanha Secreta. Eu sentia que aquilo era puro e
sincero, totalmente em Alinhamento, de todas as formas, e nunca
teria que me defender de tal sentimento. Era o agape.

Na minha visdo periférica, notei que algumas pessoas na outra
sala olhavam para nés, mas mantive o foco em Rachel. Ela veio em
minha dire¢cdo e me virou para o outro lado, para olhar pelas janelas
que davam vista ao jardim.



— Olhe como as coisas sdo bonitas ali fora — disse ela. —
Lembra-se de como o mundo parecia ser belo quando estavamos
na Montanha Secreta? Estamos conseguindo realmente voltar para
aquele lugar com cada uma das Integracées. O préximo passo é
abrir nossos sentidos completamente a aparéncia verdadeira do
mundo, quando estivermos todos conectados em um estado de
amor.

Por um momento, admirei a beleza. Entretanto, uma parte de
mim ainda nao queria chegar la. Tudo que eu queria era sentir a
experiéncia desse nivel do agape novamente.

Virei-me para encarar Rachel.

Queria lhe fazer outra pergunta, mas a forca exercida pelos
olhos que nos encaravam na outra sala estava me atraindo para |a.
Todos estavam apinhados sob o batente da porta, olhando para nés,
incluindo Coleman, que pulava para cima e para baixo atras das
pessoas, agitando as paginas do Documento que trazia em uma das
maos.

Retribui os olhares com o mesmo agape profundo que projetei
sobre Rachel, sem me importar se as pessoas ali eram homens ou
mulheres. O nivel de energia e 0 agape com o grupo explodiram
dentro de mim. Todos pareciam estar extremamente felizes.

— Uau! — eu disse, em voz alta.
Rachel se aproximou, ficou a meu lado e olhou para os outros.

— Sempre que alguém integra o agape pela primeira vez, essa
pessoa cria uma onda, uma ampliacdo do amor, em todos aqueles
que estdo a sua volta, como o calor em uma estufa,ou uma
experiéncia de conversdo em uma igreja abarrotada de fiéis.



ABRINDO-SE A PERCEPCAO

Durante 20 minutos, conversei com todas as pessoas reunidas na
sala. Todos conversavam educadamente, mesmo aqueles que se
apressavam para guardar suas coisas em mochilas. A maioria das
pessoas falava inglés, mas elas também agiam como intérpretes,
entre si, de maneira tranquila e espontdnea, como se aquela
situacao fizesse parte de sua rotina.

Juntas, aquelas pessoas refletiam uma bela amostra da vida na
regido, com padeiros, professores e engenheiros, e representavam
a maioria das tradicdes e seitas conhecidas. Sem excec¢ado, todos
passaram pela experiéncia da Conexao a sua maneira e estavam
avancando pelas outras Integragbes, uma a uma. Enquanto
conversavamos, percebi que estavamos nos tornando um grupo-
modelo maior.

Da mesma forma, muitos diziam que o agape entre as pessoas
era, especialmente, um conceito que havia surgido a partir do
pensamento judaico-cristao ocidental. Mas as pessoas advindas de
outras tradicbes argumentavam que havia varios icones em sua
historiografia que enfatizavam a importancia do amor entre as
almas. Inclusive, eu estava ciente de um conceito no pensamento
oriental, da filosofia do jainismo, chamado de Ahimsa, o qual, se n&o
pudesse ser considerado idéntico do ponto de vista académico, na
pratica era quase a mesma coisa. Nos finalmente concordamos que,
embora a maioria das tradigdes indicasse este nivel de Conexao de
alguma maneira, as religidoes cristas e orientais pareciam dar-lhe
mais énfase.



Em certo momento, peguei meu telefone celular e percebi que
havia uma mensagem de Wil, dizendo que chegara em seguranga e
alcancara a Oitava Integracdo com um grupo menor no Cairo. Hira
também havia entrado em contato, com um relato similar, contando
que encontrara seu proprio grupo-modelo em Jerusalém. Ela e Wil
chegaram as mesmas conclusdes sobre a Oitava Integragdo que o
grupo que conhecemos aqui.

Logo depois, Adjar também enviou uma mensagem de texto,
como se tivesse recebido sua deixa. Ele também concordava com
nossas conclusdes e dedicou-se a descrever a dificuldade que sua
tradicdo parecia ter com o amor agape, especialmente entre
homens e mulheres que nao eram casados. Ele mencionava
algumas visdes minoritarias a respeito disso que, de acordo com o
gue pensava, passariam a receber mais ateng¢ao a partir de agora.

Sentei-me para pensar por alguns momentos, ainda empolgado
com a Unidade e o agape que nos haviam elevado. Eu sabia que a
honestidade e a visdo de Rachel haviam me transformado
radicalmente e que nunca mais voltaria a conversar com outra
mulher da mesma maneira.

O resumo das implicacdes do calendario maia, descrito por
Tommy, teve o mesmo efeito. Embora ndo terminasse de me contar
sobre o ultimo Estagio da Criacéo, eu entendia ainda mais o motivo
pelo qual ele havia declarado anteriormente que o calendario era
uma profecia. Pensava-se que o Uultimo Estagio da Criagao
representaria a chegada de uma criacdo divina, que, de algum
modo, nos levaria em direcao a este mundo mais ideal que tantas
pessoas estavam comegando a sentir.

Logo em seguida, comecei a perceber pessoas caminhando
pela casa, observando os quadros e as plantas de uma maneira
especifica. Algumas delas iam até o solario e observavam o p6r do
sol em meio a leve nuvem de poeira do deserto, através das



vidragas. Depois de alguns momentos, notei que elas estavam
tentando enxergar uma beleza maior. Isso fazia todo o sentido. O
grupo aqui parecia ter completado a Oitava Integracdo e rumava em
direcdo a Nona.

Aquela observacao trouxe memorias da busca pelo Nono Sinal
da velha Profecia. Naquela época, a velha Profecia encontrada no
Peru previu que, um dia, comecariamos a ver o0 mundo como um
lugar imensamente belo e cheio de luz.

Eu agora estava sentado sobre o braco de uma poltrona na
enorme sala de estar. Coleman se aproximou e sentou-se no sofa
que ficava a minha frente, como se tivesse algo a dizer.

— Algumas pessoas neste grupo ja comecaram a integrar a
Nona. E ja estdo bastante avangados — disse ele.

Assenti:

— E o Documento esta falando sobre uma maneira pratica de
manter a experiéncia.

— Isso mesmo! E alguns deles sao cientistas! Eles acham que
a abertura a percepcao faz parte da estrutura de nossos cérebros,
assim como os outros saltos de consciéncia que aconteceram
conosco. Eles agora acreditam que cada passo é arquetipico e, de
certa maneira, uma espécie superior de Alinhamento, algo que
somos convocados a manter.

Aquilo me deixou agitado. Um grupo de cientistas estava
afirmando aquilo, baseando-se na similaridade da experiéncia
espiritual que ocorreu com todos nos! Repentinamente, comecei a
imaginar o quanto aquela percepgao ja estaria disseminada.

— E por isso que grupos s&o a melhor forma de proceder agora
— acrescentou ele. — Quando uma das pessoas no grupo
compreende o que esta acontecendo, os outros percebem a nova
consciéncia e a sentem, e, em pouco tempo, todos conseguem



ativar a mesma parte do cérebro. Assim, € possivel que uma pessoa
consiga comprovar tudo por si mesma, de maneira bastante rapida.
E o processo por trds da ideia de um contagio positivo da
consciéncia.

— O Documento diz que enxergar mais beleza é se aproximar
da consciéncia que existe no Céu. La, as pessoas sabem como usar
o poder do agape com as outras, especialmente com aquelas que
estao presas em suas ideologias. De acordo com o Documento,
para estender a mao aqueles que sofrem com o medo e a raiva,
temos de fazer o que eles fazem no estado de pés-vida.

— O texto diz também que a Nona Integracdo € um passo
importante para fazer isso. Ela nos aproxima de um nivel celestial
de consciéncia. Esse € o segredo para alcancar aqueles que estao
dominados pelo medo e pela raiva. Temos que conseguir eleva-los a
esse estado.

— E como faremos isso? — perguntei.

Ele deu de ombros.

Percebi que ele tinha uma pasta nas maos:
— Vocé esta com o Documento?

— Uma parte dele. Quer lé-l0?

Conforme eu lia, o Documento falava exatamente a respeito
dos comentarios de Coleman. De acordo com o texto, o agape era
facil de alcancar com pessoas que sentiam o mesmo em relagdo a
vocé. Era mais dificil entre aqueles que acreditavam em ideologias
opostas. A Unica maneira de alcancar a todos, como dissera
Coleman, era a partir de uma posi¢cdo elevada da consciéncia,
proxima da pds-vida.

De repente, comecamos a ouvir mais ruidos e movimentos
atras de nos. Ninguém mais estava simplesmente conversando e



trabalhando. As pessoas estavam levando mochilas pesadas e
alimentos para fora da casa e guardando-os dentro dos veiculos.

Coleman e eu trocamos olhares, e eu estava prestes a voltar
para a leitura quando tive uma sensacg¢ao de que deveria verificar se
havia recebido alguma mensagem de texto. Adjar enviara uma. Um
ex-agente dos apocalipticos Ihe dissera que os extremistas sabiam
que estavamos em St. Katherine. Eles planejavam nos impedir de
chegar a montanha.

— Acho que é por isso que as pessoas aqui estdo com tanta
pressa. Ja devem ter pressentido o perigo. Vou avisa-los do que
descobrimos.

Querendo pensar a respeito da situagdo, concordei com um
aceno de cabeca e o0 observei enquanto se afastava. Coleman e eu
nao sentimos uma premoni¢cao de que haveria problemas. Assim,
procurei me sintonizar, tentando visualizar nosso grupo indo ao
Monte. Consegui enxergar a jornada sem qualquer problema e
percebi que era a coisa certa a fazer, mas, quando busquei imaginar
0 grupo chegando ao pico da montanha, nao consegui. Tentei outra
vez, sem Sucesso.

“Oh, ndo!”. Corri para fora, onde todos estavam se reunindo ao
redor dos veiculos, obviamente verificando uns com os outros para
saber qual das pessoas tinha a intuicdo mais agugada sobre o que
estava prestes a ocorrer.

O que aconteceu a seguir foi um daqueles momentos
acelerados de Sincronicidade e intuicdo, em que todos falaram
exatamente no momento certo, com uma perfeita clareza das
intuicdes que estavam recebendo. Todos viram que era certo dirigir-
se ao Monte, mas, quando chegassemos l|a, deveriamos ter
bastante cautela.



De repente, Rachel foi até o meio do grupo, ansiosa para dizer
mais.

— Nao podemos deixar que essas ameacas interrompam nosso
progresso pelas integracbes — falou ela, um pouco exaltada. — Se
mantivermos o agape, encontraremos uma maneira de evitar o
perigo. Lembrem-se de onde estamos. A Nona Integracdo diz que
temos que usar o agape para atrair os apocalipticos para um estado
mais elevado e afasta-los de sua ideologia, de algum modo.

Um siléncio se formou, e Tommy acrescentou:

— Descobriremos como fazer isso na Montanha. O proximo
passo € nos sintonizarmos com a natureza sagrada, abrirmos nossa
percepcao e nos aproximarmos do mundo espiritual. Esse dom é
enfatizado pelos povos nativos ha muito tempo. Se prestarmos
bastante atencdo, a Montanha nos mostrara o caminho.

Praticamente todos concordaram em seguir adiante, apesar do
perigo. Entretanto, alguns ndo desejavam seguir conosco, sentindo
que seus caminhos os levavam a outros destinos. Eles tentariam
nos proteger com suas oragdes, o que fez com que nosso grupo
acabasse formado por 12 pessoas, que seguiriam em trés veiculos:
o Toyota de Joseph, o Subaru de Amor da Montanha e um velho
Volvo que pertencia a um dos outros. Coleman, Rachel e eu
viajariamos com Joseph.

O plano era nos separarmos para, posteriormente, voltarmos a
nos encontrar em um local especifico, sugerido pela mae de Tommy:
o inicio de uma trilha pouco conhecida, que contornava a encosta
sudeste do Monte Sinai. Amor da Montanha nos disse que essa rota
ainda estaria vigiada por soldados egipcios, mas, pelo menos, seria
menos movimentada. Por causa da disposicao das casas da cidade,
teriamos de dirigir em direcao ao oeste e, depois, rumar para o sul,
a fim de alcancar a trilha que levava ao Sinai.



O trajeto até o inicio da trilha ndo deveria levar mais do que 30
minutos, mas, enquanto viajavamos, entramos em um
congestionamento atras do outro. Agora nés novamente estavamos
esperando em uma longa fila de carros para conseguir fazer uma
curva.

— Esta cidadezinha esta bem cheia! — comentou Coleman. —
Pesquisei a respeito de St. Katherine na internet antes de virmos.
Varios visitantes vém ao Monte Sinai durante o ano, mas nada como
0 numero de pessoas que esta aqui agora. Provavelmente ha mais
de mil pessoas além da quantidade normal.

Observei atentamente os veiculos que estavam a nossa volta e
os pedestres que andavam pelas calgcadas. Varios pareciam ser de
etnias tipicas do Oriente Médio, mas cerca de um quarto deles vinha
de outros lugares, com varios europeus e norte-americanos entre
eles.

— Acha que eles estdo aqui por causa do Documento? —
perguntou Rachel.

Todos nds nos entreolhamos.
— Talvez devéssemos lhes perguntar — respondi.

— Acho que ndo — retrucou Coleman. — Devemos tentar
chegar as montanhas o mais rapido possivel.

Todos nds concordamos e nos dirigimos para o sul, finalmente
saindo da cidade e entrando em um deserto plano e pedregoso, vivo
gracas a pequenas plantas arredondadas e arbustos espinhosos.
Tudo parecia brilhar na luz mortica do fim da tarde.

“‘Exatamente como Sedona”, eu pensei.

Em vinte minutos, estavamos nos aproximando do inicio da
trilna, e a realidade de nossa situacdo comecgava a aparecer:
estavamos prestes a escalar uma montanha, em um pais



estrangeiro, sem permissao, encarando um grupo de extremistas
que ja havia tentado nos matar.

Balancei a cabeca, atento a meu nivel de energia e me
lembrando, outra vez, de que nao havia escolha. Para ter qualquer
chance de estender a mao aos extremistas, teriamos de subir a
montanha e concluir as Integracdes.

— Um de meus irmaos ¢ oficial de alto escaldo nesta regiao —
comentou Joseph, abruptamente. — Quero que todos vocés saibam
disso, porque talvez ele possa nos ajudar. As vezes, ele age de
maneira extremada, mas estou tentando convencé-lo sobre a
importancia do Documento.

Trocamos alguns olhares e, por algum motivo, senti que o irmao
de Joseph teria uma participacao importante nos eventos que viriam
a acontecer no Sinai.

— Também conhego sua amiga Hira, desde a época em que
morei em Jerusalém, quando era jovem — continuou ele. — Minha
mae era judia e conhecia a mae de Hira. Todos nds estudamos as
profecias do fim dos tempos na Biblia e na Tora. Creio que o
aspecto mais fascinante da literatura profética, entretanto, é que as
profecias das trés principais religides parecem ter a mesma
estrutura. Todas apontam um conflito final, ou um Armagedom. E
cada uma delas prevé uma figura messianica, divina, que vira para
estabelecer um mundo ideal e espiritual.

Lembrei-me do que Tommy dissera. O proximo Estagio da
Criagdo do calendario maia também parecia ter uma estrutura
similar. O que a Sincronicidade estava tentando nos mostrar?

— E fascinante! — prosseguiu Joseph. — E algumas das
tradicbes também concordam que o0s mesmos eventos devem
ocorrer antes que o Armagedom comece. O primeiro evento é o
retorno dos judeus a Terra Santa, e isso ja ocorreu. Em seguida,



havera a reconstrucdo do templo de Davi, em Jerusalém, no mesmo
local onde estao seus alicerces.

— O problema é que a Cupula da Rocha, uma mesquita
especialmente importante, ja esta ocupando aquele lugar —
explicou Rachel.

— Existe algum motivo que impeca a mesquita e o templo de
existirem lado a lado naquele local? — perguntei.

Todos me olharam em siléncio.

— O problema €& que as duas religides alegam ter direito a
controlar todo o rochedo — disse Rachel, finalmente.

— E verdade — acrescentou Joseph. — E muitos acreditam
que uma tentativa de reconstruir o templo seria o sinal verde para o
inicio do Armagedom. Assim, todo o drama do fim dos tempos
comecgaria a acontecer, incluindo a chegada dos messias. Para
nossa tradicdo, isso representaria o retorno do Décimo Segundo
Ima.

Ele olhou para Rachel:
— Vocé poderia dizer que isso seria o retorno de Cristo.

— Espere um momento — interveio Coleman. — Vocé esta
dizendo que esses eventos — os judeus voltando a Terra Santa e a
reconstrucao do templo de Davi em Jerusalém — sao os principais
eventos na profecia que sinaliza o inicio do Armagedom?

— Eu acrescentaria mais um, de acordo com a perspectiva
arabe — disse Joseph. — Um de nossos profetas disse que o fim
dos tempos estara proximo quando o caos e a incivilidade
crescerem em meio a sociedade, o aumento da desonra em todos
os povos. Uma época em que a verdade sera substituida por
mentiras mais convenientes.



— Esta se referindo a ideologias escapistas? — perguntou
Coleman.

Joseph assentiu:
— Sim.

Agucei os ouvidos. A energia dessa conversa comecava a
chegar a niveis extremamente elevados, e eu sabia que havia um
motivo por tras disso.

— Ha também outro evento que muitos acreditam que ocorrera
conforme o fim dos tempos se aproxima — prosseguiu Rachel. —
No cristianismo, isso € chamado de Arrebatamento, mas outras
tradicdes também tém uma ideia similar. E a nocdo de que, quando
a figura messianica comecar a voltar a Terra e o Armagedom tiver
inicio, os corpos dos verdadeiros fiéis serao elevados em espirito e
encontrardo a Deus nos céus, onde estar&o protegidos.

Ela olhou para Joseph.

— Sim, ela tem razdo — disse Joseph. — Em nossa religiao,
acredita-se que, quando o Décimo Segundo Im& se aproximar,
nossos verdadeiros fiéis serdo separados do mundo mortal em
espirito e também estardo protegidos.

Coleman olhou para cada um de nos:

— Isso é fantastico! Nunca consegui juntar essas informacdes
antes. Todas as principais religides do mundo tém quase a mesma
estrutura para o fim dos tempos. Apenas 0os nomes sao diferentes.

Nossa discussdo foi interrompida quando Joseph fez uma
curva, saindo da estrada principal e entrando em uma via de
cascalhos esburacada, o que levantava uma nuvem de poeira atras
de nés em meio ao que restava da luz do dia. Em poucos minutos,
estavamos parando em um local onde a estrada se alargava em um



espaco onde era possivel, aos veiculos, dar meia-volta. Além
daquele ponto, os veiculos nao teriam como continuar.

— Este é o lugar onde Amor da Montanha disse que
deveriamos nos encontrar.

Esperamos cerca de dez minutos antes de vermos os fardis
baixos de outro veiculo se aproximar.

— Aquele € o Subaru de Amor da Montanha — comentou
Rachel.

Alguns segundos depois, o Volvo chegou. Quando todos
desembarcaram e estavam prontos para sair, Tommy nos preparou
para a rota que havia a frente, dizendo que o primeiro quildmetro e
meio cobriria um terreno desértico relativamente plano. Depois,
comecariamos a subir por uma area montanhosa que nos levaria a
encosta sudeste do Monte Sinai. Sua mae sugeriu que
percorréssemos a trilha por algum tempo sob a protegcdao da
escuriddo noturna e, entdo, dormissemos antes de continuar a
escalada.

— O que aconteceu com os guardas egipcios que vocé
mencionou? — perguntei.

— NOs chegaremos a uma estagao de guarda — respondeu
ela. — Antes de passar por ela, precisamos abrir nossa percepcao e
aprender com aqueles que estardo presentes em espirito.

Sem dizer mais nada, Tommy e sua mae estabeleceram um
passo ligeiro pelo deserto. Apds algum tempo, chegamos a uma
area onde o terreno ficava mais ingreme e comecamos a ver 0S
enormes rochedos que compunham a paisagem. Depois de mais
cem metros, chegamos a enormes rochas agrupadas em circulo.
Tommy nos conduziu por entre o labirinto até alcangarmos uma area
aberta e arenosa, completamente cercada pelas rochas.

— Podemos acampar aqui — disse ele.



Rachel e eu montamos nossas barracas lado a lado, e eu vi que
Tommy estava intencionalmente armando a barraca que ele
compartilhava com sua méae do outro lado da barraca de Rachel.

Quando as barracas estavam montadas, fiz uma pequena
fogueira com galhos mortos de alguns arbustos que cresciam ao
redor dos rochedos, percebendo que, ao fazer isso, aquele circulo
formado por pedras imensas refletia sobre ndés sob a luz da lua,
criando algo parecido com uma barreira de seguranca.

Rachel também parecia estar observando os rochedos, e
olhava para mim enquanto pegava uma pequena panela. Ela
comegou a preparar uma sopa com alguns mantimentos
desidratados que trouxera. Eu me sentei ao seu lado.

— Sabe, os indios americanos nunca acampam em um lugar, a
menos que a area tenha muita energia. Eu conversei com a mae de
Tommy e, entre todas as montanhas que ela ja visitou, aquelas que
fazem parte da cordilheira do Sinai sdo suas preferidas.

Rachel sorriu para mim:
— Ela disse que elas sao as mais faceis de iluminar.

No dia seguinte, fui o primeiro a acordar. Quando sai da
barraca, havia apenas uma luz fraca surgindo no lado leste. Recolhi
um pouco mais de madeira, voltei a aticar o fogo e me sentei.
Alguns tracos de luz solar avermelhada comegavam a iluminar as
nuvens que havia acima.

A mae de Tommy saiu da barraca e comegou a andar pela area
do acampamento como se estivesse procurando alguma coisa. Ela
se afastou do circulo de rochas e ficou um longo tempo la fora.
Varias outras pessoas ja haviam saido de suas barracas.

Ela finalmente retornou até onde eu estava e perguntou:



— Vocé viu Tommy? Ele saiu durante a noite e ainda nao
voltou.

— O qué? — perguntei, levantando-me com um sobressalto.
Ela fez um gesto para me acalmar.

— Nao se preocupe, ele ja fez isso antes. Estivemos aqui varias
vezes e ele conhece bem a regido. Por isso, a menos que vocé
esteja sentindo algo diferente, acho que é melhor simplesmente
esperar até que ele volte.

Tentei me sintonizar, mas nao conseguia me concentrar. Nao
entendia como ela conseguia permanecer tdo calma! Sabiamos que
os apocalipticos ainda estavam a nossa procura e qualquer coisa
poderia acontecer nesse lugar. Ela se afastou para contar aos
outros enquanto Rachel veio e sentou-se a meu lado.

— O que esta acontecendo? — perguntou ela.
Eu lhe disse que Tommy havia deixado 0 acampamento.
— Sozinho? N&o seria melhor sairmos para procura-lo?

— A méae dele ndo parece tao preocupada. Ela quer esperar até
que Tommy retorne.

Rachel concordou com um movimento de cabeca e nossos
olhares se cruzaram. Nao houve qualquer relutancia de minha parte
e mantivemos o contato visual até que nos dois sorrimos. De
repente, vi uma imagem de Tommy surgir em minha mente. Ele
estava em um ponto mais alto das montanhas... e eu estava com
ele!

Ficou claro que a visdo era uma intuicdo, e eu olhei para
Rachel, que agora estava imersa em pensamentos. Parecia estar
um pouco entristecida.

— Acho que é melhor eu ir procurar por Tommy — falei. — O
que pretende fazer?



Ela balangou a cabeca negativamente, sem olhar para mim:
— Tenho que ficar aqui.

Peguei minha mochila e guardei as coisas. Rachel foi até sua
barraca e voltou com uma pena.

— Esta € uma pena-guia que Lobo me deu — disse ela. — Ele
disse que seria util para reunir dois espiritos que se separam, e que
eu saberia o que fazer com ela quando chegasse a hora.

Ela me entregou a pena. Eu a peguei e sorri, € depois me virei
para deixar o acampamento.

— Antes que vocé va, quero lhe dizer uma coisa — comentou
ela. — Nao se esqueca do ponto onde estamos nas Integracoes.
Precisamos abrir nossa percep¢cdo o mais rapidamente possivel —
concluiu. Ainda havia um toque de tristeza em sua voz.

— Eu vi que vocé estava se sintonizando agora ha pouco.
Conseguiu perceber alguma coisa? — perguntei.

Uma lagrima rolou pelo rosto de Rachel, mas ela a enxugou e
abriu uma expressao feliz.

— Nao se preocupe, eu o verei quando vocé voltar. A pena vai
garantir isso.

Ela me abracou e me deu um pequeno empurrao, brincando
comigo:

— Vocé precisa se apressar. Todos nos temos um destino a
cumprir.

Enquanto eu me afastava, a mde de Tommy se aproximou de
mim, parecendo saber o que eu planejava. Ela descreveu qual seria
a melhor rota até a area do posto de guarda e desejou sucesso na
jornada. Disse também que tinha certeza de que tudo estava bem e
que Tommy estaria em algum lugar naquela direcdo. Parecia haver
uma boa razdo em sua mente para nao seguir a trilha também.



Quando passei pela ultima das rochas gigantescas e comecei a
subir a trilha, ouvi a voz de alguém me chamando. Eu me virei e vi
que Coleman vinha a passos rapidos, com a mochila nas costas.

— Eu devo ir com vocé — disse ele.

Estendi a mao para lhe agarrar o bragco, novamente sentindo-
me imensamente feliz por estar em sua companhia. Ele me olhou
com uma expressao determinada e nés nos deixamos envolver pelo
agape.

— Alguém comentou sobre a Nona no acampamento? —
perguntei.

— Nao muito, mas todos estdao estudando essa Integracao.
Tommy parece ser a pessoa que melhor a compreende.

NOs dois caminhamos sem conversar, rumo ao leste, em
direcao a altos pilares de rocha. Depois de quase um quildmetro
naquele terreno, conseguimos chegar a um penhasco ingreme que
se projetava em direcao a leste, de modo que podiamos observar as
ondas cada vez mais altas de precipicios e protuberancias rochosas
que se erguiam a nossa frente. No topo, havia um pico com o
formato de uma coroa.

— Aquele é o Monte Sinai — eu disse.

— E ali estd o posto de guarda — completou Coleman,
apontando para um lugar diretamente abaixo do ponto onde
estavamos, uma estrutura feita de blocos de cimento, localizada em
uma area pequena e plana entre as escarpas. Varias antenas
grandes estavam montadas no telhado da estrutura, e podiamos
ouvir o barulho suave de um gerador a gasolina. Dois soldados
conversavam e fumavam cigarros do lado de fora. Decidimos nos
sentar sobre algumas rochas e observar o lugar. O posto era grande
o bastante para abrigar cerca de 20 soldados.



Naquele momento, ouvimos alguém nos chamando em algum
ponto mais adiante. Mal conseguiamos ouvir a voz. Examinamos a
area até que percebemos uma pessoa acenando, a uns 150 metros
acima, na encosta. Era Tommy.

Subimos a colina rapidamente e logo estavamos olhando para o
rosto sorridente do garoto. Ele nos ofereceu agua, que estava em
um copo de metal, e nés a bebemos. A agua estava deliciosamente
fresca.

— De onde veio essa agua? — perguntei.
— Dali — disse ele, apontando. — Podem encher seus cantis.

A agua cristalina descia pelas rochas e cascateava por cerca de
cinco ou seis metros antes de desaparecer por uma fenda.

— Pensei que ndo houvesse agua nesse deserto — disse
Coleman.

— Eles a chamam de Fonte de Moisés — respondeu Tommy.
Coleman e eu nos entreolhamos.
Fixei meu olhar no rosto do garoto:

— Vocé veio até aqui por algum motivo, Tommy. O que esta
fazendo?

Ele olhou na direcdo do posto de guarda e respondeu:

— Ha varios meses, venho conversando com um dos oficiais
daquele posto. Acho que ele acredita que sou um profeta ou um
andarilho, ou coisa do tipo. Minha agua havia acabado e ele me
falou sobre essa fonte. Conversei varias vezes com ele nas viagens
que fiz até aqui. Ele sabe sobre o Documento, mas sempre se
mostrou muito reservado. Também imagino que ele conhega o irmao
de Joseph.



— O qué? — eu disse, olhando para Coleman. — Joseph disse
que seu irm&o era um oficial do alto escaldao do exército aqui. Um
comandante.

— Eu vi um homem grandalhao que parecia ser de alta patente
conversando com meu amigo.

Voltei a olhar para Coleman:
— Onde estava Joseph hoje, pela manha?

— Ele ja havia deixado o acampamento — respondeu Coleman.
— A barraca dele estava armada ao lado da minha, e eu acordei
quando ele estava indo embora. Ainda estava escuro.

— Voceé viu Joseph por aqui hoje? — perguntei a Tommy.
Ele negou com um movimento de cabeca:

— Ninguém passou por aqui, com excecao daqueles dois
soldados em frente ao posto.

— Nao teremos problemas em passar por aqueles dois sem
sermos notados — disse Coleman.

— Ainda nao € hora de fazer isso — reprovou Tommy. — Sé
teremos permissao para subir a montanha quando aprendermos a
enxergar.

Durante um bom tempo, ficamos onde estavamos. Tommy disse
que deveriamos esperar até que o sol estivesse na posicao correta,
antes de tentar abrir nossa percepcao. Ele explicou que, quando o
sol estivesse perto do poente, irradiaria uma luz misteriosa e
eventos extraordinarios poderiam acontecer.

Coleman e eu passamos a maior parte do dia falando sobre a
velha Profecia e o que havia ocorrido no Peru. Em seu Nono Sinal, a
Profecia predizia que a humanidade aumentaria lentamente seu
nivel de energia e ampliaria sistematicamente seu nivel de
percepcao. A questdo era como praticar essa habilidade. Falamos



sobre isso por longo tempo, dividindo barras de cereais e granola na
hora do almoco, e esperamos pacientemente até o pér do sol.
Finalmente a hora chegou e Tommy nos disse para recolhermos
nossas coisas. O sol estava quase tocando o horizonte.

— Esta é a hora que tem a maior magia — repetiu ele. — Um
ser humano pode fazer coisas nesta hora do dia que ndo podem ser
feitas em qualquer outro momento. Olhem para essa luz.

Tommy apontava em direcao ao leste, onde tudo agora estava
banhado em uma aura dourada, e o céu assumia uma coloracao
azul-escura. As nuvens que havia no céu estavam se tingindo de
tons vivos de marrom e laranja. O que me deixou mais
impressionado foi a maneira como a luz se refletia nas rochas e na
areia, exacerbando ainda mais os contrastes e as texturas.

— Vamos andar para o sul, na direcao do deserto abaixo —
disse Tommy. — Podemos ver melhor naquele ponto.

Tommy nos guiou entre as pedras, passando por uma rota
diferente daquela que Coleman e eu haviamos percorrido,
contornando picos, platds e penhascos de um modo muito mais
eficiente, como se estivesse seguindo uma trilha oculta, que
Coleman e eu éramos incapazes de detectar.

Quando chegamos a uma area mais plana, ele parou e sentou-
se, voltando a olhar para o Monte Sinai. Agora, o sol ja estava
completamente oculto e todo o ambiente estava sob tonalidades
ainda mais misteriosas. No6s nos sentamos ao lado de Tommy.

— Olhem para a Montanha Irma e concentrem-se nela,
completamente — instruiu ele. — Olhem para as linhas que as
sombras desenham.

Aquelas palavras capturaram meu interesse e comecei a ver
que a imensa cordilheira tinha uma forma particularmente unica.
Percebi que todas as cordilneiras desse tipo, independente de



serem rochosas ou cobertas por florestas, possuiam linhas
diferentes, criadas por suas sombras. Por causa disso, cada cadeia
de montanhas tinha uma aparéncia inteiramente unica.

— Agora, sintonizem-se com sua beleza e sintam o agape em
relagao a ela — continuou Tommy.

Aquilo fez com que me lembrasse da experiéncia no Peru, em
Viciente, quando tentei ver as auras, ou halos, ao redor das plantas.
Mas eu tinha a sensagao de que Tommy queria que vissemos algo
ainda mais fundamental na paisagem.

Eu me concentrei intensamente na beleza da montanha e tentei
enxerga-la como se tivesse uma forma unica e expressiva. Nesse
momento, uma onda de agape pela montanha pareceu jorrar dentro
de mim. Coleman e eu trocamos um olhar. Ele estava sentindo o
mesmo.

— Agora, observem a planta que esta bem aqui, a nossa frente
— instruiu Tommy. — Sintam sua singularidade e beleza no agape.

Ele estava falando sobre um arbusto baixo, compacto e
arredondado, que se encontrava a pouco menos de um metro a
nossa frente. Foquei na planta e procurei por sua beleza. Assim
como antes, minhas emocdes explodiram com o agape.

— Agora, voltem a olhar para a montanha e percebam a
intensidade das cores e das formas como se ela tivesse uma
majestade ainda maior no seu campo de visao — disse Tommy.

Enquanto Tommy falava, a montanha literalmente explodiu em
cores e beleza. Olhei para Coleman, e ele balancava a cabeca,
extasiado, sem se virar, indicando que também estava vendo.

Percebi que, enquanto eu observava Coleman, era capaz de
sentir onde a montanha estava, embora nao estivesse olhando para
ela. Percebia sua presenca da mesma maneira que poderia sentir
minha mao as costas, mas com uma intensidade ainda maior.



— Agora, olhem novamente para a planta e sintam o impacto
em suas emogdes — indicou Tommy. — Tudo que esta em nosso
campo de percepcao tem mais do que somente a aparéncia. Ha
também uma identidade emocional, que a Nona Integracdo chama
de Identidade Sensorial.

Instantaneamente, percebi que aquele pequeno arbusto
realmente tinha uma identidade emocional, exatamente como a
montanha. Senti uma revelacdo imediata em relagdo a razio pela
qual todos nés temos alguns moveis preferidos, ou voltamos para
admirar uma paisagem familiar, varias e varias vezes. Objetos tém
uma identidade que nos toca emocionalmente.

— Concentrem-se agora alternadamente na planta e na
montanha. Repitam o processo varias vezes.

Eu fiz o que ele dizia, concentrando-me e sentindo a montanha
ao longe, e, em seguida, a planta que perto de ndés. No inicio, nada
muito notavel aconteceu, mas, de repente, fui capaz de ver ambas
de uma maneira nova e maravilhosa — que eu so6 poderia descrever
como se estivessem igual e simultaneamente focadas.

Levantei-me com um salto e olhei para tudo que havia ao redor,
percebendo que todas as coisas estavam no mesmo hiperfoco, e
isso criava um efeito ampliado e tridimensional. Tudo saltava aos
olhos com uma incrivel clareza, em cores, formas, beleza e
existéncia — tudo ao mesmo tempo. Além disso, aquilo parecia
estender minha consciéncia, e eu me sentia como se pudesse
levantar a mao e tocar a nuvem mais distante, ao redor daquele pico
rochoso.

Entdo, lembrei-me de minha experiéncia na Montanha Secreta,
quando consegui alcangar uma compreensao muito ampla do
espacgo cosmico. Eu estava voltando a atingir a mesma consciéncia
agora.



Tommy percebeu e disse:

7

— E a consciéncia que comecgou a se tornar acessivel, pois o
proximo estagio da Criacao esta se aproximando.

Coleman estava caminhando pelas proximidades, olhando em
todas as diregcdes também. A ideia que eu tinha em mente era a de
que estavamos vendo o mundo de uma forma tridimensional e
expandida, como nos filmes. Comecei a me perguntar se o
desenvolvimento e a popularidade crescente dos filmes em 3-D
tinham vindo para atender uma intuicdo inconsciente de que
estavamos prestes a desenvolver o talento para enxergar dessa
maneira. Sera que mais uma rota cerebral estaria se abrindo no
cérebro humano?

O aspecto notavel dessa maneira de enxergar era o fato de
parecer extremamente facil e natural neste momento. Coleman
agarrou meu braco e me observou, com um grande sorriso no rosto.

— Foi assim que aconteceu na Montanha Secreta — disse ele.
— A diferencga € que, agora, tudo parece ser muito mais normal.

Aquela era a palavra: normal. Na Montanha Secreta, o efeito
ainda trazia uma sensacao de estupefacdo ou de descarga de
adrenalina. Mas agora a sensacgao era tranquilizante, por assim
dizer, e parecia ser perfeitamente real, como se ja estivéssemos
integrando a habilidade como um modo de percepgao que
poderiamos sustentar na vida diaria.

Além da tridimensionalidade, outro aprimoramento era o fato de
que meus olhos, agora, pareciam ter uma acuidade avancada, e
tudo ficava mais claro e iluminado, como se eu repentinamente
entrasse em algum tipo de terra de maravilhas onde tudo tem luz
propria. E isso incluia nossos corpos. Eles literalmente adquiriram
um brilho que era ainda mais radiante e belo do que o habitual.



Novamente, a sensacao era a de que tudo aquilo parecia
perfeitamente normal.

Tommy olhava para mim com um imenso sorriso. Seu rosto
também demonstrava alegria e parecia reluzir. Estavamos em um
estado de amor puro, agape — uns com o0s outros e com a beleza e
a majestade de tudo que havia ao redor.

De repente, pensei em verificar se alguma mensagem de texto
havia chegado. Quando vi que Wil havia enviado uma mensagem, a
alegria que eu sentia me fez rir. Dizia que era capaz de sentir que
estavamos chegando a Nona Integragcdo, e ele mesmo ja a
alcancara. Além disso, que, embora muitas outras tradicbes
falassem desse tipo de percepcdo, as tradicdes dos povos
indigenas eram as que mais enfatizavam o talento de perceber a
natureza como ela realmente é. Ele concluiu a mensagem dizendo
que estava em contato com uma pessoa que sabia onde a Décima
Segunda parte do documento havia sido divulgada, e que viria ao
Sinai assim que conversasse com aquele homem.

Guardei o telefone e me dirigi a Tommy:
— Quer dizer que vocé enxerga as coisas assim o tempo todo?

— Quase sempre — disse ele. — Mas o0 agape com a Mae-
Terra tem que ser mantido e estimado. E as pessoas precisam
comer alimentos limpos para permanecer nesse nivel de percepgao.

Nés trocamos olhares.
— Esta € a Nona Integracdo, ndo é? — perguntou Coleman.

— Sim — respondeu Tommy. — Para manter uma percepgao
ampliada em relagdao ao mundo, € preciso simplesmente ter a
intengao de se sintonizar, no agape, com um novo nivel de beleza, e
praticar a habilidade de enxergar tudo com um unico foco. As
montanhas se iluminarao.



Ele olhou para Coleman. — Como vocé disse, uma pessoa
pode comprovar iSso por si mesma.

Naquele exato momento, pelo canto do olho, vi algo se
movendo pelo deserto, e me virei rapidamente na direcao do
movimento. N&o havia nada. Coleman me olhou com uma
expressao que mostrava que ele também havia visto.

— O que foi aquilo? — perguntei a Tommy.
Ele se aproximou de nos:

— Neste nivel de percepcao, estamos muito mais préximos do
outro lado.

— Esta falando da pds-vida? — perguntou Coleman. — O Céu?
— Sim.

Coleman novamente encarou Tommy.

— Vocé acha que o que vimos era um espirito?

— Sim — respondeu Tommy, rindo. — Mas os espiritos séo
pessoas, também. E eles tém algo a nos dizer.



O QUE O CEU CONHECE

Por mais que eu quisesse continuar nas montanhas, ja estava
quase completamente escuro agora e Tommy disse que deveriamos
voltar. Vi um olhar em seu rosto que me deixou preocupado, entao
decidi me sintonizar e imaginar nosso retorno ao Circulo de Pedras.
Senti dificuldade para visualizar o processo.

Depois de cerca de 300 metros, Tommy repentinamente
mandou que parassemos. Ele estava observando algum ponto ao
longe, escutando.

— O que houve? — perguntei.

— N&o sei — respondeu ele. — Temos que ter cuidado.
Mantenham sua energia alta.

Ele olhou para algum ponto no meio da noite, por alguns
segundos, e depois disse:

— QOuviram isso?
Balancei a cabeca negativamente.
Tommy comegou a caminhar.

— Ha pessoas conversando em algum lugar naquela direcao.
Vamos encontra-las.

Avancamos por mais 100 metros, chegando a um grande
afloramento rochoso com uns dez metros de altura. Conforme nos



aproximamaos, comecei a ouvir o som das vozes. Escalamos a rocha
e encontramos um lugar onde poderiamos observar. Adiante, mais
uns dez metros, havia um grupo de apocalipticos reunidos,
discutindo acaloradamente. No centro do grupo, estava o lider,
Anish. Ele conversava com um homem baixo e atarracado, que
vestia uniforme militar egipcio, dizendo-lhe algumas coisas em
arabe.

— Acho que consigo entender — sussurrou Tommy. — O
homem de uniforme é o irmao de Joseph. Ele esta falando sobre o
Circulo de Pedras e sua localizagao.

Tommy nos olhava, assustado:
— Agora eles sabem onde fica nosso acampamento.

Uma onda de raiva passou por mim ao me lembrar de Joseph
dizendo que queria entrar em contato com o irmao. Sera que ele
revelou nossa localizacdo?

— Temos que voltar! — eu disse, esforcando-me para ndao me
exaltar, tentando me controlar. — Agora! Vamos!

Voltamos para o circulo o mais rapido que pudemos, e eu
estava lutando para nao deixar que o medo me dominasse. Por
alguma razéo, comecei a me lembrar de coisas que meu pai me
contava sobre suas experiéncias na 22 Guerra Mundial. Ele dizia
que € impossivel livrar-se do medo. A Unica coisa a fazer é se
concentrar naquilo que esta fazendo e, mesmo que as pessoas
estejam sendo mortas a sua volta, focar no trabalho e o concluir.
Nunca consegui entender realmente como ele fazia isso.

Quando nos aproximamos das primeiras e enormes pedras que
formavam o circulo, Coleman me puxou para conversar a sos.

— Parece que seu nivel de energia esta desabando — disse
Coleman, tentando olhar profundamente em meus olhos para
restabelecer a conexao no agape.



Eu o afastei:

— Se o0s apocalipticos chegarem aqui antes de néds, todos
correm o risco de morrer.

Quando conseguimos voltar ao circulo, percebemos que os
outros ja estavam recolhendo as barracas. Enquanto ia rapidamente
em direcdo a Rachel, ela percebeu imediatamente a mudanca em
mim.

— Tem algo errado, ndo é? — perguntou ela. — O que
aconteceu?

Falei sobre o que os apocalipticos estavam conversando e
acrescentei, irritado:

— O irmao de Joseph nos delatou. O préprio Joseph deve estar
envolvido.

— Acalme-se! — disse ela. — Todos aqui comegaram a receber
a intuicao de que devem partir imediatamente, e estamos
trabalhando o mais rapido que podemos. Mas deve haver algum
engano. Joseph n&o diria a seu irmao onde estamos acampados.

Ela apontou para uma pilha de papéis que estava sobre uma
pedra, perto de sua barraca. — Joseph nos trouxe codpias que
encontrou da Décima Integracao, e depois voltou a sair. Ele ainda
esta procurando seu irmao. Por que vocé acha que ele nos trairia?

— Nao sei.

Os olhos dela estavam me atraindo novamente, e eu pude
sentir o agape e a paz retornarem um pouco, mas minha percepgao
havia desmoronado completamente.

— Estavamos trabalhando para concluir a Nona no mesmo
momento em que vocés trés também o faziam — contou ela. —
Pudemos senti-los. Vocé precisa resistir, tem de se concentrar. Nos
ja comegamos a trabalhar com a Décima.



— Temos que sair daqui agora! — pressionei.
— Certo, certo! Ali esta o resto de suas coisas.

Ela estava apontando para minha barraca, que estava dobrada,
junto com algumas outras coisas que deixei para tras. Enquanto as
guardava, ela pareceu se lembrar de algo e correu para a pedra,
recolnendo as coépias do documento e enfiando-as em minha
mochila também.

— Pronto — falou. — Vocé pode guardar essas cépias para o
resto do grupo, caso alguma coisa aconteca.

Novamente, o tom de voz dela parecia estar marcado por um
traco de tristeza. Era a segunda vez que Rachel dizia algo assim.
Quis perguntar se sabia de alguma coisa, mas ela ja havia recolhido
a prépria mochila e estava se afastando.

— Vamos |la — disse ela. — Encontramos outra saida deste
lugar.

Antes que eu pudesse alcanca-la, ela olhou ao redor e seus
olhos ficaram vidrados em algo que estava atras de nés.

— Vocé ainda tem a pena que Ihe dei? — perguntou ela.
— Sim, por qué?

Ela ainda olhava para alguma coisa que estava atras de mim.
Girando sobre os calcanhares, percebi a silhueta de uma figura
solitaria, em frente ao imenso rochedo atras de ndés. Nao havia
como confundir aquela silhueta. Era Anish.

Por um longo momento, ficamos paralisados. Rachel olhou para
mim e disse:

— Escute. Ninguém vai conseguir sair daqui, a menos que eu
tente alcanca-lo e estenda a mao para ele. Va, tire todos daqui.



Sem se movimentar, ela se concentrou no lider dos
apocalipticos, e ele se virou na direcdo de Rachel. O olhar mutuo
era quase palpavel no meio da escuriddo. Varios outros membros
de nosso grupo pararam para observar, mas Coleman sabia o que
estava acontecendo e apressou os outros. Gritei para varias
pessoas que estavam perto de mim, avisando-as de que deveriam
correr.

— Ainda nao estou forte o bastante — eu a ouvi dizer, e me
virei para observa-la. Tarde demais. Anish fez um gesto e,
instantaneamente, uma saraivada de balas choveu sobre nds, vinda
de todas as direcdes, atingindo a poeira e as pedras. Uma das balas
acertou minha mochila com um impacto tao forte que me fez perder
o equilibrio, jogando-me contra uma das enormes pedras do circulo.
A queda arrancou a pena de Rachel de meu bolso, e ela pousou
bem diante de meu rosto.

Eu a agarrei instintivamente, enquanto ainda me esforgava para
enxergar em meio a poeira e a confusdo. De repente, senti os
bracos de Rachel ao meu redor, puxando-me para ficar em pé.

— Por aqui — disse ela.

Em algum momento, percebi que ela havia me soltado e,
enquanto eu cambaleava, tentando avancar, minha cabeca
finalmente se desanuviou. Surpreendentemente, eu havia chegado
a um ponto de claridade perfeita e ndo sentia qualquer traco de
medo ou raiva. Na verdade, meu estado emocional havia voltado
inexplicavelmente ao agape. O céu noturno estava radiante, e o luar
e as rochas mais luminosos do que nunca. Eu havia recuperado a
percepcao.

Rachel estava a minha frente, andando apressadamente, e néo
tive dificuldades para acompanha-la. Percebi que o corpo dela se
movia com uma fluidez e graca incomuns, e suas roupas pareciam
brilhar e refletir a luz. Ela me levou diretamente para o local onde



Coleman, Tommy e eu conversamos anteriormente, observando o
posto do exército. Em seguida, rumou por outra trilha escondida,
que impedia que os soldados nos vissem, e avancamos em direcao
ao topo da montanha.

Enquanto caminhavamos, perguntei a mim mesmo como ela
conhecia essa trilha oculta. Talvez Tommy ou sua mae a houvessem
informado.

— Para onde estamos indo? — perguntei.
— Vamos avancgar mais um pouco — respondeu.

De algum modo, o som da voz de Rachel estava diferente, e
aquilo me causou forte impacto. Eu estava sentindo o choque dentro
e fora de minha cabeca, ao mesmo tempo. Diminui o passo, até
parar, completamente desconcertado. Ela percebeu e voltou até
onde eu estava.

— Podemos ir mais devagar se vocé quiser — disse ela. — Nao
leva muito tempo para se acostumar.

O rosto dela estava absolutamente luminoso.

Eu me sentei com um baque, e percebi que ainda estava com a
mochila as costas.

Ela se sentou com um movimento gracioso, sem usar as maos
para se apoiar, algo que nunca a vi fazer antes. E, diferente de
quando estavamos no circulo, seu rosto tinha uma expressao
incrivelmente alegre, sem qualquer traco de tristeza.

— Vocé sabe onde estamos, ndo é? — perguntou ela.
— O qué?

— Nao estamos mais no Kansas.

— Do que vocé esta falando?

Ela se aproximou de mim:



— Eu lhe falei que li a Décima Integracao, nao se lembra?
— Lembro.

— O texto diz que, se seguirmos a Sincronicidade,
conseguiremos aprender daqueles que estdo no Céu de maneira
direta, e isso nos elevara ao proximo nivel de consciéncia.

Assenti para que ela prosseguisse.

— N&o consegui terminar de Ihe contar sobre minha mae. Eu a
detestava por haver me transformado em uma pessoa controladora,
e fiquei arrasada pela culpa quando ela morreu antes que eu
pudesse conversar com ela. Assim, talvez pensando
constantemente no que deveria ter dito a ela, comecei a perceber
pequenas coisas acontecendo. Eu ia comprar sapatos e via um par
exatamente igual aos que ela gostava de usar. Ou passava em
frente a uma loja de sabonetes e sentia a fragréncia do sabonete
que ela usava. Nos momentos mais estranhos, chegava até mesmo
a ouvir suas cancgoes favoritas.

— Até que, certo dia, sem que nada indicasse o0 que eu devia
fazer, decidi dizer a ela quais eram meus sentimentos, em voz alta,
como se ela estivesse a meu lado. Imediatamente, comecei a intuir
0 que ela me responderia, mas percebi que nao era algo que eu
necessariamente saberia, ou que conseguiria adivinhar. Foi quando
notei que estava tendo uma interagcao verdadeira com ela.

— A ideia de comunicacdo com a pos-vida parecia muito
estranha a principio, e parei de fazer aquilo por algum tempo.
Entretanto, a memodria da experiéncia era tao energizante e
profunda que, gradualmente, comecei a me comunicar com ela com
mais frequéncia. Apds algum tempo, ela me contou o quanto se
arrependia da maneira que havia me educado em relacao aos
homens. Ela disse que tudo aquilo fora um erro, que aquilo a
atormentava e que, agora, ela se mantinha no agape e falava em



verdade. Além disso, ela dizia que gostaria de ter aprendido tudo
isso antes, para que pudesse ter me ensinado dessa nova maneira.

Eu apenas olhava para Rachel, confuso.

— Nao percebe? — perguntou Rachel. — O Documento diz que
podemos comecar a nos comunicar com aqueles na pds-vida e
eliminar todos os ressentimentos e problemas que temos com eles.
Tudo o que temos a fazer é usar mais nosso poder para nos
sintonizar e estabelecer um dialogo. Nunca é tarde demais. E eles
tém muito mais coisas para comunicar a nos.

— Na verdade, minha mae disse que eles precisam
desesperadamente falar conosco, neste momento, neste ponto
crucial da historia. Eles conhecem o verdadeiro Plano para o mundo
dos humanos e chegou a hora de as pessoas que estao deste lado
entenderem.

Ela levantou o rosto e olhou para algum ponto atras de mim. Eu
me virei, mas nao percebi nada. Rachel se aproximou, e tive a
sensagao de ser envolvido em algum tipo de abrago, mesmo
estando a varios metros de distancia.

— Lembra-se do que a Nona Integracao dizia? — perguntou
ela. — Tenho certeza de que Tommy lhe contou. Cada objeto a
nossa volta tem sua propria identidade sensorial, sua propria
sensacao de presenca em relacdo a nds. Bem, isso acontece com
os humanos também. Toda pessoa tem uma identidade sensorial
que podemos detectar emocionalmente.

Eu balancava a cabeca afirmativamente, compreendendo o que
ela queria dizer.

Vs

— E por isso que, quando as pessoas proximas a nés morrem,
mesmo quando pensamos estar preparados para isso,
frequentemente ficamos devastados pela perda. O que perdemos é
o sentimento do que eles sdo, algo que sempre sentimos e nunca



pensamos em questionar. E por isso que, quando um ente querido
morre, as pessoas frequentemente dizem que tém a sensacdo de
que uma parte de si morreu também. Elas estdo sofrendo pela
perda daquela constante emocional que nao esta mais ali.

Ela fez outra pausa, e novamente pareceu olhar para algum
ponto além de mim. Naquele instante, eu soube que haviamos
realmente cruzado o vale. Estavamos na pés-vida.

— Ha uma pessoa aqui que quer conversar com vocé — disse
ela, sorrindo. — Consegue se sintonizar na sensac¢ao de recordar?

Eu sabia quem era essa pessoa, mesmo antes que Rachel
perguntasse. Consegui sentir o cheiro dos cigarros no bolso de sua
camisa, como se eu fosse novamente aquela crianca que ele
segurava sobre o colo. Percebi sua forca, a maneira como
conversava, o riso infantil de suas piadas e brincadeiras. Todas
aquelas lembrancas se uniam na sensacido Unica que ele
representava.

Ao mesmo tempo, percebi que uma parte dele havia mudado —
ndo havia mais a irritagcdo, o nervosismo e a frustracdo que
demonstrava a cada manha, durante minha juventude, forgando
todos a pisarem em ovos em sua presenca ou enfrentarem a
inevitavel explosdo. O olhar rispido de desaprovacédo que me instilou
o medo e a desconfiangca pelas outras pessoas também havia
desaparecido. Todos aqueles sentimentos ruins foram removidos.

— E seu pai — disse Rachel.

Quando me virei, ele estava |a, radiante e com uma aparéncia
jovem. Eu estava recebendo impressdes mentais que sabia que
emanavam dele. Ele me disse que a causa de seu comportamento
— seus ressentimento em relagcdo a familia e sua desconfianga —
foram resolvidos na pos-vida, com os proprios pais. A Unica parte



que ainda continuava incompleta era a necessidade de resolver os
ressentimentos que ainda faziam parte de mim.

— Fechar-se aos outros € uma tendéncia que os membros de
nossa familia herdam, assim como a cor dos olhos — comunicou
ele. — Entretanto, enxergar o historico de um problema, e realmente
reconhecé-lo, permite que nos livremos dele. E agora, a pds-vida
esta se transformando. Nio precisamos esperar até que a reuniao
ocorra aqui. Vocés estdo proximos o bastante para se aproximarem
de nos, de modo que possamos resolver tudo imediatamente.
Quando esses blogqueios forem superados, poderdo entender o que
nos sabemos.

Em um instante, percebi que meus ressentimentos haviam
desaparecido. As vezes, o habito de me manter a distancia poderia
voltar a ocorrer, mas isso aconteceria cada vez com menos
frequéncia, sem que eu tivesse consciéncia imediata disso. Pela
velha Profecia, sabia que, quando tomamos consciéncia do drama
no qual estamos imersos, sua forca diminui.

Com aqueles pensamentos, ele comecou a desaparecer, até
que eu nao fosse mais capaz de vé-lo.

— Espere! — pedi. — Ha outras coisas que quero perguntar.

Naquele ponto, ndo conseguia mais senti-lo e quase me deixei
dominar pelo mesmo panico que senti quando ele morreu. Olhei
para Rachel, cuja expressao dizia que eu deveria continuar
sintonizado. Assim, recuperei a memoria das sensacdes que eu tive
quando ele estava presente e, imediatamente, ele estava I3,
embora, dessa vez, somente como uma suave distorcao no espaco,
como ondas de calor que se elevam do asfalto quente. Mas nao
importava. A ldentidade Sensorial de meu pai estava 13, e isso era o
mais importante.



— Vocé disse que eu poderia entender mais — falei. — Sobre o
que estava falando?

Ouvi sua voz:
— Apenas observe.

Depois que ele se foi, percebi que o dia estava amanhecendo e
que a luz criava uma beleza ainda maior no céu e nas rochas ao
redor.

Virando-me para Rachel, senti um choque. Ela estava cercada
por varias pessoas. Notei que a mulher mais proxima dela era sua
mae e, instantaneamente, soube que ela e Rachel haviam passado
por uma catarse similar a que ocorreu entre mim e meu pai.

Também percebi outra coisa: tudo aquilo estava sendo
mostrado a mim por um motivo. Assim como ocorrera com meu pai,
a mae de Rachel ndo conseguia focar sua atengdo em outros
assuntos, pois precisava muito resolver os problemas que tinha com
Rachel. Posteriormente, quando ela e Rachel superaram o passado,
elas haviam se comunicado enquanto Rachel estava no plano
terreno e sua mae na pods-vida. Essa comunicagao, e outras do
mesmo tipo, estavam estabelecendo um novo paradigma. A dor e o
ressentimento estavam sendo curados nas duas dimensdes. A
importancia era que as duas dimensdes da existéncia, nesse ato de
reconciliacdo, haviam se tornado mais livres e puras. Portanto,
ecoavam-se mutuamente em um nivel mais elevado de consciéncia.

Sintonizei-me em meu pai e senti uma confirmagao
avassaladora. Muitos dos que estavam na pos-vida desejavam se
libertar de ressentimentos acumulados e sufocados — verdades que
nao foram ditas e agdes que nado foram executadas, assim como
muitas pessoas na Terra. E agora, quando as Integracdes elevavam
nossa consciéncia, estavamos perto o bastante para podermos nos
comunicar através das dimensdes. Como resultado, tanto o Céu



quanto a Terra estavam sendo energizados e elevados a outro
patamar.

De repente, pensei em uma profecia biblica, do livro das
Revelacbes, sobre o fim dos tempos: “... e havera uma nova Terra e
um novo Céu...”. Agora sabiamos como essa profecia estava se
realizando.

Quando essa ideia surgiu em minha mente, toda a
movimentacao ao redor parou, e todos que estavam ali,
especialmente Rachel, viraram-se em minha direcdo. Pareciam
extasiados com minha conclusao.

— Vocé esta chegando a Décima Integracdo — disse Rachel.
— Tudo que precisa fazer € continuar se sintonizando e logo sabera
tudo o que o Céu sabe.

Em seguida, o grupo que cercava Rachel comegou a descer a
encosta, se € que podemos chamar aquilo de andar. Era algo mais
parecido com um deslizar. Os corpos dos que estavam
permanentemente na pos-vida eram similares aos nossos, embora
se movessem sobre o chao com pernas que pareciam apenas
simular o movimento de caminhada, em vez de realmente
impulsionar os passos. SO restava a Rachel e eu corrermos o mais
rapidamente possivel para acompanha-los, embora eu percebesse
que, depois de algum tempo, a aparéncia de Rachel estava mais
parecida com a das outras pessoas.

Naquele ponto, nao importava. Eu ainda nao sentia medo e,
imerso em um estado pleno de agape, tinha certeza absoluta de que
varias coisas seriam reveladas a mim aqui. Caminhamos pela
encosta, entre uma série de pilares e espigbes escarpados,
tentando alcancar o outro rebordo rochoso, com beiradas voltadas
para cima que funcionavam como apoios para as maos. Daquele
lugar, tinhamos uma vista impressionante do topo do Monte Sinai,
assim como das trilhas mais abaixo que traziam a montanha.



Repentinamente, todos comecaram a observar um pelotao de
soldados egipcios reunido mais ao norte. Algo parecia ter
acontecido a um dos soldados. Estavam tentando ressuscita-lo
desesperadamente, umedecendo sua pele com agua e o abanando,
esforcando-se para refresca-lo.

— Insolagao — disse Rachel.

Finalmente, desistiram e cobriram o corpo. Em seguida,
levantaram-no e comegaram a leva-lo de volta ao posto de guarda.
Podiamos ver dezenas de outras pessoas luminosas andando ao
lado dos soldados, aparentemente conversando com eles.
Entretanto, os soldados n&o eram capazes de enxerga-los e nao
estavam Ilhes dando qualquer atengao.

— O que eles estdo dizendo aos soldados? — perguntei a
Rachel.

— Escute vocé mesmo.

Procurei me sintonizar na conversa e, instantaneamente,
entendi 0 que estava sendo comunicado. As pessoas luminosas
estavam usando o principio da unidade e o agape para se mesclar
aos soldados, buscando aumentar a consciéncia dos militares,
esperando que eles percebessem que estavam andando em diregcao
ao perigo.

Agora eu conseguia entender a razdo. Quarenta metros mais
adiante, havia pessoas com armas, escondidas perto de um
afloramento rochoso. Reconheci varias delas. Eram os
apocalipticos, dezenas deles, preparando as armas para proteger
algo que estava do outro lado do rochedo.

— Eles estdo indo na direcdo dos extremistas! — explodi,
olhando para Rachel e os outros. Eles nao retribuiram meu olhar.
Todos os olhares estavam concentrados no grupo de soldados.



Voltei a observar os apocalipticos e, para minha surpresa, vi
que, ao redor deles, também havia dezenas de individuos luminosos
que se esforcavam para eleva-los a um nivel maior de consciéncia,
querendo fazer com que encontrassem a propria Conexao superior.

Percebi que as pessoas luminosas desejavam que os soldados
vissem algo — uma bifurcagdo no caminho adiante que os levaria a
uma rota mais ao norte, longe do perigo.

Procurei unir minha energia ao esforco, passando pelo
procedimento de estabelecer intencionalmente a unidade com os
soldados, até que eu conseguisse sentir o agape com eles. Tentei
visualiza-los se abrindo, sentindo o perigo. Mas os soldados
pareciam estar resolutos, acelerando a marcha em direcdo aos
apocalipticos.

De repente, voltei a sentir aquela sensacao reconfortante que
tomou conta de mim quando sofri aquelas quedas, durante a
infancia e a juventude, a mesma que me dizia que tudo ficaria bem.
Também vi algo incomum acontecer: lampejos de luz cercavam os
soldados. Por um momento, nada aconteceu. O capitdo do grupo
parecia estar levando sua tropa para a morte certa. Em seguida, ele
diminuiu o passo até parar completamente e fez um gesto para que
seus homens seguissem pela trilha ao norte, o caminho que os
levaria @ seguranca. Uma onda de celebragdo agitou as pessoas
luminosas.

— Como isso aconteceu? — perguntei a Rachel.

— Os soldados estavam sendo elevados a uma consciéncia
celestial, mesmo que fosse algo bastante sutil. Dessa forma,
puderam sentir uma premonicdo que os avisava do perigo —
respondeu ela.

— Acontece quando as pessoas aqui se esforcam para desejar
alguma coisa, com toda sua energia?



— Nao. Em algumas situagdes, o melhor resultado a visualizar
€ 0 mais obvio. Mas outras situacées nao sao tao claras. Portanto,
as pessoas aqui estao simplesmente tentando unir suas mentes
com aquelas que estdo no plano terreno. Aparentemente, ndo é
necessario fazer mais nada. Uma consciéncia mais elevada sempre
tem o efeito de elevar alguém que esteja num nivel inferior a um
patamar superior.

Ela sorriu para mim e continuou:

— Coleman diria que, se alguém que tem mais rotas cerebrais
ativas mesclar sua mente com alguém que n&o tenha tantas rotas
ativas, essas mesmas rotas na pessoa com um nivel inferior terdo a
tendéncia de se abrir, como resultado do efeito de contagio. Ha
outras maneiras de amplificar ainda mais nossa influéncia, como
vocé vera na proxima Integracdo. Mas, basicamente, é assim que as
coisas funcionam.

Eu ja sabia a resposta, mas fiz a proxima pergunta assim
mesmo:

— O que eram aqueles pontos de luz ao redor dos soldados?
Ela sorriu:

— Anjos. Eles surgem espontaneamente para ajudar,
especialmente se nos lembrarmos de pedir.

Agindo como se estivesse com pressa, Rachel rapidamente me
disse que havia outra coisa que eu precisava ver. Descemos um
pouco mais pela encosta, até outra area onde podiamos olhar na
direcdo leste, oposta ao Sinai. Sentamos sobre as pedras, sem
conversar, e observamos a paisagem de rochas escarpadas que
desciam até o chao de areia do deserto.

Um movimento a esquerda atraiu minha atencdo. Havia um
soldado solitario vagando por entre as rochas, como se estivesse



atordoado. Ele parecia muito mais luminoso do que os soldados que
vimos antes.

— Deve ser o soldado que morreu — disse Rachel.

O homem simplesmente se sentou e comecou a olhar para o
vazio, sem se mover.

— O que ele esta fazendo? — perguntei e lembrei que deveria
me sintonizar. Imediatamente comecei a receber impressées sobre
0 que estava acontecendo. O homem estava avaliando sua vida,
percebendo quantas oportunidades de seguir seu destino ele havia
perdido ou ficado receoso demais para assumir os riscos. Ele
mudou o foco, pensando na esposa, e senti que seu rosto se
distorceu em uma careta quando se deu conta do quanto fora
imaturo, preferindo passar seu tempo com 0s amigos e nao o
bastante com a filha de 5 anos, que tiveram juntos.

Mesmo assim, ele tinha certeza de que a crianga era a melhor
parte do seu destino. Ele sabia, desde que havia visto a esposa pela
primeira vez, que se casariam e teriam uma filha. E a filha cresceria
e realizaria varias coisas. Ele também sabia que deveria ensinar
muitas coisas a menina durante a vida. E, agora, perguntava-se
como poderia fazer aquilo. Olhei para Rachel.

— Ele logo descobrira como pode ajuda-la — disse ela, com
olhos reluzentes. — N&o é mesmo?

De repente, o homem se levantou com um sobressalto e
comecou a olhar a sua volta, freneticamente.

— O que ele esta fazendo agora? — perguntei.

— Ele sabe que ha um problema com seu pai que nao foi
resolvido. E n&o consegue encontra-lo.

O soldado comecou a desaparecer, até que era quase
impossivel enxerga-lo.



— O que esta acontecendo? — perguntei. — Para onde ele
esta indo?

Ela me olhou, preocupada:

— Provavelmente vocé nao vai querer ir aquele lugar.
— Por qué?

— Nao é um lugar agradavel.

Velhas lembrancas de minhas experiéncias com a poés-vida,
enquanto estudava a Profecia e o Décimo Sinal, voltaram a mim.

— Vocé esta falando sobre o Inferno, ndo &7
Ela balangou a cabega negativamente:

— N&o da maneira que a maioria das pessoas imagina que
esse lugar seja. E como estar totalmente perdido, ou tdo reprimido
psicologicamente que vocé permanece em um estado autoimposto
de limbo.

Decidi que tentaria me sintonizar e o que aconteceu, em
seguida, foi uma jornada em meio a frieza e a baixa energia, onde o
homem encontrou seu pai. Durante toda a vida, seu pai fora um
oficial militar de carreira, sem qualquer modelo de espiritualidade.
Ele teve suas chances, conforme varios amigos devotos e
conscientes entraram sincronisticamente em sua vida. Ainda assim,
ele afastara aquelas mensagens da mente.

Quando morreu, sua ansiedade era tao grande que ele
construiu um mundo imaginario ao redor de si mesmo, com 0
mesmo materialismo inquestionavel, povoado de inimigos, guerras e
conquistas que surgiam de seus sonhos, em que tudo refletia
exatamente suas experiéncias na Terra. Percebi a forga que
impulsionava aquelas fantasias: o Ciclo da Vingancga. Ele se
mantinha adormecido, com um odio esmagador e o desejo de
encontrar aqueles que haviam matado seus amigos e retribuir-lhes



na mesma moeda. E aquilo nunca chegava ao fim. Ele matava
alguns entre seus inimigos, mas eles retaliavam, entao ele buscava
novamente a vingancga, sentindo a satisfacdo de ferir aqueles que o
feriram anteriormente.

Mas, assim como antes, consegui ver varios entes queridos
falecidos ao redor do pai, tentando mesclar suas mentes com ele,
visualizando a possibilidade de que ele poderia ser elevado em sua
propria Conexdo, para despertar. Porém, o pai permanecia
inflexivel, mesmo que a falta de luz criasse nele um tormento
inconsciente. Finalmente, a escuriddo se tornou esmagadora
demais para mim, e voltei a olhar para Rachel, quebrando a
Conexao com o soldado. Respirando fundo, inspirei o0 quente agape
e me senti ainda mais grato por sua presenca.

— E possivel sair daquele lugar? — perguntei a Rachel.

— E possivel, sim. Todos t8m um senso latente de que ha mais
coisas além daquilo. O problema é que as pessoas que estao
imersas no medo ou em ideologias trazem essas obsessdes consigo
para a poés-vida. E por isso que é tdo importante que nos
permanegamos alinhados e ajudemos outras pessoas na Terra a
despertar.

Ela balangou a cabecga negativamente:

— A maior dificuldade é conseguir chegar até aqueles que se
apegam de maneira mais ferrenha a varias doutrinas sobre a
espiritualidade. Eles pensam que ja conhecem a verdade
intelectualmente, e esquecem que tem que sentir o amor e abrir
suas consciéncias para alcancar a Conexao Divina.

— Vamos la — disse ela. — Tem outras coisas que € preciso
conhecer aqui.

Ela me conduziu para outro ponto da encosta, descendo na
diregcao leste, onde havia outro grupo de pessoas luminosas,



concentrando-se em um individuo, uma mulher. Sua imagem
parecia estar levemente desfocada.

Rachel sorriu enquanto eu me concentrava na mulher e me
sintonizava automaticamente, tentando ouvir o que estava
acontecendo. ApoOs algum tempo, comecei a compreender. A
pessoa que desaparecia estava passando pelo processo de nascer
na dimensao terrena.

Olhei mais atentamente e comecei a perceber as intencées dos
outros que estavam ao redor da mulher. Todos apoiavam o sonho
que ela tinha para a vida que se iniciava. Sua intencio era ajudar a
trazer uma nova geracao de ciéncia honesta ao mundo. Claramente,
aquela era sua maneira de contribuir com o Plano.

O Plano? Eu me virei e olhei para Rachel com uma expressao
séria. Novamente havia a mencdo de algum tipo de plano,
aparentemente conhecido na poés-vida, mas que ainda nao era
completamente compreendido na dimenséao terrena. Rachel indicou
a mulher com um meneio de cabeca.

Concentrando-me com toda a intensidade que conseguia,
finalmente comecei a perceber aquela compreensao contextual mais
abrangente sobre a nova vida na Terra. Era uma sensagao muito
maior da histéria do que aquela que haviamos alcancado na
Segunda Integracdo. Abrangia tudo o que ja havia acontecido desde
a criagao, e incluia o significado maior da prépria vida.

Em um instante, eu compreendi. Todo o propdsito da existéncia
humana era transmitir sistematicamente o conhecimento e a
consciéncia conhecidos na pds-vida para a dimensao terrena, de
modo a trazer as duas dimensdes em uma condicdo plena de uniao
mutua, junto com a Consciéncia Divina. Ela levava esse Plano — o
propdsito maior da vida — dentro da mente, pois certamente sabia o
que pessoalmente queria fazer apds o nascimento.



Conforme minha sintonia crescia, eu percebia como essa forca
que impulsionava a Unidade havia ocorrido durante a Historia. Tudo
comegou com a criacdo da propria dimensao terrena, ha
aproximadamente 16 bilhdes de anos, que estabeleceu a chamada
plataforma fisica para nossa jornada coletiva. Toda a historia da
criagdo comegou a surgir em minha mente, e eu a assistia
atentamente.

No inicio do Universo, os gases e 0s primeiros elementos
quimicos comecaram a se agrupar, até que ficaram tdo densos que
se aqueceram para formar estrelas, as quais viviam e morriam
langando novos elementos no Universo. Na Terra, esses elementos
mais complexos interagiam em pogos rasos de agua, criados pelo
movimento das marés, e, com 0 mesmo espirito encontrado no
impulso para estabelecer a Unidade, cadeias de aminoacidos se
aglomeraram para formar células maiores. Mais tarde, essas células
comegaram a se combinar em organismos pluricelulares, sempre a
caminho de um nivel cada vez maior de complexidade, e com
potencial para alcancar a consciéncia. No decorrer dos milénios,
surgiram peixes, anfibios, répteis, mamiferos e finalmente os
humanos.

Nesse momento, o ponto focal da histéria da criagdo passou
para a humanidade. Agora, a forca por tras do impulso para a
Unidade era uma consciéncia humana sobre o mundo, que se
expandia cada vez mais. No decorrer dos milénios, familias
passaram a se agrupar em tribos e aldeias, e depois se aliaram em
coalizdes regionais, impeérios e nacgdes.

A cada passo do caminho, nasciam herdis no reino terreno,
vindos da poés-vida. Alguns eram reconhecidos, enquanto outros
agiam anonimamente, esforcando-se para fazer com que os
avangos alcangados progredissem, mesmo que em incrementos
minusculos. Lentamente, substituimos a ideia de divindades naturais
pela de deuses arquetipicos, nos moldes da cultura classica grega,



até finalmente chegarmos a grande verdade do monoteismo, o
conceito de uma unica origem divina. No decorrer dos anos,
surgiram as trés grandes religides monoteistas: judaismo, islamismo
e cristianismo, cada uma pensando que sua doutrina era o unico
caminho a seguir.

Com os tempos modernos, surgiu o lluminismo, a ciéncia e um
impulso crescente para unificar o conhecimento humano. De
repente, percebi como essa consciéncia planetaria comecou a
progredir durante as ultimas décadas do século XX, transformando-
se em uma perspectiva maior e mais galactica, e as questdes
existenciais ressurgiram, de maneira massificada. O que estamos
fazendo aqui? Qual é o sentido da vida?

Eu percebia como essa necessidade de respostas espirituais
claras criou uma insegurancga profunda nas religides mais antigas.
Elas sentiam que suas doutrinas poderiam ser questionadas ou
completamente destruidas. As guerras comecaram logo depois do
inicio do século XXI, quando uma religidao tentava sobrepujar as
outras.

Foi entdo que percebi que a mulher sabia a respeito do
Documento e do impulso mais recente para alcancar a Unidade: a
integracdo da informacédo espiritual na vida diaria e em uma
consciéncia plenamente desperta, conectada ao Deus unico. Ela
sabia dos esforcos para unificar as religides ao redor da experiéncia
comum proporcionada por essa Conexao Divina, do surgimento dos
Modelos de Acordo... e, finalmente, conheceu a Ascensao a
Influéncia.

Pela primeira vez, vi claramente a longa historia da criagao, em
sua totalidade. Meu nivel de energia se elevou repentinamente e eu
sabia que estava passando por mais uma parte da Décima
Integracédo. Era a consciéncia de que tinhamos o potencial, neste
exato momento de nossas vidas, de executar esse plano e trazé-lo



completamente para a consciéncia. Seria o apice de bilhdes de anos
de criacao.

Porém, ao mesmo tempo, sentia que havia um ultimo aspecto
do Plano que eu ainda precisava compreender.

— Vocé percebeu alguma coisa que lhe pareceu familiar no
Plano que acabou de ver? — perguntou Rachel.

Imediatamente, entendi o que ela queria dizer. Os passos no
longo desenvolvimento do Universo eram similares aos Estagios da
Criacao, profetizados pelo calendario maia.

— E exatamente isso — disse ela, lendo meus pensamentos.
— Os antigos maias tiveram a prépria revelacdo em sua época,
quando se lembraram de uma grande parte do plano para a criagao.
Mesmo assim, sua cultura ainda estava fora de Alinhamento, e eles
sabiam que nao poderiam guardar seu conhecimento. Assim,
construiram uma linha do tempo para esse Plano, em sua
arquitetura de pedra e em suas inscricdes, esperando que 0s
humanos do futuro descobrissem e transcrevessem sua mensagem.
Foi exatamente isso que ocorreu.

Ela fez uma pausa e me encarou. Mais uma vez, consegui
sentir aquele abraco feito de energia.

— Mas o0s maias mostraram que a criagdo nao estava
completa, e que outro impulso viria para ajudar a nos unificar
completamente, se  estivéssemos em Alinhamento e
conseguissemos nos sintonizar. Alguns estudiosos chamaram esse
processo de Consciéncia Universal. Aparentemente, os maias
pensavam que essa era a ultima fase da criacdo, que levara as
almas em ambas as dimensOdes da vida em direcao a uma Unidade
final. E isso acontecera, se um numero suficiente de pessoas
procurar abracar a causa.

Ela parecia estar pronta para fazer a revelacao:



— Ja conseguimos prever que essa forgca da criacdo chegara
até nos e, em breve, sera mais facil senti-la. Nos todos a sentimos
na Montanha Secreta.

Novamente, Rachel fez uma pausa.
Eu estava eletrizado:

— Vocé esta falando sobre o aspecto da Conexdo que estou
tentando compreender ha algum tempo. Vocé também passou por
essa experiéncia?

— Sim. O Jultimo passo na Unidade comeca com a
compreensao do que € esse fenbmeno e como se conectar com ele
de maneira mais plena. Agora, estamos prontos para descobrir
totalmente nossa natureza espiritual, e ela marcara o inicio da ultima
expansao da consciéncia humana em direcao a unificacio.

A imagem de Rachel estava comecgando a ficar borrada, como
se ela estivesse desaparecendo.

— Lembre-se do que conversamos! — prosseguiu ela. — A
maioria das profecias guardadas pelas tradigdes religiosas tem
algum conceito de Arrebatamento — adquirir um corpo espiritual e
ser levado ao Céu, evitando o Armagedom.

— Os humanos trouxeram essas imagens para a cultura terrena
porque isso também é parte do Plano, mas ndo exatamente da
maneira que os profetas disseram. Devem ser entendidas de
maneira simbdlica. Todas as profecias e referéncias as Escrituras
surgiram, na historia, trazidas por pessoas que tentavam se lembrar
do que sabiam na pos-vida, mas elas ndo conseguiram entender o
sentido verdadeiro. A verdade surgiu através das lentes de suas
religides e foi isso que criou tanta competicdo. Na realidade, todas
as profecias apontam para outra coisa: um evento que alcancgara
todas as pessoas.

Eu ainda nao conseguia entender aquilo totalmente.



— N&o percebe? — continuou ela. — Ha apenas um
Arrebatamento! O Arrebatamento é uma transformacao corporal que
acontece através da percepg¢ao e da consciéncia ampliada, assim
como aquela que visualizamos. Nao devemos esperar que Deus nos
arrebate. Deus esta esperando por nds! Temos que nos abrir a
Consciéncia Divina, para que nossa percepgao € energia se
expandam o bastante para que ela possa ocorrer. Isso pode
demorar um longo tempo para acontecer. A parte importante € que
nos sabemos no que estamos trabalhando e o que nosso impulso
para alcangcar a Unidade pode realizar. E que ha mais ajuda
chegando, se conseguirmos aprender a nos sintonizar.

Olhei para ela, finalmente compreendendo tudo:

— Vocé esta falando novamente sobre essa Consciéncia
Universal que os maias perceberam.

— Sim, mas ndo se prenda a um nome. E algo mais pessoal...
e é o ultimo passo para compreender o que o Céu sabe. Ja estamos
sentindo...

Agora, ela ja estava quase desaparecendo por completo, e eu
nao pude ouvir seus ultimos comentarios. Tudo que eu sentia era
um pedido vago, mas urgente.

— Basta fazer o que fizemos e ampliar sua influéncia — era o
que, aparentemente, ela estava dizendo. — Vocé entendera
completamente quando entender a Décima Primeira Integracéo e
encontrar a Décima Segunda.

Tentei fazer outra pergunta, mas meus olhos ja estavam fora de
foco. Eu estava girando, caindo de costas em meio a um clardo de
luz que me ofuscava.



A ASCENSAO A INFLUENCIA

Varias horas pareceram se passar antes que eu ouvisse vozes
conversando por perto. Esforcei-me para abrir os olhos.

— Ele esta acordando! —ouvi Coleman gritar.

Senti, antes que pudesse ver, os outros se juntando a meu
redor. Estava novamente sobre a plataforma de pedra, com vista
para a base militar, na encosta sudeste que levava ao Sinai. Vi que
minha mochila estava no chdo, ao meu lado. O ziper estava aberto
e as copias da Décima Integracdo foram retiradas. Agora estavam
espalhadas pelo chao e ndo havia qualquer sinal de Rachel.

Olhei para a pena que ainda estava em minha méo e, naquele
momento, soube o0 que acontecera.

— Encontramos vocé aqui — disse Coleman. — Vocé deve ter
batido a cabeca. Vocé estava inconsciente.

— Onde esta Rachel? — perguntei.

Ele se aproximou e tocou meu ombro. Os outros pareciam estar
devastados.

— Ela ndo conseguiu fugir — sussurrou ele. — Rachel foi morta
no circulo das pedras.

Assenti, devagar. Ja deveria saber, depois de tudo o que passei
nas ultimas horas, porém, ainda assim, aquilo me causou um forte
choque. Eu estava bem ao lado dela.

Olhei para ele, com uma expressao de suplica:



— Tem certeza? Ela me levou para fora do circulo durante o
tiroteio. Fiquei com ela o tempo todo. Conseguimos observar a pos-
vida juntos. Vimos o Plano.

— Eu mesmo a examinei — disse Coleman. — Logo depois,
um grupo de soldados egipcios chegou para investigar as
explosdes. Os apocalipticos tiveram que recuar. Todos conseguiram
escapar, menos Rachel. Vocé desapareceu no meio da confusao. Vi
quando os soldados levaram o corpo dela. Mandei mensagens de
texto para Wil e os outros para alerta-los. Sinto muito!

Naquele momento, fui emocionalmente arrastado para uma das
sensacdes mais profundas de perda que jamais sentira antes. A
energia de Rachel era uma parte de toda essa jornada, desde nossa
primeira conexao no Pub. Ela foi minha parceira em minha elevacao
ao agape e agora ela se fora. Minha cabeca me dizia que ela ainda
estava viva na pos-vida, mas eu sentia falta de seus olhos radiantes,
da atengao e dos conselhos que me ajudavam a permanecer
centrado. Entre lagrimas, disse tudo isso aos outros.

Entdao, exatamente no momento de maior desespero,
repentinamente senti o abragco de Rachel a distancia, assim como
havia sentido no outro lado. Aspirei também o aroma familiar do
perfume de rosas que ela sempre usava.

Foi quando tive certeza de que ela nao estava simplesmente
viva. Ela estava ali, junto de nos!

— Ela me ajudou com muitas coisas durante essa viagem —
disse Coleman. — E agora esta morta.

— Ela nao esta morta! — protestei.

— Eu sei, eu sei — disse Coleman. — Entendo a Décima
Integragdo. Estavamos todos nos sintonizando com o Plano. Mas
saber que ela ainda esta viva ndo € a mesma coisa que té-la a



nosso lado para conversar, ou para receber um daqueles famosos
abracos.

— Nao, vocé ndo esta entendendo — gritei, confiante. — Ela
esta bem aqui, conosco. Agora. Ela estava me tocando a distancia,
na pos-vida, para que eu soubesse que seria possivel senti-la aqui.
Sintonize-se! Vocé ainda pode receber aquele abraco.

Os outros estavam se aproximando, escutando atentamente, e
comecgaram a sentir a presenca de Rachel também. Durante varias
horas, eu Ilhes contei detalhadamente tudo o que havia ocorrido na
pos-vida, especialmente o Plano e o objetivo da histéria, trazendo a
Terra o conhecimento e a consciéncia conhecidos no Céu, e as
afirmacdes de Rachel sobre a vinda da Consciéncia Universal.
Tommy sorria para mim.

Todos me falaram sobre o que aconteceu quando leram a
Décima parte do Documento que encontraram em minha mochila.
Enquanto conversavam, nossa energia elevou o grupo até a Décima
Integracéo.

ya

— E preciso perceber que a pds-vida esta bem aqui — tentou
Coleman. — Podemos resolver qualquer assunto pendente com
nossos entes queridos e receber o conhecimento que eles tém. A
chave é fazer o que eles fazem: usar sua Influéncia e a Lei da
Conexao para elevar todas as pessoas em um estado de
consciéncia interconectada. E outro nivel de Alinhamento.

— Os povos nativos nunca perderam esse dom de se
comunicar com o outro mundo — disse Amor da Montanha. —
Culturas desenvolvidas desprezam essa consciéncia, dizendo que
era apenas uma forma de reverenciar os ancestrais, mas nos
sabemos que essa Conexao € importante desde que os seres
humanos adquiriram consciéncia.



Ela nos olhou de uma maneira singular, e eu soube que ela
tinha razao. Estavamos agora em meio a uma discussao-modelo.
Todos concordavam que as tradicbes dos povos nativos sempre
tiveram uma grande énfase nessa Integracdo, embora o cristianismo
mistico e certas escrituras judaicas nas tradicbes cabalisticas
também indicassem o contato com a pds-vida.

— Aqui! — dizia a mée de Tommy. Todos ndos haviamos
comecado a recolher nosso equipamento, sentindo que deveriamos
avangar em direcao ao topo do Monte. Corremos até a plataforma e
vimos Joseph saindo pelo portdao do posto de guarda e vindo em
nossa dire¢cdo. Apos algum tempo, ele parou, mudando de direcao
em seguida. Rumou nessa outra diregao por mais um tempo e
novamente mudou seu caminho, como se quisesse impedir que o0s
soldados descobrissem seu verdadeiro destino. Quando Joseph
saiu do campo visual do posto de guarda, vimos que estava vindo
em nossa direcao outra vez.

— Precisamos sair daqui antes que ele nos veja — gritou
Coleman. — Se ele estava envolvido no ataque contra nos,
provavelmente disse aos soldados que nos encontrariam neste
lugar.

Muitos dos outros pareciam estar tdo temerosos quanto ele, e
eu senti que a raiva estava comecg¢ando a tomar conta de mim, outra
vez. Minha energia desabou. Seria Joseph o responsavel pela morte
de Rachel? Que tipo de monstro era ele? Ali estava ele, caminhando
desimpedido e vivo, e ela havia morrido. Minhas emog¢des estavam
passando do estado de raiva para o desejo de vinganga, querendo
forca-lo a pagar pelo que acontecera conosco.

De repente, percebi o que estava fazendo e balancei a cabeca
negativamente. Inconscientemente, havia me deixado entrar em um
Ciclo de Vinganca, com uma velocidade estonteante.



Tommy olhava na dire¢édo de Joseph e falou para o resto do
grupo:

— Esperem! Ele parece estar sozinho. Nao vejo nenhum
soldado. Acho que devemos conversar com ele.

— Ele tem razdo — eu disse. — Precisamos descobrir a
verdade.

Todos ndés concordamos com aquele curso de acgao e
esperamos na plataforma, até que Joseph chegasse ao lugar onde
estavamos. Ele parecia chocado ao ver que estavamos ali.

— Vocés estao aqui! — disse ele, aproximando-se rapidamente.
— N&o consegui encontrar meu irmao. Ninguém o viu. Receio que
ele esteja com os apocalipticos agora.

O rosto de Joseph estava triste, como se pensasse que havia
fracassado.

— Um dos soldados no portao me disse que meu irmao lhes
deu ordens de nao patrulhar mais certas areas da montanha.

Ele se dirigiu a Tommy:
— Acho que esse soldado o conhece.
Ninguém disse nada.

— Vejam — disse Joseph, apontando para sua mochila —, ele
também me deu isso — e puxou uma pilha de papéis. — E a
Décima Primeira Integracao! Ela nos diz para...

Ele deixou a frase morrer no meio, percebendo que ainda o
olhavamos de maneira intensa.

— O que aconteceu? — perguntou ele.

Todos o cercaram, e Ihe perguntamos se ele sabia o que havia
acontecido no Circulo de Pedras. Ele respondeu que n&o sabia.
Quando o informamos do tiroteio, Joseph ficou tdo abalado que



precisou se sentar. E isso fez com que quase todo o grupo o
recebesse de volta com abracos e palavras amistosas.

— Joseph, por que vocé veio até aqui agora? — perguntou
Coleman.

— Porque o0s guardas disseram que ha muitas pessoas
chegando a cidade, vindas de toda parte. Eu vim até aqui porque
queria ver se poderia detectar alguém que estivesse vindo para ca.

Coleman e eu nos entreolhamos e, entdo, observamos a trilha
que subia pela encosta da montanha. Havia dezenas de pessoas
vindo em nossa direcao.

Enquanto o restante do grupo continuava a conversar com
Joseph, discutindo a Décima com ele, eu me afastei um pouco da
plataforma, precisando pensar. Ainda estava preocupado com a
rapidez com que havia me permitido entrar no Ciclo de Vinganca.

Comecei a me perguntar quanta forca aquela emocao tinha ao
redor do mundo neste momento. Seria a emogao predominante por
tras de tragédias como tiroteios em escolas, funcionarios que
entravam em surto psicotico e vitimavam seus colegas e superiores
no ambiente de trabalho e — em uma perspectiva internacional — o
desejo de explodir a si mesmo e aos outros para fazer com que um
inimigo pagasse por seus erros?

O Coronel Peterson disse que esse Ciclo de Vinganca estava
crescendo e n&o tardaria a chegar a um estagio nuclear, o desejo de
enviar um ultimo ato de retribuicdo e acabar com tudo. De repente,
senti como se a humanidade estivesse ficando sem tempo.

Onde estaria Tommy? Eu queria saber. Precisava falar com
Tommy. Quando me virei, vi que ele ja estava vindo em minha
direcdo. Soltei uma gargalhada e isso fez com que o rosto do jovem
assumisse uma expressao confusa.

— Preciso conversar com vocé — disse ele. — E importante.



— Sobre a Consciéncia Universal? — perguntei.

— Sim. Quero lhe contar uma coisa: minha tribo acredita que
ela vai ganhar muito mais forga, e isso acontecera muito antes do
que a maioria das pessoas imagina.

— Quando isso vai acontecer? — perguntei.

— Todos imaginam que o calendario maia chegara ao fim no
dia 21 de dezembro de 2012, mas outros estudiosos estao dizendo
que o inicio da ultima fase da criacdo vai comecgar muito mais cedo,
na primavera de 2011.

— O qué? Mas a primavera é agora!

— Sim. E ndo vamos entender a vinda dessa for¢ca da criacao
até conseguirmos compreender qual € o verdadeiro proposito da
Conexao que sentimos na Montanha Secreta, e como poderemos
nos relacionar com ele. Precisamos concluir as Integracbes que
ainda restam!

De repente, Coleman veio rapidamente até onde estavamos,
para olhar novamente em direcio ao posto do exército.

— Olhem aquilo! — disse ele, alarmado.

Cerca de 50 soldados estavam se posicionando ao redor da
area do posto de guarda.

— Eles ndao querem que ninguém se aproxime pelas trilhas —
disse Joseph. — E também creio que eles sabem que os
extremistas estao por perto e querem impedi-los de executar seus
planos.

— Os apocalipticos ja passaram por eles — enfatizei. — Eles
estdo escondidos perto de um afloramento rochoso, em um
penhasco mais a frente.

— Como sabe disso? — perguntou Coleman.



— Eu os vi quando estava la na noite passada, com Rachel.
Todos me olharam espantados, até que Coleman disse:

— Vai ser dificil passar por tantos soldados sem sermos
notados.

— Nao se preocupe! — respondi. — Rachel me mostrou outro
caminho que podemos usar. Ja esta quase escuro. Acho que é
melhor irmos agora.

Em poucos minutos, estavamos saindo da plataforma e
descendo pela encosta. Eu me lembrava claramente daquela rota.
Ela nos levaria pela montanha até um ponto a cerca de 100 metros
do posto de guarda. Ali, a trilha acabava em um despenhadeiro
ingreme, que se abria em uma garganta na montanha,
aparentemente impossivel de atravessar. O que ninguém parecia
saber, além de Rachel, era que um rebordo largo o bastante para
permitir que uma pessoa se esgueirasse por ele existia logo além da
beirada da garganta.

O rebordo se estendia por cerca de 30 metros na direcido norte,
até um ponto onde havia uma pequena passagem, na parede de
pedra, que podia ser escalada. Quando estivéssemos além dessa
passagem, estariamos escondidos de qualquer sentinela no posto
do exército e poderiamos avancar diretamente para os rochedos
que ficavam acima do esconderijo dos apocalipticos, onde Rachel e
eu estiveramos antes. O unico lugar que ficava relativamente
proximo do posto do exército era o local onde se iniciava o rebordo.

Enquanto caminhavamos, vi que Joseph ja conseguira integrar
o Nono e o Décimo passos, €, agora, ele, Coleman e os outros liam
a Décima Primeira Integracdo. Pensei na velha Profecia e na
Décima Primeira Integracado, que evoluiu a partir dela. A integracao
previa a concretizacao do uso da intuicdo e da oracdo, e de
aprender os segredos de usar esse poder.



— Vocé acredita no que esse Documento esta dizendo? — ouvi
Coleman gritar, repentinamente.

Virei-me e vi que ele estava conversando com um dos
cientistas. Coleman balangava a cabeca, espantado, e aproximou-
se de mim, apontando para o Documento.

— Escute o quanto o texto é especifico em relacido a Influéncia
— disse ele. — “Por causa da Lei da Conexao, tudo o que
acreditamos e defendemos — a qualidade de nosso carater — cria
um campo de Influéncia que atinge a todas as pessoas com quem
interagimos. O campo age para atrai-las ao nosso nivel de
consciéncia e comportamento, para o bem ou para o mal, e as duas
formas podem facilitar ou dificultar com que outros entrem em
Alinhamento. Ao mesmo tempo, nossa Influéncia individual também
se mescla com a Influéncia exercida por todas as outras pessoas ao
redor do globo. A qualquer momento, ela ajuda a estabelecer
coletivamente um nivel energético de consciéncia para toda a
humanidade”.

Ele tentava continuar ao meu lado, enquanto desciamos pelo
terreno pedregoso.

— Vocé acredita? E como se houvesse dois pratos em uma
balanca imensa no céu, pesando a forga relativa de dois campos de
Influéncia opostos. Um dos lados representa as pessoas que estao
se abrindo a uma espiritualidade pessoal mais elevada, e, assim,
agindo para elevar outros a essa mesma consciéncia. O outro lado
da balanca representa aqueles que ainda estao presos em meio ao
medo e a raiva, pessoas que agem para atrair as outras em diregcao
a um caldeirao efervescente de medo e furia.

Aquela declaracdo me atingiu com forga. Isso significava que os
dois lados tentavam estabelecer um contagio, e o equilibrio se
alterava, a cada dia, dependendo do quanto cada pessoa em



Alinhamento conseguisse manter sua visao de maneira consistente
em relacao aos outros.

— Percebe o que é isso? — acrescentou Coleman. — E a
confirmacao da afirmacao categodrica de Kant: Agir e ser como se
vocé realmente fosse faz com que todos os outros ajam e sejam da
mesma maneira. Seus contemporaneos pensavam que ele era
louco, mas essa intuicdo estava absolutamente correta. E assim que
a influéncia funciona!

Eu o olhei nos olhos:

— Rachel disse que conseguiriamos integrar a maneira de
amplificar nossa influéncia positiva juntos. O Documento diz como
isso acontecera?

Coleman olhava intensamente para as paginas em sua mao.

— O texto afirma que a primeira coisa que devemos fazer é
manter em mente a balanca da influéncia, plenamente e a todo
momento, e lembrar que todo pensamento e toda acao reverberam
muito além de n6és mesmos.

— Também diz aqui que, se um numero suficientemente grande
de pessoas fracassar ao tentar manter a energia do Alinhamento, o
mundo pode degringolar até chegar a um estado de medo e furia.
Na politica, isso significaria que a extrema esquerda e a extrema
direita continuardo com sua desumanizag¢ao mutua, até que um dos
lados tome uma atitude extremada, geralmente um ato de
despotismo, com o objetivo de dominar a discussdao e tomar o
controle, advindo da necessidade de salvar o mundo. Na area da
ideologia religiosa, a polarizacdo se tornara mais negativa também.
O texto afirma que, em alguns casos anteriores, na Historia, o
antagonismo sempre avancou até o ponto maximo da tecnologia
existente até entao.



Trocamos um olhar, sabendo que, para a época atual, isso
significaria que as tensdes poderiam aumentar até o nivel nuclear.

De repente, percebi que estavamos nos aproximando do posto
do exército, onde deveriamos tomar muito cuidado. Era possivel ver
alguns soldados patrulhando a area logo abaixo de nds. Assim,
sugeri aos outros que permanecessem escondidos enquanto eu
voltava para um ponto mais elevado da encosta, para visualizar
melhor o terreno.

Enquanto subia, observei movimento mais adiante e fiquei
paralisado, esforcando-me para enxergar quem era. A figura se
moveu até um ponto onde eu podia vé-la claramente. Era um dos
subordinados de Peterson, gesticulando para que eu me
aproximasse. Quando cheguei até onde ele estava, o homem me
conduziu para um lugar onde ndo seriamos vistos e sussurrou algo
em um microfone instalado perto de sua boca. Depois de cinco
minutos, Peterson estava a minha frente.

— O que vocé esta fazendo aqui? — perguntou ele. — Estamos
rastreando seus movimentos e nao conseguimos encontrar qualquer
sentido ou légica em suas acoes.

— Tudo é baseado na intuicdo — respondi. — O Documento diz
que, para continuar a expandir a Influéncia, temos de retornar ao
Monte. Alguma coisa vai acontecer la em cima.

Ele balancou a cabeca, cético:
— O que mais esse Documento fala sobre a Influéncia?

— Nos finalmente estamos entendendo o poder da intengao e
da oragao. Vamos aprender como amplificar a Influéncia.

— S6 isso? Tudo o que restou a vocés foram as oracdes? —
perguntou ele.



— E muito mais do que oragdes comuns — protestei. — E
preciso buscar um nivel mais alto de experiéncia. Se nao for assim,
vocé pode acrescentar sua energia a dos apocalipticos que estao
mais adiante — eu olhava para o préximo grupo de escarpas a
nossa frente.

— Ei, quer dizer que os apocalipticos estdo em algum lugar
dessas montanhas? — perguntou ele, visivelmente surpreso.

— Sim. Estdo escondidos a cerca de 500 metros daqui.
Imaginamos que ha alguém no exército egipcio impedindo que os
soldados cheguem perto deles.

Ele olhou para algum ponto ao longe, pensando, e, em seguida,
disse:

— Essa é outra peca do quebra-cabecas. Sabemos que eles
tém alguma coisa planejada em Jerusalém e na Arabia Saudita, na
montanha onde existe uma base de misseis. E agora eles estao
aqui. Estdo planejando uma enorme cadeia de eventos que pode
levar o mundo a guerra. Eu Ihe disse, as cargas explosivas ja foram
instaladas sob a Cupula da Rocha.

Olhei para ele, confuso.

— N&o percebe? Eles acham que devem fazer tudo de acordo
com a profecia das Escrituras, o que significa que o Armagedom
nao pode ocorrer até que o templo de Davi, em Jerusalém, seja
reconstruido. A mesquita mucgulmana, a Cupula da Rocha, esta
naquele lugar. Ela precisa ser removida, entdo eles decidiram
explodi-la.

— A faccéo judaico-cristd no grupo dos apocalipticos esta
pressionando para que o plano seja executado, porque eles ja tém a
pedra fundamental do templo original. Eles acreditam que, se a
pedra fundamental for colocada rapidamente nos alicerces, ela
representara o primeiro passo da reconstrucéo, indicando que ela ja



esta acontecendo. Assim, poderdao considerar que a profecia biblica
esta sendo cumprida. Tudo que eles precisam fazer é dar o pontapé
inicial nos conflitos.

— Mas todas essas profecias podem acontecer de outras
maneiras! — eu disse, intuindo naquele momento tudo aquilo
completamente.

— Olhe, nés temos que encarar a realidade — respondeu
Peterson. — Estamos chegando ao limite. Estd me ouvindo?
Estamos no limite. Cedo ou tarde, esse plano apocaliptico vai
comecar a funcionar e criar o caos completo nos paises ocidentais.

— O Ird ja tem misseis que podem fechar completamente o
Canal de Suez e o Estreito de Ormuz. E de 1a que vem a maior parte
do petréleo que o Ocidente consome. Quando essa guerra comecgar,
o0 preco da gasolina vai saltar para 8 dolares por litro. S6 isso ja
seria o suficiente para provocar escassez de alimentos, e as
pessoas comecariam a fazer estoques em casa. Se a China se
envolver, havera um ataque cibernético simultaneo sobre nés. Em
seguida, as luzes podem se apagar. O que vocé acha que vai
acontecer? Nada de gasolina, nada de comida nos supermercados.
Centenas de milhares de pessoas tomando as ruas em protestos e
revoltas.

Ele ficou em siléncio por um momento € me encarou:

— Se qualquer pessoa tentar intervir e impedir o plano desses
extremistas aos poucos, os explosivos serdao detonados e tudo vai
ficar cada vez pior. A solugdo é a Arabia Saudita. Ndo sabemos
exatamente a razdo, por que seu governo deveria ser capaz de
controlar o langamento desses misseis. E eu ndao sei o que eles
estao planejando aqui no Sinai, também, mas pode apostar que nao
é nada de bom. E por isso que vamos avancar com nosso plano de
intervencdo. Nao podemos mais esperar.



— Na&o, espere — eu disse. — Suas acgodes sao tado extremas
quanto as dos apocalipticos. Vocés estao planejando assumir o
controle da situacao tiranicamente, porque acham que € a unica
maneira de salvar a cultura ocidental!

Eu podia ouvir os outros procurando por mim mais abaixo,
chamando meu nome.

— Escute, preciso ir agora, mas vocé tem que entender uma
coisa: o Documento diz que, se um numero suficiente de pessoas se
envolver conscientemente e usar sua Influéncia, poderemos impedir
essa guerra de outra maneira.

Ele estava balangando a cabega negativamente.

— E impossivel impedi-la. A guerra vai explodir no Oriente
Médio, e s6 poderemos impedir que os chineses entrem na guerra
se meu grupo agir rapidamente. Muitas pessoas irdo protestar, mas
€ possivel lidar com isso. Além disso, vocé nao vai a lugar algum.
Vamos escolta-los para fora daqui. Vocés ja tiveram sua chance.

Ele levou o radio até a boca.

— Espere um minuto! Vocé disse que eu teria cinco dias. Esse
prazo so termina amanha.

Mantive-me forte no agape, mesclando-me com o eu superior
de Peterson. Sua expressao ficou um pouco mais suave, e ele olhou
para mim com um olhar saudoso, desejando que a situagdo nao
fosse tao ruim.

Depois de um longo momento, ele disse:

— Tudo bem, eu lhe darei mais um dia. Estamos correndo um
risco enorme, pois vocés estdo andando por esse lugar e podem
comecar uma guerra. Mas acho que nao ha problemas. Tudo ja esta
preparado, e vamos fazer o que for necessario. Estamos prontos.



— Vamos embora! — sussurrei aos outros quando me
aproximei. — Hora de partir.

Peguei a mochila, com as maos ainda um pouco trémulas. O
grupo seguiu até um enorme afloramento rochoso e depois desceu
em diregao a garganta.

Por sorte, os soldados agora estavam correndo na direcdo da
equipe de Peterson. Aproveitamos a oportunidade para passar por
cima do rebordo do precipicio, fora do campo de visdo dos outros, e
seguir o mesmo rebordo em dire¢ao ao topo da montanha.

Conforme subiamos a montanha, eu me aproximei de Coleman
outra vez e relatei o que Peterson me dissera. Ele balangou a
cabeca e forcou um sorriso. Percebi que ele estava tendo
dificuldades para manter seu nivel de energia num patamar elevado.

— O que mais o Documento diz? — perguntei.

— Diz que a solucdo é a mesma para todas as épocas. Na
politica, um centro iluminado, alinhado com uma discusséo aberta
sobre a verdade, precisa emergir para acabar com a manipulagcao
insidiosa dos eleitores e a corrupcao que existe tanto na direita
quanto na esquerda.

— E, na religido, um grupo igualmente sincero, composto por
um nucleo que seja tolerante com todas as tradicdes religiosas, com
seus membros buscando a experiéncia direta a qual tivemos
acesso, deve assumir a posi¢cao central. Nenhuma tradicdo tentara
impor sua doutrina sobre outras pessoas ou alegar que sua maneira
de crer e agir é o unico caminho que leva a Conex&o Divina. Todas
as religides comecariam a enfatizar os aspectos de suas tradicbes
que estao alinhados com essa conexao, de modo a se aproximar
mais da verdade, e umas das outras.

Ele interrompeu a caminhada pela trilha, observando
atentamente o Documento.



— Isso é importante! — enfatizou. — Diz aqui que a ultima
parte da Décima Primeira Integragcao ocorre quando as pessoas que
estao em Alinhamento em todos os lugares, em todas as culturas e
religibes, comegam a se sintonizar conscientemente umas com as
outras.

“E claro!”, pensei. Precisamos nos sintonizar mais uma vez, em
um nivel mais elevado.

— E como podemos fazer isso? — perguntei.

— Devemos nos conectar conscientemente no agape. Nao
somente com as pessoas com quem estabelecemos contato visual,
como também com todas as pessoas ao redor do mundo. Fazemos
isso quando visualizamos intencionalmente essa Conexao
ocorrendo de maneira plena em nossas mentes. O Documento diz
que, quando essa Conexao é estabelecida, a influéncia natural dos
individuos envolvidos é ampliada varias e varias vezes.

Assenti e me concentrei na subida, cuja dificuldade aumentava
a cada passo. Apdés muitas horas perambulando ao redor de
despenhadeiros e atravessando pequenas ravinas — onde
tinhamos que lancar nossas mochilas uns para os outros —
chegamos a uma plataforma mais protegida, onde Rachel e eu
estivéramos antes. O sol ja havia se posto ha um bom tempo, e uma
névoa seca acompanhava o0 crepusculo que descia sobre a
montanha. Podiamos ver os contornos rochosos dos penhascos que
ficavam mais abaixo. E eu sabia que os apocalipticos estavam em
algum lugar atras de nos.

Acordei no dia seguinte, logo antes do amanhecer, como de
costume, e me levantei rapidamente, sabendo que o dia seria bem
movimentado. Do lado de fora da barraca, vi que todos ainda
estavam dormindo, o que nao me causou surpresa. Ficamos até
tarde, na noite anterior, conversando sobre a Décima Primeira
Integracéo.



Wil surgiu em minha mente. Nao recebemos outras noticias
desde a ultima mensagem, que dizia que ele logo chegaria para nos
encontrar. A questdo, agora, era como ele conseguiria nos
encontrar. Peguei o telefone e o verifiquei. Nenhuma mensagem de
texto. Também né&o fiquei surpreso. Ele ndo se arriscaria a usar o
telefone para receber instrugdes sobre nossa localizagao.

De repente, avistei o brilho suave de lanternas em um lugar
abaixo de onde estavamos, ao longe, na encosta. Deitei-me sobre
as pedras para observar a atividade. Felizmente, as luzes estavam
se afastando do lugar onde estdvamos, e isso me fez relaxar. Nossa
escalada fora muito mais dificil do que eu me lembrava da ocasiao
em que estive ali com Rachel, e eu sabia que qualquer pessoa que
quisesse nos alcancar teria a mesma dificuldade.

Enquanto caminhava pelo acampamento, percebi que Coleman
estava fazendo algum ruido do outro lado de sua barraca. Quando
me viu, trouxe uma xicara de café. Tinha um par de bindculos na
outra mao.

— O dia esta raiando — disse ele. — Quer ver se conseguimos
avistar os apocalipticos?

Concordei, e fomos em direcdo ao outro lado do rochedo,
escondendo-nos atras dos rebordos naturalmente elevados.
Enquanto eu observava em meio a nevoa seca do inicio da manha,
percebi que nossa posicao era perfeita. Do ponto onde estavamos,
poderiamos ndao somente ver o afloramento rochoso em que os
extremistas estavam se escondendo, como também o imenso pico
do Monte Sinai acima de nds e todas as trilhas que levavam até ele.

O proprio afloramento ficava a cerca de 100 metros mais
abaixo, na encosta a nossa frente. Durante 15 minutos, noés
aguardamos, até que houvesse luz suficiente para que Coleman
pudesse usar o bindculo. Os outros despertaram e vieram até onde
estavamos, um a um.



— Consigo vé-los — disse Coleman. — Estdo fazendo alguma
coisa em uma area pedregosa, logo além do rochedo.

Abruptamente, uma imagem surgiu em minha mente, na qual
eu descia pela encosta para observar aquilo mais de perto. A
imagem era acompanhada de um aumento brusco na energia, com
uma sensacao de urgéncia. Fiz uma careta ao pensar naquela ideia
e baixei a cabeca. Tommy estava logo atras de mim e percebeu.

— O que houve? — perguntou ele.

— Acho que preciso descer até |1a e dar uma olhada. Mais
alguém teve essa sensagao?

Ninguém respondeu.

— Tem certeza de que quer fazer isso? — perguntou Coleman.
— Lembre-se da Segunda Integracao: I6gica em primeiro lugar.

— Sei que é perigoso, mas muita coisa ja aconteceu para que
eu nao siga minha intuicdo agora. Rachel seguiu todas as intuicbes
que teve.

Por um momento, o grupo inteiro olhou para mim, e eu vi que a
determinacgao estava crescendo em todos.

— E melhor que eu o acompanhe — disse Coleman,
finalmente.

Eu me sintonizei para saber se deveria ir sozinho ou
acompanhado, e s6 conseguia ver a mim mesmo.

— Parece que terei de ir sozinho desta vez.

Virando-me para Tommy e sua mae, pedi a eles que me
aconselhassem sobre a rota, e eles apontaram o caminho que
tomariam para chegar até la se estivessem em meu lugar,
encorajando-me a seguir em frente.



— Vamos nos concentrar em ajuda-lo em sua missdo — disse
Tommy. — Assim como 0s anjos.

Eu lhe dei um tapinha no ombro e desci cuidadosamente pela
encosta, quando o sol surgiu sobre o horizonte pela primeira vez.
Concentrando-me na beleza, consegui manter a energia enquanto
me esgueirava pela descida escarpada. Pensei no conselho de meu
pai sobre como manter a cabe¢a no lugar quando se esta numa
situacao de perigo extremo. E sorri. Eu sabia que ele estava por
perto.

Finalmente, cheguei até uma torre de pedra que se elevava a
cerca de oito metros adiante. Com bastante cautela, rastejei para
frente e observei a area. A pouco mais de 15 metros, cerca de 12
homens estavam cobrindo com pedras alguma coisa em um
barranco. Nao consegui ver Anish.

Em seguida, vi alguém sentado sozinho, com as maos
amarradas as costas. Ele virou o rosto e meu estbmago se revirou.
Era Wil

Eu o encarei fixamente, até que ele percebeu que eu o estava
observando e, com um movimento, também me avistou.
Imediatamente comecgou a apontar, com os olhos, para um ponto a
sua esquerda, no chdo, onde um aparelho de radio portatil
repousava sobre uma velha maleta de couro. Fiquei embasbacado.
O que ele queria que eu fizesse? Pegar o radio? Nao conseguia
compreender como aquilo poderia nos ajudar.

De repente, ouvi um ruido entre as rochas, diretamente abaixo
do lugar onde eu estava. Arrastei-me para tras silenciosamente e
me escondi em uma pequena depressao na rocha, na esperanca de
me esconder. O ruido continuou e, para meu horror, notei que havia
alguém escalando a mesma rocha sobre a qual eu estava, vindo em
minha direcdo. Tentei me agachar, mas era tarde demais. O



individuo, com um bindculo nas maos, havia subido até um lugar
que ficava a menos de trés metros de onde eu estava. Anish.

Ele se virou e olhou, reconhecendo-me imediatamente.

— Sabia que vocé estava em algum lugar por aqui — disse ele.
— Senti sua presenca. Vocé é como eu. Nunca desiste.

Seu tom de voz e postura eram casuais, até mesmo serenos,
tipicos de uma pessoa que se sente invulneravel. Rachel tentara
estender a mao para ele, e agora era minha vez. Tentei me centrar e
entrar em Unidade, fazendo o melhor que podia, esperando que ele
pudesse sentir a propria Conexao Divina.

— Tenho que conversar com vocé — eu disse. — N&o sei 0 que
vocé esta fazendo, mas precisa pensar melhor a respeito. Ha outra
maneira.

— Vocé pretende parar de exportar sua corrupgao para meu
mundo? Pretende parar de reformar minha religiao?

Eu me sentei para que ele pudesse me ver melhor.

— Todos noés temos almas. Espiritualmente, todos nés somos
iguais. E verdade que ha muita corrupgéo, em todos os lugares. Mas
podemos consertar essa situagao, todos juntos, se encontrarmos a
experiéncia primordial.

Ele riu e me olhou como se sentisse pena de mim:
— Os profetas ndo mentem! O fim deve ocorrer agora.

Durante um momento, houve apenas siléncio. Eu ndo sabia o
que dizer. Pensei em Rachel e lembrei-me da ultima conversa que
tive com ela.

— Todas as profecias indicam um Armagedom — enfatizei — e
um Arrebatamento, quando os verdadeiros crentes serao
protegidos, para que possam escapar dessa guerra. Mas... e se a
mensagem dos profetas realmente estiver direcionada a todos nds?



E se a mensagem disser que nos todos podemos encontrar uma
Conexao maior com Deus, que permitira evitarmos o Armagedom?
Nado percebe o que estou dizendo? O Armagedom nao precisa
acontecer!

Sentia que Rachel queria que eu dissesse mais coisas,
especialmente sobre o calendario maia e o ponto de Conexao que
senti na Montanha Secreta, mas nao consegui perceber como
aquelas duas informacdes se encaixariam.

Anish me observou, primeiro com um olhar confuso e, entao,
com raiva. Quando ele levou a mao ao cinto em busca de sua arma,
eu estava pronto. Rolei pelas pedras e deslizei pelo topo da
encosta, afastando-me dele. Ao fazer aquilo, consegui perceber,
com o canto dos olhos, o objeto que os extremistas estavam
tentando esconder. Era do tamanho de uma mala de viagem e tinha
varias luzes piscando em um dos lados.

Por um minuto ou dois, corri freneticamente pela montanha,
subindo, pensando que ele estava logo atras de mim. Em seguida,
ouvi seus gritos, que vinham do afloramento rochoso que Ihe servia
de esconderijo.

— Se eu voltar a vé-lo, seu amigo vai ser o primeiro a morrer —
disse ele.

Quando consegui voltar ao lugar onde os outros estavam,
estava sem fblego e exausto pela escalada apressada. Nao
consegui dizer nada durante quase um minuto.

— Eles estdo com Will — finalmente consegui balbuciar. —
Tentei convencer Anish a desistir de seu plano, mas nao deu certo.
Nao havia energia suficiente. Eles tém um aparelho ou coisa do tipo.

Coleman estava escutando atentamente:

— Que tipo de aparelho?



— E parecido com uma caixa — respondi. — Do tamanho de
uma mala pequena, com algas para o transporte. Havia luzes em
uma das laterais.

Ele fez uma careta e olhou para todos. Nossos coracdes
pareciam pesados. Sabiamos o que ele diria.

— Parece uma bomba nuclear.

Todos estavamos chocados, sem palavras. O medo que
sentiamos se transformara em realidade.

— Por que eles trouxeram isso até aqui? — perguntou Tommy,
finalmente.

— Provavelmente para dar a impressao de que alguém atacou
o Egito. Os outros paises vao retaliar, dando inicio a guerra.

Durante um longo momento, ficamos a sO6s com noOsSsOs
pensamentos, sabendo que isso poderia ser o fim. Todos nos
poderiamos morrer, bem aqui, no Monte Sinai.

Naquele momento, vi alguma coisa mais abaixo. Centenas de
pessoas estavam se aproximando do Sinai, vindo de todas as
diregcbes, aglomerando-se nos pontos de checagem e sendo
impedidos de prosseguir pelos soldados, que |hes apontavam as
armas.

— Rapido! — gritou Tommy. — Temos que nos conectar com
eles.
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Tommy estava reunindo a todos no topo do rochedo. Mais abaixo,
a multidao crescia a cada minuto.

— Em primeiro lugar, temos que amplificar o agape uns com os
outros, e com o Grande Espirito também — instruiu ele, com o
Documento em seu colo.

Todos nds elevamos nossa consciéncia aquela Conexdao em
uma questao de segundos.

— Em seguida, o texto diz que devemos projetar o agape para
grupos ainda maiores, com a intengao de estabelecer a Unidade
com todos os que estdo genuinamente buscando uma Conexao
espiritual, independente de suas religides, especialmente com
aqueles que estao abaixo de nos.

Ao fazer aquilo, nossa energia aumentou ainda mais, até que
recuperamos o0 nivel de intencdo coletiva que sentimos
espontaneamente na Montanha Secreta. Por um momento, nés nos
entreolhamos, sentindo plenamente a Décima Primeira elevagao e,
imediatamente, demos inicio a uma discussao-modelo.

Joseph rapidamente indicou que, embora a maioria das
tradicbes enfatize a oracdo, algumas delas, como os sufis do Isl3,
defendiam uma oracéao vivida, algo muito proximo do que estavamos
sentindo agora.



— O cristianismo também enfatiza fortemente o poder da
oracao coletiva — acrescentei, rapidamente. Em poucos minutos,
chegamos a conclusdo de que a énfase das religides islamica e
cristd na oracio refletia melhor a realidade da intengdo do grupo
conectado. A onda de energia gerada pelo acordo fez com que nos
elevassemos ainda mais.

Olhei para meu telefone, ja sabendo o que aconteceria a seguir.
O toque da mensagem de texto soou duas vezes e havia
mensagens enviadas por Hira e Adjar, ambos consternados pelas
noticias sobre Rachel e dizendo que haviam conseguido concluir a
Décima e a Décima Primeira Integracdes, e sentiam a Unidade
conosco € com ela. Eles estavam se preparando para alcancar
objetivos ainda mais amplos, mencionando que havia centenas de
pessoas se reunindo em Jerusalém e nas proximidades do Monte,
na Arabia Saudita.

Durante varios e longos minutos, nds nos concentramos nas
pessoas que estavam mais abaixo e também naquelas que estavam
em Jerusalém e na Arabia Saudita. No inicio, nada aconteceu, até
que, lentamente, comegcamos a perceber individuos nos pontos de
verificacdo do Exército se reunindo em grupos, como se
percebessem o que estdvamos fazendo. Alguns tinham coépias do
Documento e as mostravam para os outros. As pessoas que
estavam mais préximas dos soldados comecaram a se aproximar
deles para conversar também.

— Tragam os soldados para o agape conosco — disse Tommy.
— Visualizem os soldados elevando sua propria Conexdo com o
Espirito.

Quase instantaneamente, alguns dos soldados baixaram suas
armas e alguns até mesmo se juntaram ao grupo, que parecia estar
se formando. Com expresséo irritada, os oficiais se aproximaram da
cerca e tentaram impedir a interacao, mas alguns soldados estavam



permitindo que individuos passassem por eles, dirigindo-se as
trilhas que levavam ao pico.

No afloramento rochoso, podiamos ver os apocalipticos
observando a cena abaixo. Anish olhava diretamente em nossa
dire¢cao, obviamente preocupado.

— Olhe ali adiante! — eu disse para Coleman. — Ele sabe o
que estamos fazendo.

— Concentrem-se nos apocalipticos! — gritou Tommy.

Imaginei uma expressao mais elevada em seus rostos, que
refletia o desejo de suas almas de se mover em direcdo a Conexao.
Apos alguns momentos, varios dos extremistas deixaram seus
postos para ver o que a multidao estava fazendo.

De repente, meu telefone tocou duas vezes. Eram Hira e Adjar
dizendo-nos que as pessoas no Monte do Templo e no Monte
Saudita, conhecido como Jabal Al Lawz, estavam avangando.

Ouvi Coleman gritar:
— Olhem, la no rochedo!

Anish estava no meio do grupo, gritando e gesticulando de
maneira dramatica com os bracos. Os homens comecaram a pegar
as armas apressadamente e a reforcar suas posi¢cées. Outro homem
se aproximou dele, com passos hesitantes. Era o general militar
atarracado que viramos anteriormente.

— Aquele é o irméo — gritou Joseph. — Eu estava me
concentrando nele. Ajudem-me! — Joseph saltou pela beirada da
plataforma onde estavamos e desceu correndo pela encosta da
montanha.

Antes que eu pudesse reagir, ouvi a mae de Tommy soltar um
suspiro de espanto. Ela estava olhando novamente na direcdo da
multiddo mais abaixo. Outros soldados haviam chegado ao posto de



guarda e estavam mandando as pessoas de volta pela encosta.
Varios comecgaram a atirar para o ar com as armas automaticas. Eu
sentia que nossa energia diminuia com cada rajada de balas.

Novamente meu telefone celular tocou, indicando a chegada de
uma mensagem de texto, e eu olhei rapidamente para ele. Era
Adjar, dizendo que mais soldados haviam chegado ao lugar onde
ele estava, e que também estavam forcando as pessoas a recuar.
Alguns segundos depois, outra mensagem chegou. Hira dizia que a
mesma coisa estava acontecendo em Jerusalém.

Voltei a olhar para as pessoas que tentavam subir a montanha
e Vi que elas estavam sendo empurradas para um ponto ainda mais
distante das trilhas. Barricadas estavam sendo erguidas. Nosso
esforco estava fracassando.

— Mantenham a energia — gritei, tentando me concentrar.
Coleman me agarrou pelos ombros:

— Nao somos fortes o suficiente! Ainda ndo recuperamos toda
a consciéncia que tinhamos na Montanha Secreta! Precisamos da
Décima Segunda!

Imediatamente, pensei no ponto de Conexao que sentimos na
Montanha Secreta e, em um instante, tive a impressao de senti-lo
novamente. Olhei para Coleman e sua expressdao me dizia que ele
estava sentindo o mesmo. Tommy, obviamente também sentindo a
Conexao, veio correndo até onde estavamos.

— Essa é a Conexdo que tivemos — gritou ele. — Precisamos
manté-la e expandi-la.

Assim que Tommy concluiu a frase, ndo conseguimos mais
sentir o ponto da Conexdo. A sensacao havia desaparecido
completamente.

— O que aconteceu? — perguntou Tommy.



Eu estava tentando desesperadamente me lembrar da
experiéncia anterior.

— Espere. Nao podemos forca-la. Temos de permitir que ela
tome conta de nds, ter fé na Conexao, ou algo do tipo.

Assim que falei aquelas palavras, pudemos senti-la outra vez.
Mesmo assim, a sensacado era esporadica, intermitente, surgindo
em determinado momento e desaparecendo no seguinte.

— Deve haver alguma coisa que nao estamos percebendo —
gritei. — O que pode ser?

Foi naquele momento que lembrei. No ponto mais alto da
Conexao na Montanha Secreta, sentimos outra emocao, da qual eu
havia me esquecido: uma profunda sensacao de gratidao.

Lembrei-me também de outra coisa que havia pensado na
ocasidao. A gratiddo era o ato de reconhecimento que nos ligava
diretamente e nos mantinha em estado de Conex&o. Imediatamente,
senti a Conexao mais intensamente, e, conforme a sensacido se
intensificava, o agape comegou a aumentar lentamente, chegando
quase ao mesmo nivel do que sentimos na Montanha Secreta, mas
nao exatamente no mesmo patamar. Tommy e Coleman ja haviam
percebido o que eu estava fazendo e estavam reunindo os outros
para formar um circulo conosco, explicando como manter a emog¢ao
da gratidao.

Logo depois, me dei conta de outro fato. Estavamos chamando
esse fendmeno de ponto de Conexdo, mas, na realidade, era outra
coisa. Rachel disse que ndo deveriamos nos concentrar em nomes.
Tinhamos que entender melhor aquilo que estavamos sentindo.
Assim que aquele pensamento surgiu em minha mente, vi uma
imagem de Wil, junto com os apocalipticos, e, com ela, outra
imagem — o radio que estava sobre a maleta. Rapidamente,



entendi tudo. Wil ndo estava indicando o radio, como eu pensava.
Ele queria que eu notasse a maleta!

Nas trilhas que subiam a montanha, mais abaixo, os tiros
haviam cessado. Os soldados e a multiddo estavam num tenso
estado de indefinicdo. As pessoas pressionavam para avancgar. Os
soldados as continham.

— Preciso descer até la — eu disse aos outros.

Eles concordaram. Assim, sem dizer outra palavra, voltei a
descer pelo rochedo e corri pela encosta, tentando manter o estado
de Conexao. Os outros estavam logo atras de mim. Coleman me
alcancou e sorriu, enquanto saltamos por cima de uma pequena
ravina, separada por dois pareddes de pedra. Quando nos
aproximamos do rochedo, vimos dois homens engalfinhados,
lutando pela posse de um dos rifles, enquanto outros brigavam a
alguns metros de distancia. Procuramos passar ao largo deles e
fomos até o afloramento rochoso. La, vimos que Anish e varios de
seus homens estavam num momento tenso, apontando as armas
uns para os outros. Alguns haviam despertado e agora
empunhavam as armas, pressionando Anish a desistir de seus
planos. Joseph e seu irmao estavam naquele grupo. Anish e varios
outros os encaravam, sem intencado de recuar, ainda de posse do
controle da bomba. Um dos homens tinha um pequeno objeto nas
maos, aparentemente um aparelho para a detonacao remota da
carga nuclear.

Proximo de onde estavamos, Wil ainda permanecia sentado no
mesmo lugar, mas conseguira soltar os pés e o0s pulsos na
confusdo. Ao seu lado, a maleta agora estava aberta, e quatro ou
cinco paginas impressas estavam espalhadas ao redor. Nossos
olhares se cruzaram e eu instantaneamente soube que as paginas
pertenciam a Décima Segunda, e que ele ja terminara de |é-las.
Percebi, também, que minhas maos estavam trémulas outra vez. Eu



perdera muito da minha Conexdo diante de todo aquele conflito.
Ainda mantendo os olhos firmes nos de Wil, procurei imergir
profundamente no agape, até que comecei a sentir novamente o
ponto da Conexao.

Imediatamente, percebi que Wil estava tentando me dizer mais
alguma coisa, mas nao consegui ouvi-lo em meio aos gritos.

— Preparam-se para detonar — disse Anish, atraindo a atencao
de todos. Ele parecia ter recuperado sua tranquila determinacéo.

Olhei para Wil. Ele ainda estava olhando para mim com um
olhar intenso, enviando-me uma mensagem com os olhos. Logo
atras de mim, estavam Coleman, Tommy e sua mae. O restante do
grupo estava varios metros atras deles. Mais abaixo, eu podia ver a
multiddo lutando para derrubar as barricadas erguidas pelos
soldados.

Anish apertou os olhos com determinacgao, prestes a ordenar a
detonacdo. Olhei para Wil mais uma vez e, finalmente, compreendi:
Rachel. Ele queria que eu me sintonizasse com Rachel.
Imediatamente, senti que ela me dizia: — Aja! O caminho |he sera
revelado.

— Espere um m-minuto! — gaguejei, dirigindo-me a Anish. —
N&o consegue sentir o que esta acontecendo aqui? Vocé tinha a
Décima Segunda Integragao o tempo inteiro! Vocé a leu, nao foi?

Anish balangou a cabega negativamente:

— A Unica coisa que eu sinto € que o fim dos tempos se
aproxima!

— Mas é exatamente disso que estou falando! Algo esta se
aproximando, mas nao € o que vocé pensa. E algo que vocé tem
gue sentir internamente!

Anish olhava para mim, com uma expressao de duvida.



— Em primeiro lugar, pergunte a si mesmo por que formou esse
grupo , incluindo tradigdes orientais e ocidentais — prossegui. —
Todos os membros eram inimigos mortais, e vocé conseguiu reuni-
los. Foi o Décimo Segundo Sinal que Ihe deu essa ideia? Vocé
iniciou uma reconciliagao entre as religides. E continuou a procurar
pelas outras partes do Documento. Por qué? Talvez soubesse que
nao conseguiria chegar muito longe.

Ele desviou o olhar, balangando a cabeca.

— Por que vocé chamou seu grupo de “apocalipticos”? Nao
sabe que a palavra apocalipse significa “revelacdo”™? Podemos ter
uma revelacao sobre o verdadeiro significado do fim dos tempos. Eu
tentei Ihe dizer. As profecias foram feitas para todos nés. Se todos
nos estivermos envolvidos em um Arrebatamento, poderemos ser
poupados do Armagedom. O retorno acontecera sem a guerra. Ja
estamos sentindo...

Parei de falar. Ainda ndo conseguia explicar esse ponto da
Conexao que estavamos sentindo.

— N&o! — gritou Anish, voltando a olhar para o homem com o
detonador. Novamente, parecia estar pronto a ordenar que a bomba
fosse ativada.

Alguém a direita dele gritou:
— Vocé tem que parar com isso!

O irmao de Joseph, o general, estava caminhando na direcéo
de Anish, com Joseph ao lado.

— Eu e vocé lemos aquelas palavras, vocé sabe disso —
continuou o general. — NOs rimos e ridicularizamos cada pagina do
Documento, mas, ainda assim, ele estava nos alcang¢ando.

Anish ficou irritado e apontou um dedo para o general:



— O que aconteceu com vocé? — gritou ele. — Vocé sabe que
nosso plano é a prova de falhas. Uma explosdo nuclear aqui no
Sinai e a destruicdo simultdnea da Cupula da Rocha, em Jerusalém,
forcardo o Ird a explodir o canal. Nossos aliados na China
aproveitarao a oportunidade para atacar a presenca americana na
regido. E, depois, tudo ira pelos ares! Nada pode nos impedir, nem
mesmo Peterson. Sera o fim pelo qual estivemos orando para
acontecer.

— Nao — disse o irmao de Joseph, firmemente. — Todas as
profecias estdo dizendo a mesma coisa, pois todas vém da mesma
fonte divina. Sei disso agora! Ha apenas um Criador, apenas um
Arrebatamento: aquele que vem quando chegamos a uma Conexao
e uma consciéncia cada vez mais elevadas. Ja estamos sentindo o
retorno divino. E uma “Presenca” que podemos sentir dentro de nés.

— E isso mesmo! — gritei. — E isso que estamos sentindo.
Uma presencga divina!

O som das palavras reverberou em todas as pessoas. Wil e eu
nos entreolhamos. Foi isso que sentimos na Montanha Secreta: a
presenca de Deus como uma realidade tangivel. Esse era o retorno
que as profecias vinham indicando o tempo inteiro, o Alinhamento
final.

Pensamentos correram pela minha mente, considerando a
magnitude do que estava acontecendo. Nao era a ideia de uma
presenca, nem uma teoria abstrata sobre uma presenca. Era uma
Presenca verdadeira: a Identidade Sensorial do Divino — real e
pessoal, e, neste exato momento, dentro de nos!

Com aquele pensamento, minha energia e consciéncia se
elevaram muito, e pude detectar a Presenca crescendo dentro de
mim. O tempo parou. Os apocalipticos pareciam paralisados. Olhei
mais uma vez para Wil. Ele estava assentindo, empolgado. Coleman



estava enviando mensagens de texto a Adjar e Hira, relatando
nossa descoberta. Tommy e os outros estavam boquiabertos.

Enquanto trocavamos olhares, a energia aumentava mais
ainda. Juntos, estavamos recapturando o nivel final de energia que
vislumbramos nos arredores de Sedona. Instantaneamente senti o
que o restante do grupo estava pensando. Era o Décimo Segundo
Sinal e sua Integragao. Podemos abrir nossa consciéncia o bastante
para alcancar a verdadeira Presenca do Divino, bem aqui, onde ela
sempre esteve esperando por nos.

Espontaneamente, todos ndés nos envolvemos em um Modelo
de Acordo. Eu podia sentir nossa conclusdo. Todas as tradi¢cOes
acreditam que Deus € uma presenca real, mas isso so6 foi enfatizado
e visualizado como algo realmente possivel pelos ensinamentos
religiosos mais esotéricos.

— Reconhegam a Presenga com gratidao e a ligagao se
fortalecera — ouvi Tommy sussurrar para 0s outros. — Isso
conectara nossa conclusao-modelo final a todas as pessoas ao
redor do mundo que estao sentindo o mesmo.

Assim que seguimos aquelas instrucdes, a energia se elevou
ainda mais.

— Agora, unam-se aos estados superiores das almas dos
apocalipticos e os elevem até esta nova Conexdao conosco —
acrescentou Tommy.

Ao fazermos aquilo, a presenga ampliou-se, atingindo outro
nivel, e se transformou. Agora, ndo estava somente dentro de nés,
mas também do lado de fora, manifestando-se como uma onda
perceptivel de luz por toda a area do rochedo. Em seguida,
expandiu-se em direcao a multidao, em uma onda que iluminava as
rochas conforme se propagava.



Mais abaixo, nas trilhas, podiamos ver pessoas se aproximando
dos soldados novamente, empurrando as linhas das barricadas,
correndo ao redor das armas apontadas em sua diregao e movendo-
se como se fossem uma sO, como se tivessem uma unica mente,
pelas trilhas que levavam ao alto da montanha.

Entdo, em uma cena que lembrava a queda da velha Unido
Soviética, os soldados quebraram a formagao e se recusaram a
atirar, largando as armas. Os comandantes pararam de gritar
ordens, resignando-se ao inevitavel. Alguns soldados estavam até
mesmo se unindo ao fluxo de pessoas que se movia em direcdo ao
pico.

Anish se virou para mim e, por um momento, pensei que ele
fosse entender.

— Exploda a bomba! — gritou ele.

— Na&o! — gritei em resposta. — Nao entende? Inverter a
direcdo de sua vida n&o é problema. Vocé n&o precisa apertar esse
botdo. Vocé pode mudar!

O homem com o detonador vacilava, ouvindo o que eu dizia,
sem se mover. De repente, Anish se precipitou em sua direcao,
tentando agarrar o aparelho. Ele caiu sobre as rochas. Anish se
jogou em diregao ao controle remoto, esticando os bracos para
alcanca-lo, mas o irmao de Joseph correu e se colocou a sua frente,
para impedir que Anish o pegasse.

Disparos comecaram a pipocar quando as duas faccoes
abriram fogo. Reagindo rapidamente, Joseph correu em direcdo ao
irméo e o derrubou ao ch&o, atras de uma pedra enorme.
Simultaneamente, Wil tomou impulso e saltou sobre mim,
empurrando-me para longe da linha de tiro. Uma granada explodiu,
cobrindo-nos com fumaca e poeira.



Quando consegui enxergar, percebi que a maioria dos
apocalipticos havia fugido. Wil e Coleman estavam sentados ao
meu lado. Estavamos todos olhando uns para os outros,
conscientes de quanta sorte tivéramos porque a bomba n&o tinha
explodido. Olhando em volta, vimos que Anish e outro extremista
estavam seriamente feridos, e o irméo de Joseph tinha alguns
cortes superficiais. Ninguém mais fora atingido. Acima de ndés,
centenas de pessoas estavam no topo do Monte Sinai, agitando as
maos e celebrando.

Em poucos minutos, um batalhdo recém-chegado de soldados
egipcios estava nos cercando. Eles nos prestaram socorro medico e
restabeleceram a ordem. Outras centenas de soldados estavam
subindo rapidamente pelas trilhas, tirando as pessoas do topo do
Monte Sinai. As pessoas nao resistiam. Sabiam que haviam
vencido. Nosso grupo também estava celebrando. Pelo menos, por
enquanto, a ameaca fora debelada.

Um dos oficiais, um tenente, apreendeu nosso grupo e fez com
que sentassemos perto do rochedo, demonstrando um interesse
particular em Tommy e Joseph, e separando-os do grupo para
conversar com eles. Ele era o oficial com quem Tommy conversara
durante varios meses no portdo oriental. Os trés discutiram a
situagdo intensamente, durante varios minutos, gesticulando em
direcdo ao restante de noés.

Naquele instante, meu telefone tocou. Era Adjar, enviando
noticias sobre a situacao em Jabal Al Lawz, dizendo que os grupos-
modelo haviam conquistado o Décimo Segundo Sinal e a Integracao
correspondente, ao mesmo tempo que nds. Os extremistas
infiltrados na base de misseis fugiram. Logo em seguida, chegou a
mensagem de Hira. Eles ndo conseguiram chegar até o Monte do
Templo, permanecendo na area do Muro das Lamentagdes, quando
a Décima Segunda foi alcangcada. Nao havia confirmacdo da
presenca de cargas explosivas sob a Cupula da Rocha.



Finalmente, ouvi o oficial dizer:
— Tirem essas pessoas daqui!

Joseph e Tommy vieram correndo, apontando para a trilha que
nos levaria de volta a St. Katherine e dizendo que estavamos livres
para partir Olhamos uns para os outros e explodimos em
gargalhadas.

Naquele momento, vi que o vento estava soprando alguns
papéis pelo chao, perto do rochedo. Indo rapidamente em direcao a
eles, estava prestes a me abaixar para pega-los quando outro
homem, que reconheci como um dos agentes de Peterson, surgiu a
minha frente e os recolheu, encarando-me com um meio-sorriso e
uma leve expressao de desdém no rosto.

Ao redor, podia ver as pessoas sendo exaustivamente
revistadas, e tudo que se parecesse remotamente com uma coépia
das Integracdes era apreendido. Quando chegaram até nds, nao
oferecemos resisténcia.

Comecei a me perguntar se Peterson imaginava que o
Documento seria uma ameaca contra ele. Sera que estava se
preparando para encontrar e destruir todas as copias, assim como o
governo do Peru conseguira destruir todas as copias da velha
Profecia? Na melhor das hipoteses, eu pensava que ele poderia
criar um nivel suficiente de medo para que as pessoas sentissem
receio de conversar a respeito do Documento e mantivessem suas
copias escondidas. Eu sabia também que esse tipo de supressao
teria que incluir a limpeza imediata de todos os indicios da presenca
do texto na internet.

Quando voltei até onde os outros estavam, Joseph estava se
despedindo, dizendo que ficaria no Monte com seu irm&o, ainda
ferido.



— Obrigado por estar naquela colina em St. Katherine quando
chegamos! — eu disse a ele.

Ele sorriu para mim e me cumprimentou com um movimento de
cabeca.

— Além disso, obrigado por nao desistir de seu irmao! —
acrescentou Wil. — O que vocé |Ihe disse funcionou. Isso prova que
basta estender a mao para uma pessoa, e isso pode fazer a
diferenca para o mundo inteiro.

— Simplesmente lhe disse o que Rachel me contou —
comentou Joseph. — Qualquer pessoa pode despertar e mudar num
piscar de olhos. Oh, e por falar nisso: ja lhes falei que é possivel
tracar uma linha praticamente reta entre as trés montanhas: Jabal Al
Lawz, na Arabia Saudita, o Monte Sinai e a Montanha Secreta no
Arizona?

Ele olhou para nés por mais um momento antes que seu rosto
se preenchesse com o0 agape e com as lagrimas, e depois nos
envolveu em um grande abraco.

— Eu queria olhar para o rosto de Deus, mas acho que sentir
Sua Presenca € ainda melhor! — filosofou ele.

Enquanto Joseph se afastava, o restante do grupo, perdido em
seus proprios pensamentos, recomecgou a trilha que seguia ao pé da
montanha, até alcancarmos o caminho mais largo que nos levaria
de volta a St. Katherine. Wil falava ao telefone. Quando olhei para
cada um dos presentes, percebi que ainda estavamos sentindo a
Presenca. Ela estava conosco conforme nos deslocavamos pelo
caminho, iluminando automaticamente as rochas a medida que
caminhavamos. Quando percebiamos alguém vindo na direcao
oposta, alguns até mesmo chegavam a diminuir a marcha e olhar
atentamente para a pessoa, como se sentissem a elevacido na
energia.



Quando Wil desligou o telefone, eu me aproximei dele.

— Certo, Wil. O que vocé sabe sobre a Décima Segunda? O
que o Documento realmente diz sobre ela? — perguntei.

Os olhos dele brilharam por um momento, conforme os outros
se reuniam a sua volta.

— O texto diz que a Décima Segunda ativa as trilhas
culminantes em nosso cérebro — respondeu ele. — Ela integra
todas as Integragcdes. Pensem sobre a sensacdo que a Presenca
lhes causa. Ninguém tem dificuldades em esperar e sustentar a
Sincronicidade agora, nao €? Ou em dizer a verdade e aceita-la, dos
outros, conforme surge, enquanto construimos os detalhes de nossa
nova perspectiva espiritual, ndo é? E o que acham de manipular as
pessoas e receber o choque de retorno de todo esse carma?
Alguém vai querer comecar a fazer isso novamente?

— Na&o — prosseguiu ele. — Queremos permanecer em
Alinhamento e manter a consciéncia que nos da todos estes outros
talentos: premonicdes que nos oferecem Protecdo, intuicbes que
nos orientam, relacionamentos baseados no agape e uma abertura
a percepcao plena. E, é claro, todas aquelas mensagens que vém
da pos-vida.

— A Décima Segunda diz que, se uma quantidade suficiente de
pessoas permanecer nesse Alinhamento e nessa Presenca, o Plano
pode se tornar algo consciente na cultura da humanidade. Com
esse conhecimento, um centro iluminado surgira na politica. A
civiidade e o encanto poderao voltar a cultura humana. E todos os
governos e todos os campos do empreendedorismo e esforgo
humano passarao a ter um estado superior de integridade.

— E o que acontecera com os Modelos de Acordo? —
perguntou Coleman.



— O Documento diz que os Modelos de Acordo fardo com que
cada tradicao se aproxime gradualmente do reconhecimento da
Presenca, permitindo que as diferencas entre as religides sejam
menos excludentes. A reconciliagdo criara uma uniao
impressionante quando todos souberem que é possivel fazer isso.
Tudo esta nos numeros. Depende apenas de quantas pessoas
conseguirem permanecer em Alinhamento.

Enquanto falava, uma pergunta estava se formando em minha
mente:

— A Décima Segunda aponta quantas pessoas serao
necessarias para transformar o mundo e comecar a criar o mundo
ideal, indicado pelas profecias?

— Muitas, apenas para comecar. O Documento menciona
novamente que, no decorrer da Historia, varios grupos menores
alcangaram o ponto em que estamos agora e nao foram capazes de
progredir além dele. O mundo ainda esta imerso no medo. E, como
vimos, 0s riscos estao ficando cada vez maiores.

Todos nds nos reunimos ao lado da trilha, em um circulo.
— A Décima Segunda nos da um numero especifico?

— Sim — disse Wil. — E 0 mesmo numero mencionado por
algumas outras profecias.

— E qual é7?
— 144 mil.

Assim que chegamos a St. Katherine, Tommy e sua mae se
despediram também, dizendo que queriam visitar os amigos na casa
onde estivemos, antes de subir a montanha mais uma vez. Eles
abracaram a todos e estavam comec¢ando a se afastar. Entretanto,
depois de alguns passos, Tommy parou e se virou para mim.



— Ainda ha muito a fazer — disse ele. — Portanto, vejo vocés
em Sedona.

Ele sorriu e correu para se juntar a mae, deixando-me sozinho
para pensar naquelas palavras.

A maioria dos outros também se despediu e os acompanhou,
apenas Coleman e Wil ficaram comigo, na rua. Coleman estendeu a
mao.

— Vou com eles, também — disse ele. — Alguns de meus
amigos cientistas querem abrir um instituto para comecar a estudar
tudo isso. Consegue acreditar?

Ele se aproximou e deu um abraco de urso em mim e outro em
Wil.

— Obrigado por estar ao meu lado em todas aquelas ocasides!
— eu disse.

— Sou eu quem devia lhe agradecer! — respondeu ele. — Vocé
estendeu a mao para mim. Isso mostra como as coisas mudam. Um
Dialogo Consciente de cada vez.

Wil e eu acenamos enquanto ele se apressava para se unir aos
outros. Em seguida, Wil se virou para mim.

— Consegui fazer uma reserva num voo de volta para o Cairo
— falou, sorrindo. Em seguida, disse que finalmente conseguira
encontrar seu amigo, o arqueodlogo que Ihe enviou a primeira parte
do Documento. O homem estava escondido, e Wil queria partir
imediatamente para conversar com ele.

Ele fez uma pausa, e nds continuamos a nos entreolhar,
adiando um pouco mais a partida.

— O coronel Peterson lIhe disse mais alguma coisa? —
perguntou Wil.



— A ultima coisa que ele me disse foi que eles estavam
preparados, e tudo que era necessario era haver uma coalizao entre
a extrema esquerda e a extrema direita para implementar seu plano.
Eu ainda nao sei exatamente o que ele quis dizer.

— Acho que vocé vai descobrir — disse Wil. — E melhor ficar
alerta.

Assenti, e, em seguida, disse:

— Esqueci de perguntar: vocé conseguiu encontrar as pessoas
que divulgaram o Documento originalmente?

Ele sorriu e respondeu:
— Vocé ja sabe quem foram os responsaveis.
— As pessoas de Shambhala?

— Existem mais dessas pessoas do que eu imaginava. Eles
nos ajudardao em tudo o que for possivel. Vou manté-lo informado
das coisas que eu descobrir.

Ele estava quase se virando para partir, mas eu ainda tinha
uma ultima pergunta.

— Por que eles enviaram a Décima Segunda a Anish?
Wil riu e colocou a mochila sobre o ombro.

— Eles s&o parecidos com Lobo — disse ele. — Sabem de
coisas de que nds nao fazemos a menor ideia!

E, com aquela frase, ele se foi, deixando-me sozinho. Mas eu
nao estava realmente sozinho. Na verdade, sabia que nunca mais
estaria sozinho.



EPILOGO

No dia seguinte, reservei os voos no aeroporto do Cairo, mas nao
voltei para a Geodrgia. Em vez disso, fui para Sedona. Durante a
jornada, a Presenga sempre estava comigo e nao parecia
enfraquecer — a menos que eu me deixasse levar pelo meu ego ou
me distraisse de algum modo.

Quando isso ocorria, s6 precisava voltar ao Alinhamento
novamente e deixar que a gratidao tomasse conta de mim.
Imediatamente, eu voltava a sentir a Presenca. No fim das contas,
essa consciéncia era eminentemente possivel de ser comprovada
por qualquer pessoa que a houvesse alcancado.

Com a Presenca, vinha também o agape e uma espécie de
automatica expectativa da Sincronicidade, uma lembranca de me
certificar o tempo inteiro de que eu estava dizendo toda a verdade
aos outros — especialmente, expressando as ideias intuitivas que
sentia que eles precisavam ouvir. O que fez a diferenca maior foi a
intengdo de mesclar a mente mais elevada das pessoas com a
minha. Quando fazia isso, até mesmo a conversa mais corriqueira
repentinamente se transformava em algo magico, e eu sempre
recebia algo em troca.

Depois de algum tempo, era capaz de sentir o que Wil chamava
de “a integracao das integragdes”, simplesmente por saber que essa
Presenga abrangente estava sempre comigo, seja num aviao, seja



numa sala cheia de pessoas, frequentemente atraindo a percepcao
dos outros. Esse reconhecimento, que envolvia o compartilhamento
da Presencga, ajudava a me manter em um nivel ainda mais alto de
Alinhamento, e eu sabia que, se houvesse um numero suficiente de
pessoas fazendo isso, a consciéncia poderia se espalhar
rapidamente.

A unica dificuldade que ainda restava para que
conseguissemos manter essa consciéncia era o efeito insidioso da
velha perspectiva material sobre o mundo. Ela ainda estava
presente, sussurrando em nossos ouvidos, dizendo que o mundo €&
um lugar duro e implacavel, e que viver de acordo com principios
esotéricos e virtuosos é impossivel. E claro, isso acontece se
pensarmos que estamos sozinhos no meio de um Universo sem
qualquer sentido ou proposito. Mas a verdade € a seguinte: nao
estamos! Podemos permanecer em Alinhamento e provar a ndés
mesmos que vivemos em um Universo que, em sua esséncia, é
uma Maquina de Sonhos. E que ela esta simplesmente esperando
que a acionemos.

Dois dias depois, quando cheguei a Sedona, fui imediatamente
para o Airport Vortex e escalei as pedras para assistir ao por do sol.
Havia umas poucas pessoas ali, € procurei me sentar na parte mais
alta do rochedo, fechando os olhos para sentir o calor do sol poente
em meu rosto.

De repente, alguém se sentou a meu lado, sem qualquer
cerimoénia. Olhei ao redor e vi o rosto sorridente de Tommy.

— Vocé veio para me dizer que tudo vai ficar bem, ndo é? —
perguntei.

Ele me deu aquele olhar que fazia com que ele parecesse bem
mais velho.



— Vim para lhe dizer que nao podemos permitir que a chama
dessa consciéncia se apague. Este momento historico € importante
demais. E a hora da decisdo, e todas as pessoas vivas devem fazer
sua escolha.

Ele olhou para mim como se estivesse a ponto de explodir
numa gargalhada.

— Afinal, os pratos da balan¢a do dr. Coleman ainda estdo no
céu, e todo pensamento conta.

Eu assenti e, em seguida, perguntei:

— Tommy, vocé ja recebeu seu nome tribal?

— Sim, ontem a noite. Fui informado pelos ancides da tribo.
— E qual é7?

— Guardiao do Tempo da Montanha.

Sorri, sabendo que o nome era perfeito. Ele faria sua parte para
fazer com que a visao do calendario fosse conhecida.

Ficamos em siléncio, e eu olhei para longe, na diregcao do pér
do sol, que ja era familiar — pequenos redemoinhos angelicais de
nuvens cor-de-rosa luminescentes contra um céu azul-escuro.

Enquanto observava, meus pensamentos voltaram a se
concentrar no estado do mundo. Sera que uma grande quantidade
de pessoas conseguiria entrar em Alinhamento para enfrentar o
desafio? Ponderando sobre a questdo, ouvi um corvo grasnar ao
longe, e, naquele momento, senti uma leve fragrancia de rosas no
ar. Sim, pensei. Aposto que sim.
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Questodes para discussao

Se nosso narrador estava esperando encontrar Wil no
aeroporto, como ele o achou no bar ao lado da estrada no
comeco do capitulo 1? Por que nosso narrador parou la?
Como vocé explicaria esta primeira ocorréncia?

Nos aprendemos que “o universo € repleto de todos os
tipos de encontros inesperados, intuicdes e coincidéncias
misteriosas, tudo apontando para um propaosito maior por
tras de nossas vidas e, na verdade, por tras de toda a
histéria da humanidade”. Por quais encontros inesperados,
intuicbes ou coincidéncias misteriosas vocé ja passou ha
vida? Vocé sente que é capaz de se envolver com essas
coincidéncias? O que vocé acha que poderia fazer para ser
mais envolvido com elas?



Wil explica que nosso narrador deveria ter sido verdadeiro
consigo mesmo quando enfrentou as criticas do cético no
bar, e entdo ele teria sustentado a sincronicidade. Nosso
narrador diz que geralmente fica longe das pessoas para
evitar que o levem para fora do fluxo. Por que vocé acha
que nosso narrador faz isso? Por que vocé acha que Wil
acredita que nao € a escolha ideal simplesmente “ficar
longe” das pessoas? Com suas palavras, vocé poderia
explicar o que nosso narrador deveria fazer quando esta
cercado por céticos — ou qualquer um que talvez o jogue
para fora do fluxo?

A experiéncia “agape” do nosso narrador com Rachel.
Agape é definido como um estado de amor que transcende
a complexidade sexual. Por que vocé acha que é
importante este tipo de amor ser platénico ou ndo sexual?
Como vocé experimentaria isso? Vocé acha que pode
acontecer com qualquer um? Ou apenas com certas
pessoas? Por que? (Ou por que ndo?)

Quais licdes de A Décima Segunda Profecia se mostraram
mais poderosas para vocé? Houve alguma profecia que
pareceu assustadora ou dificil para vocé administrar? E
houve alguma profecia que o fez sentir renovado e
animado para ler mais?
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